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CARTA ABERTA AOS PRÉ-CANDIDATOS À PREFEITURA E À CÂMARA DE VEREADORES - André Naves, Defensor Público Federal, especialista em Direi-

tos Humanos e Inclusão Social, mestre em economia política, nos oferece um texto de reflexão muito dinâmico e direto, para que possamos acompanhar 

os trabalhos dos pré-candidatos nas eleições que acontecem em outubro deste ano nos municípios brasileiros. Segue. OPINIÃO - Leia na página 2

Inscrições abertas 
para Campeonato 

de Truco 2024 
do clube Rio 
das Pedras
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O evento esportivo está 
previsto para o início do mês 
de março, no espaço de lazer, 
localizado na sede de campo 
do clube. Duplas de jogadores 
e sócios do RioDas não pagam 
as adesões, se estiverem em 
dia com as mensalidades. “Esse 
campeonato de truco já é tradi-
cional no clube, uma realização 
de muitos anos, com duas edi-
ções no ano. Em 2023 tivemos a 
participação de 50 duplas, e em 
2024 acreditamos que conse-
guiremos ultrapassar esse nú-
mero”, afirmou o diretor de es-
portes do Rio das Pedras, Mário 
Recco. Para o primeiro, segun-
do, terceiro e quarto lugar os 
prêmios são troféus e finais de 
semana, respectivamente, nas 
casas de alvenaria, de madeira 
e chalés localizados na sede de 
campo do clube. Outras infor-
mações podem ser obtidas pe-
los números (17) 3322 7099 ou 
(17) 98213 0033, que também 
são utilizados para inscrições.

Pesquisas Empresário 
e Empresária do 

Ano e Destaques do 
Comércio 2024 seguem 

até 15 de março
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OAB SP e OAB Barretos realizam ato em 
apoio à advogada agredida por policiais

A Ordem dos Advogados do Brasil Seção São Paulo (OAB SP) e 
a OAB Subseção de Barretos promoveram ato em apoio à advogada 
Cristiane Alves Palmeiras, agredida por policiais militares em Barre-
tos, no último dia 17. A mobilização aconteceu no início da tarde desta 
quinta-feira (25), na Praça Francisco Barreto, no centro da cidade. A 
agressão sofrida pela advogada resultou em uma denúncia por abu-
so de autoridade contra seis policiais militares. “Isso é muito sério 
e mereceu a mobilização regional que foi vista na delegacia. Quero 
deixar clara a posição da OAB Barretos, que é de repúdio a esse tipo 
de atitude policial. Posso afirmar que o apoio à Dra. Cristiane deve 
ser levado até às últimas consequências, como bem expressou a Dra. 
Patrícia Vanzolini [presidente da OAB São Paulo, presente no ato]. 
Não há como tolerar situações como essa”, reafirmou a presidente da 
OAB Barretos, Dra. Arany L’Apiccirella.

Fundo Social de Solidariedade reforça 
pedidos de doação de fios de cabelo
A presidente do Fundo Social 

de Solidariedade de Barretos, Le-
tícia Oliveira Lemos, está refor-
çando os pedidos de doação de 
fios de cabelo, para confecção de 
perucas para mulheres e meninas 
em tratamento contra o câncer.

Além da população em 
geral, Letícia Lemos também 
está pedindo o apoio de cabe-
leireiros e profissionais da be-
leza de Barretos para aumen-
tar o número de doadores.

“Esse projeto é incrível 
porque devolve um pouco da 
autoestima para as meninas 
e mulheres em tratamento. A 
doação pode ser feita por ho-
mens e mulheres, basta infor-
mar ao cabeleireiro que gos-
taria de doar que eles sabem 
a maneira correta de cortar. 
Também irei entrar em conta-

to com os salões de Barretos 
pedindo o apoio na divulga-
ção do projeto”, comentou.

Desde 2022, o município é 
multiplicador do Projeto Soli-
dariedade em Fios, do Gover-
no do Estado de São Paulo, e já 
entregou 10 perucas para pa-

cientes do Hospital de Amor.
As doações podem ser entre-

gues na sede do Fundo Social de 
Solidariedade, na rua 16, n° 52, 
entre as avenidas 29 e 31, ou o 
doador pode entrar em contato 
pelos telefones (17) 3612-2860 e 
99167-6427 e solicitar a retirada.

Ganhadora do carro do North Shopping 
recebeu seu veículo nesta quinta-feira

Regina Palmira Sensulini Poletti, da cidade de Monte Azul Pau-
lista, ganhadora do FIAT MOBI zero quilômetro, em sorteio da cam-
panha “North Shopping Barretos 13 anos – Nosso Natal brilha mais 
com você!”, recebeu seu prêmio na tarde desta quinta, 25 de janeiro, 
já com documentos em seu nome. A entrega aconteceu nas depen-
dências do North Shopping, com a participação do público presente 
no centro de compras e imprensa em geral. Poder Jovem no “Democracia Cristã” de 

Barretos se apresenta para a população
“Inovação e formação de 

uma nova geração de jovens 
políticos é um dos propósitos do 
novo diretório do Democracia 
Cristã (DC) de Barretos”, afirma 
o presidente Edinho Silva.

A diretoria do partido 
conta com os seguintes dire-
tores: Vanderson Guilherme 
Estephanini Leite, 19 anos, 
estudante de Agronomia do 
Instituto Federal e filho de 
produtores rurais do distrito 
rural da Lagoinha; e Yasmim 
Dias da Silva, 16 anos,  estu-
dante do 2º colegial do Colé-
gio Liceu e filha de empresá-
rios da cidade.

Os dois conservadores irão 
comandar com autonomia a 
ala jovem do DC, segundo a 
assessoria de comunicação do 
partido em Barretos.

Outros membros da direto-
ria do partido são: Vítor Rocca; 
Leslie Teixeira; Dr. Fernando 
Zapparoli; Cláudio Sarri; Mar-
celo Garrucho e Marcelo Murta.

O presidente da Associação 
Comercial e Industrial de Barre-
tos (ACIB), Caio Miziara, reforçou 
nesta semana a importância da 
população participar das pesqui-
sas Destaques do Comércio e de 
Empresário e Empresária do Ano 
2024 lançadas pela entidade, em 
parceria com o Sindicato do Co-
mércio Varejista (Sincomercio). 
“Os resultados vão refletir os tra-
balhos das nossas entidades para 
o crescimento do nosso comércio, 
além de valorizar os investimentos 
dos empresários para o fortaleci-
mento do comércio de Barretos na 
região”, comentou Miziara. As pes-
quisas deste ano são realizadas 
em versão on-line e física, com 
votação até o dia 15 de março. A 
divulgação dos resultados está 
marcada para o dia 27 de março.
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A CARÊNCIA POLÍTICA DE BARRETOS
Desde que Uebe Rezeck (MDB) se aposentou da vida pública, 

não apareceu ninguém que pudesse ocupar a sua posição e fazer 
o trabalho que ele fazia, de acordo com análise do próprio líder 
político barretense. O emedebista histórico entende que o peso 
político de Barretos desapareceu e o município é carente de lide-
ranças políticas. Ele prega a união da cidade para eleger deputado 
estadual e federal nas eleições vindouras.

CONFERÊNCIA NACIONAL DE CULTURA
José Geraldo Resende foi eleito representante de Barretos e 

região para a 4ª Conferência Nacional de Cultura que será reali-
zada de 4 a 8 de março, em Brasília, DF.

RODOVIA PARA COLÔMBIA
Em dezembro de 1953, o vereador Benedito Realindo Correa pro-

pôs oficiar a bancada paulista na Câmara Federal, solicitando verba 
suficiente para a construção de uma rodovia Colômbia-São Paulo. Na-
quela época, Helly Pimenta era o presidente do legislativo barretense.

O TIME RESERVA DA CÂMARA
Na atual legislatura, participaram de sessões da Câmara Mu-

nicipal, Aparecido Cipriano, Fuad Jorge Daher, Professor Jhonny 
Barbosa, Eduardo do Mercado, Merhej Najm Neto, Patrícia Gar-
cia Pereira, Raphael Leite, Rogério da Silva Teodósio, Japonês 
das Caçambas e Wilson Aparecido de Souza.

POLÍTICA E PARTICIPAÇÃO DO NEGRO
A política e a participação do negro foram o tema de simpósio 

realizado no dia 6 de dezembro de 1986, na sede da ACIB. O even-
to foi organizado pela Sociedade Esportiva Beneficente Esperança.

COMÍCIO DO MDB
O MDB realizou comício na Praça Francisco Barreto, na noite 

de 24 de outubro de 1966. No palanque, entre os oradores, esta-
vam o vereador Dionísio Pereira, Floriano Tasseli Filho, Nelson 
Abdala e o deputado estadual Nadir Kenan, candidato à reeleição.

BARBEIROS E CABELEIREIROS
A Associação dos Barbeiros e Cabeleireiros de Barretos (de 

saudosa memória) foi fundada em 27 de novembro de 1962. José 
Rama foi eleito o primeiro presidente. O deputado Nadir Kenan 
foi escolhido presidente de honra da entidade.

OS MAIS VOTADOS NO MUNICÍPIO
Na eleição de 15 de novembro de 1966, o colégio eleitoral 

barretense tinha 20.849 eleitores e compareceram às urnas 16.216 
inscritos.  Carvalho Pinto recebeu 9.388 votos para senador da 
República. Arnaldo Cerdeira, 2264 votos para deputado federal. 
Salim Abdala Thomé obteve 5.743 votos para deputado estadual.

CANDIDATO PERSISTENTE
Marco Antônio Soares, o Marquinho Perigoso, em 2008, dispu-

tou a eleição pelo PSDB e apesar de receber 1.287 votos, não con-
seguir se eleger. Em 2012, fez nova tentativa pela legenda do PTB e 
obteve 1.099 votos, ficando como suplente. Mas acabou ocupando 
uma cadeira na Câmara Municipal em virtude do eleito, Aparecido 
Cipriano, assumir a Secretaria Municipal de Educação.

FRATERNIDADE E TRÁFICO HUMANO
A Campanha da Fraternidade 2024, organizada pela Igreja 

Católica, tem como tema “Fraternidade e Tráfico Humano”. O 
lema da campanha “É para a liberdade que Cristo nos libertou”. 
A CF deste ano começa na quarta-feira de cinzas, 14 de fevereiro.

DIA DA COMUNIDADE MUÇULMANA
O Dia Nacional da Comunidade Muçulmana no Brasil foi ce-

lebrado na quarta-feira (24), conforme projeto de lei de autoria do 
deputado federal Vicentinho (PT).

DICA DE LEITURA
Leia: Religião, política e pós-colonidade na América Latina, 

de Nicolás Panotto, publicado pela editora Recriar.

Carta Aberta aos pré-candidatos à 
prefeitura e à Câmara de Vereadores

André Naves, Defensor Público Federal, especialista em Direitos Humanos e Inclusão Social, mestre em econo-
mia política, nos oferece um texto de reflexão muito dinâmico e direto, para que possamos acompanhar os traba-

lhos dos pré-candidatos nas eleições que acontecem em outubro deste ano nos municípios brasileiros. Segue.
Caros amigos. Gostaria 

primeiramente de frisar que 
sou um cidadão, um muníci-
pe. Peço, por favor, que leiam 
até o fim e demonstrem mere-
cer o respeito daqueles que re-
novam, a cada quatro anos, a 
esperança na solução de pro-
blemas que insistem em ata-
zanar a nossa vida cotidiana.

O Brasil tem passado por 
uma das mais sérias crises de 
Segurança Pública de sua his-
tória. E antes que vocês assu-
mam a postura covarde de se 
esconder atrás da letra consti-
tucional, tagarelando que isso é 
de competência estadual, além 
de outras porcarias do gênero, 
eu gostaria de propor uma série 
de medidas que se encontram 
ao alcance de sua caneta.

A melhor ação municipal 
que pode ser tomada para 
transformar a Segurança Pú-
blica é tirar a Política Inclu-
siva do papel. Sabem das cal-
çadas esburacadas, cheias de 

mato e lixo? Quando ações de 
zeladoria municipal cuidam 
das calçadas, tornando-as 
acessíveis a TODOS, a cida-
dania volta a circular.

Nem é preciso falar que a 
pior criminalidade se esconde 
nas calçadas mais movimenta-
das. Ao mesmo tempo, com o 
reparo e manutenção adequa-
dos, há melhorias no setor co-
mercial, ampliando os postos 
de trabalho disponíveis, além 
de valorização imobiliária. 
Viu como é bom? Vocês vão 
até ganhar em arrecadação se 
cuidar melhor da cidade.

Junto com a melhoria das 
calçadas, eu proponho, pelos 
mesmos motivos, uma ilumina-
ção mais forte e qualificada das 
nossas ruas e praças. A ilumina-
ção pública é fundamental para 
afastar a insegurança pública.

Eu sei que vocês sabem, mas 
só quero deixar claro que basta 
um trabalho adequado de zela-
doria para que as calçadas, ruas 

e praças fiquem mais convidati-
vas e acessíveis a todos. Resu-
mindo: a beleza é inclusiva! Ci-
dade bonita é mais segura!

Vocês precisam também, 
urgentemente, melhorar o 
projeto urbanístico do muni-
cípio. É que, a depender das 
opções tomadas, as calçadas 
serão ‘desertos’ ainda mais 
inseguros. Imaginem um espi-
gão de concreto sem nenhuma 
árvore, luz ou opção de co-
mércio nas redondezas?

Vocês lembram daquela mú-
sica dos Titãs: “a gente não quer 
só comida, a gente quer comida, 
diversão e arte...”? Pois bem, in-
vistam também em opções artís-
tico-culturais pela cidade.

Eu imagino que vocês, que 
pensam em se candidatar, de-
vam saber, mas vale a pena 
repetir: Cultura e Arte são 
fundamentais para melhorar 
a autoestima, individual e co-
letiva, gerando um sentido de 
pertencimento a todos.

A Cultura fortalece os laços 
que cada pessoa possui com 
sua comunidade; e também 
estimula a Educação, uma das 
principais ferramentas, ao lado 
do trabalho, de Inclusão Social!

E nunca se esqueçam da 
necessidade da Proteção So-
cial. Criar e fomentar políti-
cas que cuidem das pessoas, 
suprindo suas necessidades 
mais básicas, é o principal ali-
cerce da Segurança Pública.

Segurança alimentar, pro-
gramas de assistência social, 
aumento e melhoria de alber-
gues, enfim, o caminho é lon-
go. No entanto, se o desafio é 
enorme, maior ainda deve ser o 
desejo de vocês, que tão brava-
mente escolheram abraçar uma 
pré-candidatura, de revolucio-
narem os planos municipais.

E é sempre boa a lembrança 
de que em caso de sucesso vo-
cês ganharão a imortalidade, fi-
gurando no panteão dos heróis 
da Brava Gente Brasileira!

Janeiro Branco: quebrar preconceitos é o passo mais 
importante para uma sociedade mentalmente saudável

Vencer, literalmente, um 
preconceito, pode ser a grande 
resposta para a melhora da saú-
de mental coletiva.

Em tempos de Janeiro Bran-
co, de conscientização sobre o 
problema, a atitude individual de 
se deixar de lado certa hostilida-
de diante da necessidade de qual-
quer pessoa de se fazer um trata-
mento adequado, sem ser (auto) 
taxada de “louca”, é o início de 
algo extremamente promissor.

Hoje em dia, temos uma so-
ciedade, amplamente falando, 
cada vez mais preocupada com 
a saúde física: regrando rotinas 
alimentares, de exercícios físicos 
e de desligamento de vícios tóxi-
cos e prejudiciais. O que explica, 
portanto, o tabu de não se ter a 
mesma consideração quanto à 
saúde mental? A resposta é sim-
ples: o estereótipo citado acima.

Por que um cardiologista, ape-
nas para citar um exemplo dentre 
tantas especialidades importantes, 
pode indicar ao paciente um tra-
tamento psicológico? A resposta 
também é simples: além de a saú-
de mental ter o mesmo peso da 
física na hora de cuidar-se, a pri-
meira pode interferir na segunda.

Doenças mentais, como an-
siedade, depressão, pânico, bur-
nout e outros transtornos, podem 
atingir qualquer pessoa, em qual-
quer idade, e são como quais-
quer outras patologias: ninguém 
“pede” para tê-las, ou está “ma-
luca”, ou “com frescura”.

Os sinais de que uma pessoa 
está tendo sua saúde mental afe-
tada aparecem, geralmente, de 
forma sutil, e reverberam nega-
tivamente na integridade física 
do ser humano. A saúde mental 
descarrega e somatiza no corpo.

Por isso, é importantíssimo 
que escolhamos a empatia em de-

trimento dos julgamentos e de ró-
tulos descabidos. A todo momento 
precisamos estar em alerta sobre 
como estamos emocionalmente, 
quais são os nossos gatilhos, como 
pensamos e agimos diante de si-
tuações específicas (seja em casa, 
socialmente, no trabalho ou no 
lazer) e, ainda, fazer o mesmo por 
todos aqueles que queremos bem.

Atente a eventuais mudanças 
na forma de se expressar, de sen-
tir; alterações de humor e físicas, 
por exemplo. Não é preciso ser 
da área da saúde, mas sim sensí-
vel, a fim de identificar quando 
amigos, colegas, familiares, fun-
cionários, colaboradores, quem 
quer que seja, incluindo nós mes-
mos, precisamos de ajuda.

A Organização Mundial 
da Saúde (OMS) define saú-
de mental como um estado de 
bem-estar no qual o indivíduo 
é capaz de usar sua própria ha-
bilidade para se recuperar do 
estresse rotineiro, ser produtivo 
e contribuir com sua comunida-
de, seja em casa, no trabalho ou 
na sociedade de maneira geral.

Para que isso seja possível, 
é preciso encontrar um equilí-
brio: de nada adianta estar bem 
financeiramente, em um traba-
lho maravilhoso, com a saúde 
física em dia se há depressão, 
ansiedade, burnout...

As coisas boas para a men-
te têm a mesma relevância de 
se praticar exercícios todos os 
dias. Quem estiver em equilí-
brio terá a saúde prolongada 
por meio da qualidade de vida.

É importante, porém, enten-
der a dinâmica de cada família, 
de cada rotina, de cada indiví-
duo. Há pessoas, por exemplo, 
que trabalham à noite e descan-
sam de dia; outras puxam dois 
turnos; algumas têm até três em-

pregos para garantir o sustento.
Mas alguns hábitos podem 

ajudar no alívio das tensões: ter 
momentos de tranquilidade, seja 
sozinho ou com uma companhia 
leve; ouvir músicas que gosta, 
ver filmes, programas de TV, ir 
ao cinema, passear ao ar livre, 
participar de algum momento 
na cozinha, regular o sono.

Pequenas atividades pro-
piciam momentos de alegria, 
descontração, desestresse e aju-
dam a relaxar a mente. Temos 
que buscar o que gostamos de 
fazer para amenizar o processo 
pesado do trabalho, do cuidado 
com os filhos, do trânsito, das 
doenças com as quais precisa-
mos lidar (sejam nossas ou de 
familiares), entre outros exem-
plos. Podem ser pequenas coi-
sas, mas efetivas e constantes.

Não há um momento certo 
específico para se buscar ajuda. 
Ao perceber que você não tem 
mais empatia com determina-
dos compromissos, tem difi-
culdade em ficar algum tempo 
em comunidade e em interação 
pessoal, mesmo que do seu cír-
culo próximo, que o trabalho 
está causando ansiedade ou 
mal-estar, é preciso ficar atento.

Se esse comportamento 
se tornou rotineiro, o ideal é 
procurar um profissional es-
pecializado para verificar se é 
algo que necessita de cuidados. 
Algo simples pode se tornar 
uma patologia grave. O Janeiro 
Branco serve justamente para 
conscientizar sobre isso.

Com a disseminação de in-
formações cada vez mais ágeis, 
avançamos muito nesse sentido. 
Preocupados com as doenças do 
século, executivos municipais, 
estaduais e federais, além do 
segundo setor, promovem cada 

vez mais ações de apoio ao ser 
humano, agregando profissio-
nais especializados na área.

Não se trata de ajudar o 
“contribuinte” ou o “funcioná-
rio”, mas sim a figura humana. 
Quanto mais isso crescer nas 
empresas, nas escolas, nos ni-
chos governamentais, melhor 
para o futuro, principalmente 
no Brasil, um país de população 
muito emotiva. Caso seja fo-
mentado, isso pode firmar cada 
vez mais a saúde mental no país.

O indivíduo não nasceu para 
ficar sozinho, ele precisa de au-
xílio e essa mudança de visão, de 
quebrar tabus e avançar contra os 
preconceitos por meio da disse-
minação de informações confiá-
veis e de conhecimento real so-
bre o que é cuidar da mente, é de 
extrema relevância para quebrar 
paradigmas do tipo “se não tem 
remédio, não resolve”.

A mente é subjetiva e isso pode 
acontecer com qualquer um. A so-
ciedade, de forma geral, beneficia-
-se quando todos estão bem.

Roberta Von Zuben
Psicóloga do Vera Cruz 

Hospital, em Campinas/SP. 
(Foto de Matheus Campos)
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“As mãos que ajudam são mais sagradas do que os lábios que rezam.” (Madre Teresa de Calcutá)

Destaque para o presidente executivo da Rede Nacional de Consórcios 
Públicos, Victor Borges, que foi indicado para o Conselho Superior de Es-
tudos Nacionais e Política da Fiesp - Federação das Indústrias do Estado 
de SP. A indicação foi confirmada no último dia 15, pelo presidente da 

Fiesp, Josué Gomes. Victor também participará do Conselho da Federa-
ção em Brasília, a convite da Associação Brasileira de Municípios.

De bem com a vida e contagiando a todos com a sua alegria e simpli-
cidade, Zilá de Souza Rabelo, completou mais um ano de vida ontem, 
quinta-feira (25). Conectada na internet, ela passou o dia recebendo 
muitos cumprimentos e felicitações de parabéns pelas redes sociais, 
e muitos beijos e abraços pessoalmente de amigos familiares, e todo 

o carinho dos filhos, Renato, Silvana e Valter, e dos netos.

No domingo (28), quem completa idade nova é Jony Lancelot, 
do Maranata Burger’s. O empresário do segmento de fast food, 
que adora um bilhar com os amigos, dançar e viajar, passa o dia 

recebendo muitos cumprimentos, e todo o carinho dos filhos, 
Isabelly, Fernando, Lívia e Arthur. Parabéns, Jony!

A quarta-feira (24) foi dele, de Junior Piccart, que completou 
mais um ano de vida. O aquariano de personalidade forte e muito 

fiel, adora viajar, comer e estar com amigos para aquele bate papo, 
passou o dia recebendo milhares de cumprimentos. A comemoração 

acontece amanhã, sábado, ao lado de poucos e bons, numa 
badalada casa de festas da cidade. Felicidades, Juninho!

A noite de hoje, sexta-feira (26), será de muita alegria e emoção, em 
torno de Vitória de Queiroz Ribeiro Lima Viana, que concluiu seu cur-
so em Direito. A colação de grau acontece no auditório da Faculdade 
Barretos, com as presenças mais que especiais, de sua mãe Daniela 
de Queiroz, de seu pai Gentil de Lima, de sua irmã Giovana, de seu 
cunhado Ryan Klayton, e de seu noivo Diego Ferreira Prado. Logo 
após, haverá uma recepção para seus amigos e familiares, em um 

badalado rancho do parque do peão. Sucesso, Vitória!

A última segunda-feira (22), foi de parabéns para João Pedro Garcia, que 
completou 04 aninhos. A comemoração rolou solta, com direito a bolo, 

guaraná, e muita animação dos familiares e amiguinhos. O carinho mais 
que especial ficou por conta da irmãzinha Yasmin (foto), e dos pais João 

Ezequiel e Mariana. Felicidades, João Pedro! (Foto: Larissa Alcântara)

Hoje, sexta-feira (26), é dia de festa em torno de Jana Pereira, 
que apaga mais uma velinha no bolo de aniversário. Na data 

especial, ela recebe as felicitações de seus familiares e amigos, e o 
carinho fica por conta do amado, Ronald Viola. Parabéns, Jana!
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A prefeita de Barretos, Pau-
la Lemos, anunciou na última 
segunda-feira (22), a programa-
ção do “CarnaBarretos 2024” 
que será realizado no dia 10 de 
fevereiro, sábado de carnaval, 
na Região dos Lagos, com mais 
de 12 horas de folia para a po-
pulação, gratuitamente.

A prefeita falou da impor-
tância do evento, que tem o 
objetivo de resgatar a memória 
do carnaval de rua de Barretos.

“Como vocês sabem, no 
ano que nós ingressamos, em 
2021, nós tivemos Covid, en-
tão nem sequer falava-se em 
Carnaval. Em 6 de janeiro de 
2022, a gente tinha o Covid e 
tivemos enchente, então foi 
um processo em que a priori-
dade era resgatar a nossa ci-
dade, que foi destruída com 
enchente. Em 2023 a gente 
conseguiu essa conversa com 
as escolas de samba e a Liesb 
e vamos poder, esse ano, co-
meçar o CarnaBarretos. Hoje 
é um momento de união de 
forças para resgatar algo tão 
importante para a sociedade 
de Barretos. Vai ser um dia 
esse ano, mas eu tenho certeza 
de que só vai crescer, porque 
a gente está trabalhando em 
conjunto, um ouvindo o outro. 
E isso faz com que o Carna-
val cresça e cresça em quali-
dade”, disse a prefeita.

O CarnaBarretos será di-
vidido em “Bloco da Crian-
çada”, “Bloco da Marchinha”, 
“Bloco do Samba” e “Bloco 
do Axé”, com atrações a par-

tir das 9h30 da manhã até às 
22 horas. Um esquema de se-
gurança está sendo preparado 
para garantir a segurança de 
todos os foliões.

O secretário municipal de 
Cultura, Rogério Teodósio, 
falou sobre a alegria de po-
der voltar a realizar o carna-
val em Barretos. “Após qua-
se 10 anos, vamos voltar com 
o Carnaval. O Carnaval em 
sua essência cultural, dentro 
dos conceitos e dos preceitos, 
desde a antiguidade, trazendo 
as marchinhas, trazendo hoje 
o samba, os sambas enredos, 
em cooperação com as bandas 
de marchinha, com os elemen-
tos da matinê e principalmente 
com as escolas de samba cida-
de de Barretos”, comentou.

Joval Roberto dos Santos, 
presidente da Liga Independen-
te das Escolas de Samba (Liesb) 
falou da participação das esco-
las. “As escolas de samba se 
uniram, as seis escolas. Vai ter 
bateria, ala das baianas, comis-
são de frente, mestre sala e por-
ta bandeira. Nós vamos fazer 
com ala das crianças, tudo isso 
nós vamos fazer. Mas não vai 
ser aquela escola de samba tra-
dicional que nós temos o costu-
me de ver”, explicou.

O vereador Raphael Sil-
vério falou da luta para que o 
carnaval voltasse a acontecer. 
“Carnaval, apesar de ser pra-
ticado no mundo inteiro, é no 
Brasil que ele ganha a forma, 
é no Brasil que todos querem 
vir e participar”, disse.

Também participaram da 
coletiva de imprensa, a secre-
tária da Liesb, Luciana Apare-
cida dos Santos, e representan-
tes de escolas de samba locais.

A PROGRAMAÇÃO
Abrindo os festejos carna-

valescos, o “Bloco da Crian-
çada” levará muita música e 
animação para a garotada, das 
9h30 às 13 horas, em uma ma-
tinê em meio à natureza rea-
lizada no Playground, na Re-
gião dos Lagos, com gincanas, 
concurso de fantasias, brinca-
deiras e atividades lúdicas.

Em seguida será a vez do 
“Bloco da Marchinha”, com 
banda e trio elétrico relembran-
do os sucessos que já embala-
ram os bailes de salão. O cortejo 
pelas ruas da Região dos Lagos 
ocorre das 15 às 17 horas.

Já no “Bloco do Samba”, 
das 18 às 20 horas, as escolas 
de samba da cidade, unidas, 
irão se apresentar, divididas 
por alas, ao som dos enredos 
das agremiações de Barretos, 
São Paulo e Rio de Janeiro.

Os blocos da “Marchinha” 
e do “Samba” farão o mesmo 
percurso, com saída do Play-
ground, na altura do canteiro 
em frente ao Colégio Plus, fa-
zendo o retorno na rotatória e 
o término no Playground.

Encerrando a programação 
de carnaval, DJs com o “Ele-
trofolia” comandam a festa no 
“Bloco do Axé”, com muita 
música e participação de dança-
rinos que farão a população en-
trar na dança, das 20 às 22 horas.

O Movimento Conservador 
de Barretos, que completou um 
ano e cinco meses desde sua 
fundação, reuniu seus filiados 
esta semana no CPP- Centro 
Professorado Paulista. As Elei-
ções Municipais de 2024 foi a 
principal pauta da reunião.

Marcelo Murta, presidente 
da Associação Patriótica, co-
mentou sobre a reunião, ba-
seada no lema “Todos eles tem 
sede de poder. O Filhos da Pá-
tria tem sede de propósitos”.

Segundo a assessoria, fo-
ram reunidas ideias para a ela-
boração de um plano de me-
tas para a cidade e não plano 
de governo. As metas apre-
sentadas na reunião são: Ino-
vação; Criatividade; Gestão 
Administrativa eficiente; Di-
minuição da máquina pública 
e Secretarias; Transparência; 
Controle responsável do orça-
mento; Capacitação do Fun-
cionalismo e propostas de par-
ceria Público Privada (PPP).

“Barretos precisa de um 
gestor competente e secretá-
rios empreendedores. Che-

Para disputar um cargo de 
prefeito ou vereador nas Elei-
ções de 2024, ocupantes de di-
versos cargos e funções – como 
servidores públicos e militares, 
por exemplo – devem estar aten-
tos aos prazos de desincompati-
bilização exigidos por lei.

A ação é o ato pelo qual 
um pré-candidato ou uma pré-
-candidata deve se afastar, de 
forma temporária ou definiti-
va, de determinado cargo ou 
função para concorrer a uma 
vaga na eleição. O objetivo 
é evitar que futuras candida-
tas ou candidatos utilizem a 
estrutura pública e recursos 
para obter vantagens eleito-
rais diante dos concorrentes.

Caso o pré-candidato con-
tinue exercendo a função que 
ocupa após o prazo definido 
pela legislação eleitoral, ele in-
corre na chamada incompatibi-

O Decreto nº 11.909, assinado pela prefeita da Estância 
Turística de Barretos, Paula Lemos, e publicado na Folha 
de Barretos no dia de 16 de janeiro de 2024, estabeleceu os 
dias em que ficam declarados pontos facultativos nas repar-
tições públicas municipais em 2024. De acordo com o de-
creto serão pontos facultativos os dias 12, 13 e 14 de feve-

reiro, em virtude dos festejos carnavalescos; o dia 28 de março, Quinta-Feira Santa; o dia 31 de maio, 
após o feriado de “Corpus Christi” celebrado em 30 de maio; e o dia 8 de julho de 2024, que antecede 
o feriado da “Revolução Constitucionalista de 1932” no dia 9 de julho. Também ficou estabelecido 
que cabe aos dirigentes dos órgãos e entidades, assim como aos secretários municipais, nas respecti-
vas áreas de competência, assegurar a integral preservação e funcionamento dos serviços considera-
dos essenciais e que secretários municipais e dirigentes das autarquias têm competência para incluir 
ou excluir cargos que poderão ou não adotar os horários constantes deste decreto.

O presidente da Frente Parlamen-
tar Evangélica no Senado, Carlos Viana 
(Podemos-MG), conversou com o mi-
nistro da Fazenda, Fernando Haddad, 
sobre a possibilidade de retornar com 
a isenção fiscal para líderes religiosos. 
Um ato da Receita Federal suspendeu 
a isenção. Segundo Viana, o tema será 
discutido e negociado a partir de feve-
reiro no Congresso Nacional. O senador 
afirmou que a conversa com Haddad foi 
longa, com o ministro apresentando os 
argumentos do governo para a suspen-
são. “Nós fizemos um acordo de que 
assim que os trabalhos legislativos ter-
minarem a gente vai criar um grupo de 

parlamentares, representantes do Ministério da Fazenda e da Receita para que a gente possa 
sentar e resolver definitivamente essa questão, tornando transparente, inclusive, à todo o país o 
posicionamento dos lados”, disse Viana. (Fonte: Congresso in Foco)

Prefeitura apresenta programação do “CarnaBarretos 2024”

Filhos da Pátria, a direita de gente que faz

ga da velha política, do toma 
lá da cá, das negociatas escu-
sas que estão interrompendo 
o crescimento do município”, 
disse Murta. Depois de pronto, 
o plano de metas será divulga-
do para toda a população.

A entidade é formada por 
diferentes profissionais de 
todas as classes sociais, cre-

dos, raças e filiados a parti-
dos conservadores de direi-
ta. O Filhos da Pátria é um 
dos primeiros grupos de pa-
triotas do Brasil com CNPJ 
e gestão horizontalizada, se-
melhante à das grandes em-
presa de tecnologia. (Fonte: 
Assessoria de Comunicação 
do Filhos da Pátria)

Prefeitura estabelece pontos facultativos 
nas repartições públicas em 2024

Eleições 2024: fique atento aos 
prazos de desincompatibilização

lidade, que é uma das causas de 
inelegibilidade previstas na Lei 
Complementar n° 64/1990.

PRAZOS PARA DESIN-
COMPATIBILIZAÇÃO
Os prazos para a desin-

compatibilização, que variam 
de acordo com a função ocu-
pada pela pessoa interessada 
e a vaga a qual ela pretende 
concorrer, são calculados con-
siderando a data do primeiro 
turno das eleições, que, neste 
ano, será no dia 6 de outubro.

Assim, os secretários muni-
cipais – ou membros de órgãos 
congêneres – que quiserem con-
correr a uma vaga de vereador 
devem se afastar seis meses an-
tes do pleito. Já para a vaga de 
prefeito ou vice-prefeito, o pra-
zo para os secretários munici-
pais (incluídos aqui também os 
secretários estaduais) se desliga-
rem do cargo é de quatro meses.

No caso de servidores pú-
blicos, estatutários ou não, a 
Justiça Eleitoral determina o 
prazo de desincompatibiliza-
ção de três meses para a dis-
puta do cargo de prefeito, vi-
ce-prefeito e vereador.

Se os ocupantes do cargo de 
diretor de departamento muni-
cipal estiverem interessados 
em se candidatar a uma vaga de 
vereador, devem se afastar seis 
meses antes das eleições.

Já magistradas e magistra-
dos devem se afastar quatro 
meses antes do pleito se qui-
serem se candidatar ao cargo 
de prefeito ou vice-prefeito, e 
seis meses antes se desejarem 
concorrer a vereador.

Frente Evangélica negociará com 
Haddad isenção para líderes religiosos
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A Associação Comercial e 
Industrial de Barretos (ACIB) 
e o Sindicato do Comércio 
Varejista (Sincomercio) lan-
çaram as pesquisas Destaques 
do Comércio e de Empresário 
e Empresária do Ano 2024. 
As pesquisas deste ano serão 
realizadas em versão on-line e 
física, com votação até o dia 
15 de março. A divulgação 
dos resultados está marcada 
para o dia 27 de março.

Para responder as pesqui-
sas é preciso acessar o link 
disponível nas redes sociais 
e no site da ACIB: http://pes-
quisa.acibarretos.com.br/.

A pesquisa Destaques do 
Comércio está estruturada 
em cerca de 220 categorias 
que cobrem a variedade das 
especialidades das lojas den-
tro de cada segmento de atua-
ção no comércio e indústria, e 
permite ainda o levantamen-
to do perfil dos eleitores, que 
poderá contribuir com os lo-
jistas associados.

A pesquisa Empresário e 
Empresário do ano está dispo-
nível pelo mesmo link e mate-

A noite do último dia 18 de 
janeiro marcou a abertura da 
temporada 2024 das colações de 
grau do UNIFEB (Centro Uni-
versitário da Fundação Educa-
cional de Barretos). O primeiro 
curso a participar da cerimônia 
foi o de Farmácia, com a 11ª tur-
ma recebendo o grau acadêmi-
co. O cronograma de colações 
foi dividido em oito dias. 

A solenidade foi realiza-
da no Teatro Jorge Andrade e 
conduzida pelo reitor do UNI-
FEB, Prof. Dr. Angelo Davis. 
A mesa de autoridades ainda 
foi composta pela Dra. Janaína 
Monteiro de Souza, represen-
tante do Conselho Curador da 
FEB (Fundação Educacional 
de Barretos); Prof. Dr. Jorge 
Henrique Stefanelli Marques, 
coordenador da Área de Ciên-
cias da Vida e coordenador do 
curso de Odontologia do UNI-
FEB; Profa. Dra. Regilene 
Steluti, coordenadora do cur-
so de Farmácia do UNIFEB e 
paraninfa da turma; Prof. Dr. 
Maicon Fernando Zanon da 
Silva, patrono e homenagea-

A cidade de Barretos vol-
ta a ser palco da abertura de 
mais uma temporada dos 
campeonatos Brasileiro de 
Rally Baja (motos e UTV’s) e 
Rally Cross-Country (carros). 
Um clássico do rali nacional, 
o Rally Barretos alcança a 14ª 
edição e acontece de 01 a 03 
de março. As inscrições po-
dem ser feitas pelo site www.
rallymakers.com.br. 

O parque de apoio das 
equipes será no Parque do 
Peão que, anualmente, recebe 
a Festa do Peão, tradicional 
festa boiadeira que atrai mi-
lhares de pessoas e atrações 
nacionais e internacionais.

O público poderá acompa-
nhar o Rally Barretos de perto, 
com a chance de ver as máqui-
nas em ação no Prólogo – to-
mada de tempo que define a 
ordem de largada da primeira 
etapa – e no Super Prime - dis-
puta extra entre os melhores 
classificados do dia, ambos no 
sábado, 2 de fevereiro. 

O DESAFIO
“A previsão é que tenha-

mos um percurso de aproxima-
damente 150 km em cada dia 
de disputa, entre trecho cro-
nometrado e deslocamentos”, 
é o que diz o diretor geral da 
Rallymakers, Fernando Benti-
voglio. “O Rally Barretos é um 

clássico no calendário off-road 
e estamos preparando uma edi-
ção para testar mais uma vez 
ao máximo os participantes e 
suas máquinas, à altura de toda 
essa tradição”, completa. 

A ansiedade para o 14º Rally 
Barretos é muito grande, afinal, 
será o primeiro desafio de 2024 
em terras brasileiras, depois da 
presença de vários brasileiros 
no Dakar, na Arábia Saudita, e 
no SARR, na Argentina. 

O 14º Rally Barretos tem 
apoio da prefeitura municipal 
de Barretos e Os Indepen-
dentes, com a supervisão da 
CBM/FPM, CBA/FASP e or-
ganização da Rallymakers.

Até o mês de março o North 
Shopping Barretos disponibi-
liza a Caixa da Solidariedade 
para arrecadação de alimen-
tos não perecíveis que serão 
entregues à instituição “Casa 
Assistencial Raio de Luz”. O 
público do centro de compras 
poderá deixar os alimentos e 
também itens de higiene no 
ponto de coleta, que fica pró-
ximo a esteira do Savegnago.

A entidade barretense “Raio 
de Luz” realiza atendimentos a 
cerca de 160 famílias cadastra-
das, que estão em situação de 
vulnerabilidade social. Todos 
os sábados do mês a instituição 
promove encontros com essas 
famílias, nos quais uma psi-

cóloga e uma assistente social 
desenvolvem o fortalecimento 
de vínculos entre os integrantes 
daquele núcleo familiar, para 
que, desta maneira, encontrem 
melhores soluções para os pro-
blemas do dia a dia. Após os 
encontros, cada família recebe 
um kit com três a cinco quilos 
de alimentos não perecíveis, 
mais verduras e legumes.

Em conjunto com esse tra-
balho é desenvolvida a evange-
lização infantil, com os filhos 
dos participantes. São aproxi-
madamente cinquenta crian-
ças, de 3 a 12 anos, que além 
de receberem os ensinamentos 
bíblicos, recebem lanches para 
complementação alimentar.

Inscrições abertas para o 14º Rally Barretos

Pesquisas Empresário 
e Empresária do Ano e 

Destaques do Comércio 2024 
seguem até 15 de março

rial físico e permite, mais uma 
vez,  escolher duas persona-
lidades que se destacaram no 
setor no ano de 2024.O ma-
terial tem  lista com nomes 
sugeridos  randomizada, mu-
dando a ordem das categorias 
cada vez que ela for aberta. 

Este ano a pesquisa segue 
com a data 2024, suprimin-
do 2023, a fim de normalizar 
uma lacuna provocada nos 
anos de pandemia da COVID 
-19, conforme explicou o pre-
sidente do Sincomercio, Ro-
berto Arutim. “Vamos nomear 
as pesquisas com o ano em 
que são realizadas. Assim fica 
mais fácil o entendimento e 
melhora a visibilidade”, disse.

“As pesquisas que têm 
como data final dia 15 de 
março são as únicas pesqui-
sas da ACIB e vão apontar as 
empresas e empresários mais 
lembrados de Barretos. A 
realização em dois formatos 
vai garantir um maior acesso 
tanto aos associados quanto 
à população em geral”, disse 
André Peroni Ângelo, presi-
dente do CDL.

O trabalho conjunto en-
tre as equipes da Defesa Ci-
vil Municipal e do Corpo de 
Bombeiros de Barretos cul-
minou no resgate de uma ca-
pivara encontrada na zona ur-
bana da cidade no último dia 
18. De acordo com o secre-
tário, José Eduardo dos San-
tos Júnior, a Defesa Civil foi 
acionada pelo telefone 199 e 
informada que o animal sil-
vestre estava solto em via pú-
blica na Rua Paraguai, altura 
da Avenida Sacadura Cabral, 

no bairro América. “Nós nos deslocamos até o local e cercamos 
o animal até a chegada do Corpo de Bombeiros para nos auxiliar, 
mas ela conseguiu escapar e adentrou uma residência para se re-
fugiar. Dentro deste imóvel ela entrou em uma piscina, onde con-
seguimos capturá-la”, explicou. Após o resgate, a capivara foi 
devolvida ao seu habitat natural longe da cidade. O animal tem 
hábitos semiaquáticos e é considerado o maior roedor do mundo.

Defesa Civil Municipal e Corpo 
de Bombeiros resgatam capivara 

na Zona Urbana de Barretos

UNIFEB abre temporada de colações de 
grau com solenidade do curso de Farmácia
Ao todo, serão oito cerimônias realizadas no Teatro Jorge Andrade durante o mês de janeiro 

do da turma; Luiz Alan Alves 
da Silva Ferrari, farmacêutico 
bioquímico e coordenador da 
Assistência Farmacêutica da 
Secretaria Municipal da Saú-
de, representando a prefeitu-
ra de Barretos; Camila Marin 
Rocha, delegada regional do 
CRF (Conselho Regional de 
Farmácia); e o Prof. Esp. Fre-
derico de Paula, homenagea-
do da turma. O evento contou 
também com as presenças de 
pais, amigos e demais familia-
res dos formandos. 

Para o reitor do UNIFEB, 
Prof. Dr. Angelo Davis, a cola-
ção de grau marca um impor-
tante momento para os alunos 

que se formam na instituição.
“Preparamos uma cerimônia 

muito especial para celebrar a 
conclusão dessa jornada, afinal, 
é uma lembrança única e que 
ficará para sempre na memória 
dos formandos. O UNIFEB tem 
um papel fundamental no de-
senvolvimento da nossa micro e 
macrorregião. Já formamos cen-
tenas de grandes profissionais 
de destaque e que hoje ocupam 
grandes posições no mercado de 
trabalho nacional e, inclusive, 
internacional”, enfatizou. 

No dia 19 aconteceu a cola-
ção de grau do curso de Direi-
to; no dia 22 foi a solenidade 
dos cursos de Administração e 

Ciências Contábeis; no dia 23 
foi a vez dos cursos de Educa-
ção Física, Ciências Biológi-
cas e Pedagogia; já no dia 24 
colaram grau os formandos 
em Agronomia e Sistemas de 
Informação; e no dia 25 a ce-
rimônia reuniu os formandos 
em Odontologia.

Na próxima segunda-feira, 
29 de janeiro, ainda acontece a 
colação de grau dos cursos de 
Engenharia de Produção, Enge-
nharia Mecânica e Física Médi-
ca; e no dia 30, a temporada de 
colações encerra com a soleni-
dade dos cursos de Engenharia 
Civil, Engenharia Elétrica e 
Engenharia Química.

Está disponível 
no Playground na 
Região dos Lagos, 
o quinto ponto de 
Wi-Fi Livre da Es-
tância Turística de 
Barretos. Com a 
implantação da tec-
nologia, os usuários 
do espaço de lazer 
infantil já podem 
acessar a internet sem fio, gratuitamente, a partir de seus dispo-
sitivos móveis. Para se conectar o cidadão deve localizar a rede 
“Barretos Inteligente” e preencher um breve cadastro com e-mail, 
telefone, nome, sobrenome, login e senha. A Prefeita Paula Lemos 
comemorou a instalação. A tecnologia integra o “Projeto Barretos 
Inteligente”, que prevê pontos de internet gratuita em 28 locais e já 
foi implantada em espaços como a Praça da Primavera, o Terminal 
de Integração, o Velório Municipal e o Terminal Rodoviário, pro-
movendo mais inclusão digital para a população barretense.

Playground na Região dos 
Lagos recebeu o quinto ponto 

de Wi-Fi Livre de Barretos

North Shopping Barretos realiza 
arrecadação de alimentos em prol 

da “Carsa Assistencial Raio de Luz”
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A prefeitura da Estância Tu-
rística de Barretos acredita que 
esporte é saúde e, por meio da 
Academia de Ginástica “Marco 
Aurélio de Oliveira – Índio”, a 
Academia do Atleta, da Secreta-
ria Municipal de Esportes e Lazer 
oferece treinamento físico gratui-
to e de qualidade para atletas que 
representam a cidade, pessoas 
idosas que buscam fortalecimen-
to muscular e para pacientes que 
passaram por algum tratamento 
fisioterapêutico e foram encami-
nhadas pelo Centro Municipal de 
Reabilitação ou pelas Unidades 
Básicas de Saúde.

Para o coordenador e profes-
sor de Educação Física, Rodrigo 
Mamed, além da melhoria no 
desempenho dos atletas locais, a 
academia é em sua essência um 
espaço para a promoção da saú-
de, que leva em consideração as 
particularidades de cada aluno.

“Além dos atletas, que preci-
sam da academia para melhorar 
seu desempenho nas competi-
ções, também atendemos pes-
soas idosas em busca de fortale-
cimento e pacientes das UBSs e 
Centro de Reabilitação. Por meio 
de laudos enviados pelo Centro, 
desenvolvemos um trabalho es-
pecífico para a necessidade de 
cada um”, disse Mamed.

Wilson Ladário comple-

A prefeita de Barretos, 
Paula Lemos, acompanhada 
da secretária interina da Saú-
de, Graça Lemos, participou 
da entrega de 47 óculos para 
alunos da rede municipal de 
ensino. A ação faz parte do 
Programa Saúde na Escola, 
do Governo Federal, que con-
templa 26 unidades escolares 
da cidade, entre escolas mu-
nicipais e Centros Municipais 

de Educação Infantil (Ce-
meis), com diversas ações.

Paula Lemos conversou 
com os pais e responsáveis pe-
las crianças. “Uma boa visão é 
fundamental para o desenvol-
vimento da criança, não so-
mente na escola, mas em todas 
as áreas. Então, estou muito fe-
liz em poder fazer esta entrega 
dos óculos que foram confec-
cionados com muito carinho, 

levando em conta os gostos e 
características das crianças”, 
afirmou a prefeita.

No último dia 13 de de-
zembro, os alunos realizaram 
a prova dos acessórios de 
correção visual e escolha dos 
modelos dentre as opções dis-
poníveis, para que os óculos 
fossem entregues devidamen-
te ajustados com as especifici-
dades de cada criança.

A Minerva Foods, líder em 
exportação de carne bovina na 
América do Sul e uma das maio-
res empresas na produção e co-
mercialização de carne in natura 
e seus derivados na região, está 
com inscrições abertas para a 4ª 
edição do Programa de Estágio. 
Os candidatos têm até o dia 28 
janeiro para realizar a candida-
tura no site da Cia de Talentos.

Ao todo, há 17 vagas dis-
poníveis para atuar na unida-
de de Barretos. São elas: SSC 
(Centro de Serviço Comparti-
lhado)- Contratos, Controle de 
Qualidade, Sustentabilidade 
Institucional, P&D (Pesquisa e 
Desenvolvimento), Business In-
telligence, Compras de Insumos 
- Business Intelligence, Enge-
nharia de Processos, Exporta-

ção, Fiscal Tributário, Compras 
de Insumos, Controladoria, 
Engenharia Projetos e Obras, 
Inteligência Comercial, Susten-
tabilidade (Rastreabilidade), En-
genharia Automação, Orçamen-
to e Originação Pricing.

Para se candidatar, é neces-
sário estar cursando graduação 
em bacharelado ou tecnólogo 
nas áreas de Administração, 
Agronomia, Ciências Contá-
beis, Comércio Exterior, Direito, 
Economia, Engenharia Indus-
trial, Agronômica, Alimentos, 
Química, Elétrica, Eletrônica, 
Mecânica, Computação, Dados. 
Mecatrônica, Produção e corre-
latas, Gestão de Recursos Hu-
manos, Gestão Comercial, Mar-
keting, Processos Gerenciais, 
Psicologia e áreas afins. Com 

formação prevista entre julho de 
2025 e agosto de 2026.

Outra exigência é residir pró-
ximo às localidades das vagas 
existentes e disponibilidade para 
estagiar 30 horas semanais (6 por 
dia), na modalidade presencial 
ou híbrida (a depender da vaga).

O programa terá a duração 
de um ano, com a possibilidade 
de ser prorrogado por mais um 
ano. Após realizar a inscrição, 
o candidato irá realizar alguns 
testes online, participará de di-
nâmica on-line e entrevista fi-
nal com os gestores. A última 
etapa é o processo de admissão.

Somando as três edições 
anteriores, o Programa de 
Estágio já contratou 119 estu-
dantes, tendo prorrogado e/ou 
efetivado 87 deles.

O dia 8 de fevereiro é, ofi-
cialmente, o Dia de Santa Jose-
fina Bakhita, mulher que nasceu 
em uma aldeia perto da mon-
tanha Agilerei, no Sudão, em 
1869, foi escravizada e, mesmo 
assim, dedicou sua vida à práti-
ca do bem e da evangelização.

Em Barretos, a comunida-
de da Capela de Santa de Ba-
khita, que está localizada no 
Residencial Minerva, mas reú-
ne católicos de várias regiões 
da cidade, realiza a festa de sua 
padroeira com uma programa-
ção especial de missas na ca-
pela e quermesse na rua.

No dia da santa, 8 de fe-
vereiro, uma quinta-feira, ao 
meio-dia, acontece a missa 
especial, presidida pelo Padre 
Emerson Manoel, da Paróquia 
de São Benedito/Barretos. A 
partir da sexta, dia 9, as mis-
sas em homenagem à santa 
passam a acontecer às 19 ho-
ras, também na capela.

No dia 9, quem presidirá a 
celebração é o Padre Pedro, da 
Paróquia São Miguel Arcan-

jo – Miguelópolis; no dia 10, 
sábado, a missa terá a presen-
ça do padre José Antônio, da 
Paróquia Nossa Senhora do 
Rosário/Barretos; no dia 11, 
domingo, o celebrante será o 
Padre Carlos, da área pastoral 
São José/Barretos.

A homenagem tem ainda 
um lado festivo, uma quermesse 
com palco de shows, sorteio de 
prêmios, brincadeiras e uma pra-
ça gastronômica típica que, neste 
ano, também celebra os 15 anos 
da Capela. A quermesse acontece 
nos dias 9, 10 e 11, sexta, sábado 
e domingo, sempre após as mis-
sas. A Capela de Santa Bakhita 
pertence à Paróquia Santo Antô-
nio, em que o vigário é o Padre 
Ronaldo Miguel e o pároco é o 
Padre Deonísio Helko.

O casal responsável pela 
coordenação das comemora-
ções de Santa Bakhita, William 
Ramos e Gisele Aleixo Ramos, 
conta que aceitou o desafio de 
realizar uma festa em pleno car-
naval com muita tranquilidade.

“Para nós é uma honra ser-

mos os festeiros. Não pensa-
mos duas vezes para aceitar 
esse desafio. Temos a convic-
ção que a festa será um sucesso, 
pois, apesar do Carnaval, sabe-
mos que não só nós, mas muita 
gente coloca o servir a Deus, à 
Igreja e ao próximo, como prio-
ridade, antes de pensar em Car-
naval. Somos muito devotos de 
Santa Bakhita e sempre colabo-
ramos, quando possível, com a 
comunidade, que é muito unida 
na Capela. Estamos buscando a 
ajuda dessa comunidade mara-
vilhosa, da família e dos ami-
gos para, juntos, realizarmos 
uma linda homenagem, festiva, 
alegre e tão animada quanto o 
clima de carnaval”, disse o em-
presário William Ramos.

A Capela de Santa Bakhita 
em Barretos fica na Rua Francis-
co de Assis Martins, número 172, 
no Residencial Minerva, onde 
também acontece a Quermesse. 
Na imagem, o casal de festeiros 
William e Gisele, ao lado do pá-
roco Padre Deonísio Helko, na 
Capela de Santa Bakhita.

Festa de Santa Bakhita está confirmada 
para acontecer de 8 a 11 de fevereiro

Com atendimento gratuito e de qualidade, 
Academia do Atleta oferece treinamento físico 
para esportistas e pessoas idosas de Barretos

ta 83 anos em fevereiro e fre-
quenta a academia assiduamen-
te. Ele conta que passou por 
um problema cardíaco e que 
os treinos o ajudaram muito. 
“Ajudou muito. Eu passo por 
um médico em Ribeirão e eu 
nunca tinha falado pra ele que 
eu faço. Aí ele pôs o aparelho 
e falou: que tipo de atividade o 
senhor tá fazendo? Falei, eu es-
tou fazendo academia e hidro. 
Aí ele respondeu: Seu exame 
não tá bom, não. Tá excelente. 
Continua”, disse orgulhoso. O 
aposentado representa Barretos 
nas competições de bocha e nos 
últimos Jogos da Melhor Idade 
se arriscou no Tênis de Mesa.

Outra aluna assídua da acade-
mia é a também aposentada Ca-
tarina Brandina Alves de Souza, 
de 75 anos. “Não tem como ex-

plicar, é muito bom, a gente acha 
falta quando não tem”, afirmou. 
Ela revela que sente a melhora 
no seu fortalecimento ao realizar 
tarefas do dia a dia.

“Depois que comecei a vir, 
pegar um botijão de gás, mesmo 
vazio, com a minha idade, eu não 
dava conta. Hoje eu pego lá do 
fundo de casa e trago para frente, 
para o rapaz só colocar o outro 
e já pegar. Eu vejo a vantagem. 
Quanto mais eu pegar peso, mais 
eu quero fazer, para ver até onde 
eu vou. Mas é muito bom, não 
tem que reclamar”, contou.

A Academia do Atleta fun-
ciona das 7 às 21 horas, inin-
terruptamente, de segunda a 
sexta-feira, em uma sala no 
Ginásio do Complexo Polies-
portivo João Batista da Ro-
cha, o “Rochão”.

Prefeitura entrega óculos para 47 alunos 
da rede municipal de ensino de Barretos

Inscrições para o Programa de Estágio 2024 
da Minerva Foods vão até o dia 28 de janeiro
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pelo atual valor do piso nacional).
Além disso, a lei prevê in-

denização por danos morais em 
situações de discriminação por 
sexo, raça, etnia, origem ou ida-
de. “Para fins de fiscalização e 
averiguação cadastral, o MTE 
pode solicitar às empresas infor-
mações complementares àquelas 
que constam no relatório”. Em 
caso de desigualdade, as empre-
sas podem regularizar a situação 
por meio de um plano de ação 
elaborado pelo Ministério.

“A igualdade de gênero, com 
destaque para a questão salarial, 
já é reivindicada há anos pelo 
movimento sindical bancário e 
agora, finalmente, traz avanços 
concretos e dignidade às mu-
lheres que, historicamente, re-
cebem menos do que os homens 
no mercado de trabalho, mes-
mo com nível de escolaridade, 
idade e função iguais. No ramo 
financeiro, a desigualdade e o 
machismo, apesar dos importan-
tes avanços que tivemos, ainda 
se fazem presentes em várias 
vertentes. É uma pauta que tem 
nosso total apoio e, agora, torna-
-se ainda mais fortalecida com 
a implementação da norma”, 
acrescenta o presidente do Sin-
dicato dos Bancários de Barretos 
e região, Marcelo Martins.

As informações dos relató-
rios devem estar de acordo com 
a Lei Geral de Proteção de Da-
dos Pessoais (LGPD). A divul-
gação será semestral, em março 
e setembro. (Fonte: CUT, com 
edição de Seeb Barretos)

Teve início na última se-
gunda-feira (22) o prazo para 
empresas com mais de 100 fun-
cionários preencherem ou retifi-
carem o chamado Relatório de 
Transparência Salarial e de Cri-
térios Remuneratórios relativo 
ao primeiro semestre. A medida 
é ainda em caráter experimental. 
Os empregadores têm até 29 de 
fevereiro para entregar as infor-
mações no site do Ministério do 
Trabalho e Emprego (MTE).

O MTE e o Ministério das 
Mulheres lembram que a inicia-
tiva cumpre determinação do 
Decreto 11.795, publicado em 
novembro. Essa norma foi feita 
para regulamentar a Lei 14.611, 
de 2023, assinada pela presi-
dência da República em julho, 
que estabelece igualdade sala-
rial entre mulheres e homens 
que exercem a mesma função.

“As informações serão uti-
lizadas para a verificação da 
existência de diferenças salariais 
entre homens e mulheres que 
ocupam o mesmo cargo”, diz o 
MTE. Os relatórios semestrais de 
transparência utilizarão os dados 
de salários e ocupações de ho-
mens e mulheres já informados 
pelas empresas pelo eSocial, e as 
empresas estão sendo solicitadas 
a prestar algumas informações 
adicionais sobre critérios de re-
muneração e ações que apoiem 
a contratação e a promoção de 
mulheres nas empresas”.

INFORMAÇÕES 
PÚBLICAS

Assim, posteriormente, todas 
as informações serão consolida-
das em relatório pelo Ministério 
do Trabalho e Emprego e torna-
das públicas. A multa para não 
entrega dos dados pelas empre-
sas pode chegar a 3% da folha 
de pagamento, com limite de 100 
salários mínimos (R$ 141.200,00 

Empresa com mais de 100 
funcionários deve entregar ao MTE 
dados salariais de homem e mulher

A Ordem dos Advogados 
do Brasil Seção São Paulo 
(OAB SP) e a Subseção de 
Barretos promoveram ato em 
apoio à advogada Cristiane 
Alves Palmeiras, agredida 
por policiais militares em 
Barretos, no último dia 17. A 
mobilização aconteceu na tar-
de desta quinta-feira (25), na 
Praça Francisco Barreto, no 
centro da cidade. 

Desde que o caso veio à 

OAB SP e OAB Barretos organizam ato em 
apoio à advogada agredida por policiais

tona, Cristiane Palmeiras con-
tou com os apoios da presidente 
da Secional, Patrícia Vanzolini, 
da Comissão de Prerrogativas 
da OAB SP e de toda a Subse-
ção de Barretos. Além de Van-
zolini, Luiz Fernando Pache-
co, presidente da Comissão de  
Prerrogativas, também esteve 
presente no ato.

A agressão sofrida pela 
advogada resultou em uma 
denúncia por abuso de auto-

rante mais celeridade nos pro-
cessos; instituição do cadastro 
nacional de violadores; e o 
lançamento da Escola de Prer-
rogativas com a ESA OAB 

O Serviço Autônomo de 
Água e Esgoto de Barretos 
(SAAEB), seguindo seu pro-
grama de manutenções preven-
tivas no sistema de esgoto da 

Rede de esgoto do bairro Baroni passou por manutenção preventiva
cidade, concentrou suas opera-
ções no bairro Baroni. A equipe 
do SAAEB realizou a desobs-
trução das redes coletoras de 
esgoto para prevenir futuros en-

tupimentos para manter o siste-
ma sem grandes problemas.

A operação utilizou tam-
bém nesta região da cidade a 
técnica de hidrojateamento, 
um método eficaz para a lim-
peza e desobstrução das re-
des. O processo envolve o uso 
de jatos de água de alta pres-
são que removem detritos, 
acúmulos de gordura e outros 
bloqueios nas tubulações, ga-
rantindo o fluxo do esgoto.

Segundo Dionatan Sousa, 
chefe de seção de Manuten-
ção da Rede de Esgoto, os tra-
balhos no bairro Baroni mos-
traram resultados positivos. 
“Nessa região, no passado, se 
encontrava bastante gordura 
e sujeira. Com a manutenção 
preventiva contínua, estamos 
obtendo sucesso. O retorno de 
esgoto está quase zerado no 
bairro”, comentou.

“É crucial a conscientiza-
ção dos moradores do bairro 
Baroni e de toda Barretos, 
sobre o uso adequado da rede 
de esgoto. A rede é projetada 
para processar dejetos domés-
ticos comuns, como descartes 
das pias de banheiro, cozinha 
e lavanderia, além das excre-
ções no vaso sanitário. Con-
tudo, é fundamental evitar o 
descarte de itens como papel 
higiênico, gordura de alimen-
tos, preservativos, absorven-
tes e outros resíduos na rede 
coletora. Essas ações inade-
quadas não só sobrecarregam 
o sistema, mas também au-
mentam o risco de obstruções 
e danos ambientais. Quando 
usamos a rede de esgoto cor-
retamente, preservamos sua 
integridade, otimizamos re-
cursos financeiros e possibi-
litamos que a administração 
municipal concentre esforços 
em outros serviços essenciais 
para o bem-estar e progresso 
da comunidade”, pontou Mar-
celo Borges, superintendente 
do SAAEB.

A prefeitura da de Barretos, 
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Obras e Serviços 
Urbanos, iniciou a etapa final 
de um dos convênios para re-
capeamento asfáltico em an-

Vias do centro de Barretos recebem novo recapeamento asfáltico

damento na cidade e que faz 
parte do Programa de Recupe-
ração da Malha Viária Urbana.

Na última quarta-feira 
(24), os serviços ficaram con-
centrados nas ruas 16 e 18, 

recapeadas no espaço com-
preendido entre as avenidas 
23 e 31, no centro.

“O recape está a todo va-
por na nossa cidade. Tudo 
isso para melhorar as condi-
ções das nossas vias, levando 
segurança e qualidade de vida 
para nossa população. Se tudo 
correr bem e o clima permitir, 
devemos concluir a rua 18 e 
rua 16 rapidamente”, disse o 
secretário de Obras, Plácido 
Martins Junior.

Com investimento no 
valor de R$ 1.951.209,93, 
provenientes da Secretaria 
de Governo e Relações Ins-
titucionais do Estado de São 
Paulo, este convênio já levou 
novo asfalto para diversas 

outras vias do centro e dos 
bairros Pedro Cavalini, Nadir 
Kenan, Santa Helena, São Ju-
das Tadeu, Jardim Universitá-
rio, Jardim Feitosa, Zequinha 
Amêndola.

AVENIDA IBIRAPUERA
Na quarta-feira (24), a secre-

taria de Obras também concluiu 
os reparos na Avenida Ibira-
puera, onde o asfalto apresen-
tou afundamento na altura do 
numeral 660. De acordo com 
o secretário, na segunda-feira, 
dia 22, uma equipe do SAAEB 
esteve no local e não constatou 
vazamento de água pluvial. A 
empresa responsável pela pavi-
mentação do local foi acionada 
e o reparo na fundação e o refor-
ço da base foram realizados.

SP, para capacitar e identificar 
quando um profissional tem 
seus direitos lesados e quais os 
melhores caminhos para bus-
car essa reparação.

ridade contra seis policiais 
militares. A defesa das prerro-
gativas da advocacia em seu 
exercício profissional é um 
dos pilares fundamentais da 
atuação da Ordem paulista. 

Em 2023, a OAB SP inten-
sificou seu movimento de tole-
rância zero e reação imediata 
contra a violação de prerroga-
tivas: pronto atendimento aos 
profissionais; implementação 
de denúncias online, que ga-




