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SÍNDROME DE FIM DE ANO: ESGOTAMENTO FÍSICO E EMOCIONAL - Aline Tayná de Carvalho Barbosa Rodrigues, psicóloga escolar no Instituto 

Canção Nova, em Cachoeira Paulista (SP), nos alerta por meio deste texto como devemos agir neste período de festas, Natal e Ano, quando realiza-

mos aquele tradicional balanço de nossa vida, nos preparando para o próximo ano que se aproxima. Segue. OPINIÃO - Leia na página 2
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Casa da Mulher Paulista é inaugurada 
em Barretos e será gerida pela prefeitura

A Secretaria Estadual de Políticas para a Mulher de São 
Paulo inaugurou na última quarta-feira (6), a Casa da Mulher 
Paulista “Janaína Zanqueta Dias Rondini”, em Barretos. Tam-
bém, na oportunidade, foi apresentado o protocolo Não se Cale. 
Esta é a segunda Casa da Mulher Paulista inaugurada no Esta-
do. A secretária de Políticas para a Mulher, Sonaira Fernandes, 
enfatizou a importância das estratégias direcionadas à seguran-
ça feminina. “Nosso trabalho é unir esforços junto com os mu-
nicípios para fortalecer a rede de proteção às mulheres vítimas 
de violência com políticas públicas”, disse. A prefeita Paula 
Lemos ressaltou a importância do serviço no município. “A ci-
dade está comprometida junto com o Governo de São Paulo em 
criar ambientes seguros e livres de violência para o bem-estar 
das mulheres”, destacou a prefeita.

ACIB e Sincomercio 
preparam “Casinha do 
Papai Noel Ecopower”

A ACIB (Associação Co-
mercial e Industrial de Barretos) 
e o Sincomercio  (Sindicato do 
Comércio Varejista) prepara-
ram a “Casinha do Papai Noel 
Ecopower” para receber a visi-
tação das crianças durante toda 
a Campanha de Natal.

A chegada do Papai Noel 
da ACIB está marcada para 
esta sexta-feira, 8 de dezem-
bro, às 19h30,  durante a Para-
da de Natal, que integra a pro-
gramação cultural natalina da 
Estância Turística de Barretos.

Com o patrocínio da em-
presa Ecopower, a “Casinha do 
Papai Noel Ecopower” estará 
aberta a partir das 15 horas, de 
segunda à sexta-feira, e a par-
tir das 10 horas, aos sábados e 
domingos, que acompanham o 
funcionamento do comércio.

Segundo a presidente da 
ACIB, Jackelyne Rossini, a 
casinha tem como objetivo in-
tegrar a campanha e também 

contribuir com a magia do pe-
ríodo do Natal.

“O Natal é uma data de 
muito encantamento, prin-
cipalmente para as crianças. 
Manter a Casinha do Papai 
Noel com visitação ao bom ve-
lhinho é uma forma de manter 
acesas as tradições e magia da 
época do Natal”, disse Rossini.

HORÁRIOS DO CO-
MÉRCIO

O comércio de Barretos co-
meçou a funcionar em horário 
especial nesta quinta-feira, dia 7, 
com abertura durante a semana 
das 9 às 22 horas. Aos fins de se-
mana, o comércio também fun-
ciona em horários diferenciados 
aos sábados, das 9 às 18 horas; e 
nos domingos, dias 17 e 24 (vés-
pera de Natal), das 9 às 18 horas. 
Nos dias 26 de dezembro e 2 de 
janeiro/2024 o comércio abre às 
12 horas. Dias 25 de dezembro 
e 1º de janeiro/2024 o comércio 
permanece fechado.

Caminhões carregados pagarão pedágio 
pelo total de eixos, segundo a TEBE

A partir da próxima quarta-
-feira, 13 de dezembro, a Con-
cessionária de Rodovias TEBE 
passará a cobrar tarifa pela to-
talidade dos eixos suspensos 
ou não, de todos os veículos 
comerciais que circularem 
carregados. A medida passa-
rá a valer em todas as praças 
de pedágio administradas pela 
TEBE, incluindo a de Barre-
tos, na rodovia Faria Lima.

A cobrança do eixo suspen-
so está amparada na Lei Fede-
ral 13.103/2015 e na resolução 
CONJUNTA SPI/SEMIL 001, 
de 4/9/2023, segundo a con-
cessionária, que estabelece os 
requisitos para que sejam con-

siderados vazios os veículos de 
transporte de cargas que circula-
rem nas vias terrestres estaduais.

A verificação será feita pela 
placa do veículo, por meio do 
uso das câmeras localizadas 
nas praças de pedágio. O sis-
tema, integrado à plataforma 
da Secretaria da Fazenda Esta-
dual, identifica se há um Mani-
festo Eletrônico de Documen-
tos Fiscais (MDF-e) aberto. 
Se houver um MDF-e aberto, 
a cobrança será aplicada com 
base no número total de eixos 
do veículo, independentemen-
te de estarem tocando o solo 
ou não, ou seja, mesmo se hou-
ver eixos suspensos, o mesmo 

acontece com os veículos que 
utilizarem a passagem de co-
brança automática.

Segundo o gerente de Ope-
rações da Tebe, Fernando dos 
Santos, é importante os trans-
portadores realizarem a baixa 
no MDF-e após a conclusão 
do transporte de carga para 
evitar cobranças indevidas.

Polícia Militar realizou treinamento para 
as equipes de Força Tática de Barretos

Na última semana, a Polícia 
Militar realizou treinamento para as 
equipes de Força Tática de Barretos, 
Olímpia e Bebedouro, sobre medi-
das reativas, visando a segurança 
policial militar com consequente 
neutralização de ameaças iminen-
tes. O treinamento foi dividido em 
duas partes, onde na primeira, os 
operadores simulavam um deslo-
camento emergencial com a viatura 
com disparos em alvos distintos. Já 
na segunda parte, os militares eram 

obrigados a utilizar técnicas de varreduras em ambiente fechado, transposição de obstáculos e finaliza-
ção com disparos em alvos estipulados. Os policiais foram submetidos a um ambiente de esforço físico 
e estresse controlado, a fim de condicioná-los à rápida e eficaz intervenção em situações de crise.

Na última terça-feira, dia 
5, o Parque do Peão entrou 
oficialmente no clima de 
Natal com a inauguração 
da decoração temática, que 
contou até com a presença 
do Papai Noel. Com entrada 
gratuita, a decoração está 
situada na entrada do com-
plexo e permanecerá durante 
todo mês de dezembro. “Foi 
lindo ver os olhos de todas 
as famílias brilhando com o 
show de luzes e as crianças 
encontrando o papai noel”, 
contou Hussein Gemha Ju-
nior, presidente de Os In-
dependentes. Foram 11.500 
metros de leds para deixar 
o Parque do Peão no clima 
natalino e ainda elementos 
temáticos como renas, papai 
noel, pinheiros, entre outros. 
Um mural com imagens na-
talinas também tomou conta 
da parte exterior do Memo-
rial do Peão. “Sabemos o 
quanto o período de Natal é 
importante e especial. E que-
remos que o barretense e os 
visitantes da nossa cidade 
tenham a oportunidade de 
se contagiar com este clima 
mágico e esperançoso que o 
Natal e o Ano Novo trazem. 
Esperamos muitos visitantes 
diariamente”, disse Hussein.
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PITA FOGO
Aquino José é jornalista e escreve semanalmente para 
esta coluna. (e-mail: aquinojosenafoto@gmail.com)

VAGAS ABERTAS NO INFERNO
Há três vagas no setor de Justiça e Redação dos Quintos dos Infer-

nos, ironizou o vereador Ângelo Tegami, na tribuna da Câmara Mu-
nicipal, na sessão de segunda-feira (4). Os interessados devem levar 
garfo com três dentes para cima, completou.

REPÚDIO AO MINISTRO
Câmara Municipal aprovou requerimento de autoria do vereador Pau-

lo Correa (PL) com moção de repúdio à indicação do ministro da Justiça 
e Segurança Pública, Flávio Dino, ao Supremo Tribunal Federal – STF.

SAUDADES DO CARNAVAL
O trabalho da Liga Independente das Escolas de Samba de Barre-

tos foi destacado pelo vereador Raphael Silvério (PSDB). Ele lembrou 
que há 10 anos não tem carnaval de rua no município e que a Liga está 
empenhada no retorno do evento.

FALTA VEREADORA NA CÂMARA
O vereador Ricardo Bodinho (PP) lamentou a ausência da mulher 

vereadora na Câmara Municipal de Barretos. Também chamou de “Rei 
do Mel” o colega parlamentar Nestor Leonel (UNIÃO).

DIA DA CRISTÃ EVANGÉLICA
Vereador Raphael Oliveira (PP) defende a instituição do Dia da 

Mulher Cristã Evangélica em Barretos. A comemoração indicada é 28 
de março de cada ano.

DELEGADA NO PODEMOS
Ex-vereadora por duas legislaturas e ex-candidata a prefeita pelo 

PSDB, a delegada Gláucia Simões assumiu a presidência do PODE-
MOS Mulher em Barretos.

CAMPOS ESCASSOS
Os vereadores Fabrício Lemos (UNIÃO) e Raphael Silvério 

(PSDB) queixaram-se da falta de campo para a prática de futebol na 
Estância Turística de Barretos.

CAMPO ILUMINADO NOS LAGOS
Vereador Nestor Leonel (UNIÃO) pediu informações sobre a ilumina-

ção do campo de futebol Milton Aparecido da Silva, na Região dos Lagos.

HOMENAGEM A UMBANDISTA
O sacerdote do Templo de Umbanda Caboclo Rei das Matas e 

Baiano Zé do Norte e Pai Zé Pilintra, Ronaldo Alves de Oliveira, co-
nhecido Pai Ronaldo, vai receber o título de Cidadão Benemérito de 
Barretos. A homenagem proposta pelo ex-vereador Eduardo do Mer-
cado (REP) acontece em sessão solene na próxima quinta-feira (14), 
às 19 horas, na Câmara Municipal.

REFORMA NO CEMEPE AMÉRICA
A reforma e a adequação do piso da quadra do CEMEP América 

foram solicitadas pelo vereador pastor Elson Santos (REP).

VIVA A CASA GARCIA
A Casa Garcia recebeu votos de louvor e congratulações pelos 12 

anos de atuação no comércio de Barretos. A homenagem foi requerida 
pelo vereador Juninho Bandeira (PL)

FRALDAS A DOMICÍLIO
Vereador professor Adilson Ventura (PL) sugeriu a criação de pro-

grama de entrega nos domicílios de fraldas geriátricas às pessoas com 
dificuldades de locomoção.

TRANSPORTE UNIVERSITÁRIO
Informações sobre os gastos com o transporte universitário foram 

solicitadas à prefeitura pelo vereador Rodrigo Malaman (PSDB).

Síndrome de fim de ano: 
esgotamento físico e emocional

Aline Tayná de Carvalho Barbosa Rodrigues, psicóloga escolar no Instituto Canção Nova, em Cachoeira 
Paulista (SP), nos alerta por meio deste texto como devemos agir neste período de festas, Natal e Ano, quando 

realizamos aquele tradicional balanço de nossa vida, nos preparando para o próximo ano que se aproxima. Segue.
O fim de ano simboliza o fe-

chamento de um ciclo, quando,  
num curto período de tempo, 
fazemos a leitura de tudo que 
vivemos nos últimos 12 meses e 
idealizamos resolver problemas 
pessoais e profissionais, pendên-
cias, de forma a nos organizar-
mos para o próximo ano.

As festas de fim de ano repre-
sentam um tempo limite para o en-
cerramento de uma etapa que traz 
consigo desgastes físicos e emocio-
nais, que geram aumento significa-
tivo do quadro de ansiedade, de-
pressão e estresse, de forma geral. 

A síndrome de fim de ano, tam-
bém conhecida como “Dezembri-
te”, tem crescido muito entre a po-
pulação, pois assim como o fim do 
ano representa alegria, conquistas e 

comemorações, também pode trazer 
tristeza, frustração, decepção, entre 
outros sentimentos, que interferem 
diretamente no desempenho pessoal 
e na qualidade de vida.

Por isso, é importante estar 
atento aos sinais que o nosso corpo 
e nossa mente vêm nos dando so-
bre as pressões e expectativas que 
criamos no fim do ano, de que pre-
cisamos encerrar esse ciclo com 
sucesso e suprir todas as expecta-
tivas próprias e também do outro.

É importante destacar que, de 
acordo com a Organização Mun-
dial da Saúde (OMS), o Brasil é 
o país que mais sofre com ansie-
dade, sendo esse um dos sintomas 
mais presentes nessa época do ano.

A ansiedade se apresenta com 
sintomas como irritabilidade, 

falta de ar, palpitação,  náuseas, 
dores de cabeça, pensamentos 
acelerados, atitudes compulsivas, 
angústia, entre outros, que inter-
ferem diretamente no cotidiano.

Diante de tais sinais, precisa-
mos estar atentos para que o qua-
dro de ansiedade não avance para 
um quadro depressivo e/ou, no 
contexto de trabalho, para a Sín-
drome de Burnout.

A Síndrome de Burnout não é 
exatamente uma doença, mas uma 
alteração psicológica que está re-
lacionada com a exaustão física e 
mental, e pode ser desenvolvida por 
estresse crônico, tensão emocional, 
problemas no trabalho, excesso de 
obrigações e questões familiares.

Seus principais sintomas são: 
cansaço excessivo, dores de ca-

Artigo

Mayra Vieira Dias
Advogada especializada 

em recuperação judicial e falência, 
e ativista no combate à violência 

contra mulheres e meninas

Advocacia como ferramenta de empoderamento e justiça para mulheres
A luta pela igualdade de gêne-

ro tem sido um aspecto crucial na 
batalha por uma sociedade mais 
justa e equânime.

No coração dessa luta está a ad-
vocacia especializada, que não ape-
nas protege os direitos das mulheres, 
mas também funciona como um 
poderoso instrumento de empodera-
mento. A importância da advocacia 
para mulheres transcende o mero 
aconselhamento legal, tornando-se 
um pilar de sustentação para a digni-
dade, liberdade e igualdade.

A importância do acesso à jus-
tiça tem uma explicação histórica: 
para muitas mulheres, acessá-la é 

beça frequentes, fadiga e dores 
musculares, pressão alta e altera-
ção dos batimentos cardíacos, al-
teração de apetite, perda na pro-
dutividade e alteração de sono. 

Diante disso é importante es-
tar atento aos sinais que o corpo 
vai dando de que algo não está 
bem. Não é um mês ou uma épo-
ca do ano que vai nos dizer se al-
cançamos ou não nossos objeti-
vos, mas a forma como vivemos 
cada etapa, e como nos sentimos 
ao longo de cada conquista. 

Por isso, estipule pequenas 
metas, priorize sua saúde, pratique 
atividade física e busque ajuda pro-
fissional ao perceber sinais que têm 
interferido em seu bem-estar, pois 
nossa saúde é um bem precioso e pre-
cisamos colocá-la como prioridade.
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um desafio repleto de obstáculos 
culturais e institucionais.

A advocacia especializada 
em direitos das mulheres ofere-
ce não apenas um refúgio contra 
a injustiça, mas também uma 
plataforma para que suas vozes 
sejam ouvidas. Advogados e ad-
vogadas dedicados e dedicadas a 
essas causas desempenham um 
papel vital em garantir que os di-
reitos das mulheres sejam reco-
nhecidos e respeitados.

Outro fator sabido e igualmente 
relevante é a defesa contra a violên-
cia e abusos: a violência de gênero 
continua a ser uma epidemia global. 

Advocacias focadas nos direitos 
das mulheres trabalham incansa-
velmente para defender as vítimas 
de abuso e violência, assegurando 
que os agressores sejam responsa-
bilizados e punidos. Eles são funda-
mentais na aplicação de leis como 
a Maria da Penha, fornecendo um 
caminho para a segurança e justiça.

Um terceiro fator é, justamen-
te, o empoderamento econômico e 
corporativo: advogados especia-
lizados em direitos das mulheres 
também são cruciais no empode-
ramento econômico das mulheres. 
Eles ajudam empreendedoras a na-
vegar no mundo dos negócios, de-

fender os seus direitos em ambien-
tes corporativos, assim como lutar 
pela igualdade salarial e oportuni-
dades de carreira, garantindo que o 
teto de vidro seja quebrado.

Por fim, há que se destacar o pa-
pel em direito de família: nesse as-
pecto, a advocacia é essencial para 
proteger os interesses das mulheres 
em casos de divórcio, custódia dos 
filhos e violência doméstica. A as-
sistência legal ajuda a garantir que 
as mulheres recebam uma repre-
sentação justa e que seus direitos e 
dos seus filhos sejam protegidos.

A advocacia especializada 
nos direitos das mulheres, assim, 
não é apenas um serviço; é uma 
força para o progresso social e a 
equidade de gênero.

Advogados e advogadas que 
dedicam suas carreiras a essas cau-
sas são mais do que apenas pro-
fissionais legais, são guardiões e 
guardiãs da justiça, defensores e de-
fensoras da igualdade e arquitetos e 
arquitetas de uma sociedade onde 
o gênero não determina o acesso à 
justiça ou às oportunidades.
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“Acredite em si e chegará um dia em que os outros não terão outra escolha senão acreditar com você.” (Cynthia Kersey)

Nesta última quarta-feira (06), o Palmeiras levantou seu 12° título Brasileiro. E a torcida Porkadas esteve reunida 
e presente em comemoração na região dos Lagos. Palmeiras é o maior campeão brasileiro na história...show!

Sábado (09), os parabéns vai para Gabriel Rabelo Garcia, que completa 
mais um ano de vida. O estudante de marketing digital, adora acade-

mia e gosta de jogos virtuais, no dia do niver, recebe os cumprimentos 
de amigos e familiares, e todo o carinho do pais Arthur e Silvana, do 

irmão Matheus, e da namorada Amanda. Felicidades, Gabriel!

O Marqueteiro e Empreendedor, Marcel Thomaz, comemora idade 
nova, domingo (10), e brinda a data ladeado de amigos, recebendo 
o carinho de sua mãe Júlia, da irmã Taty, da filha Isadora, da amada 

Gleiry Assis, e de seus familiares. Felicidades, Marcel!

Cleiton e Felipe Lambert estão em férias, e o destino escolhido foi a 
Argentina. Os dois estão descobrindo vários destinos dos Hermanos, e 
claro, apreciando a gastronomia local. O click foi no nordeste argenti-

no, no Parque de Los Cardones, no deserto de cactos. Tudo de bom!

Quem chegou nos 8.7, foi a matriarca da família Carvalho, Maria José de 
Souza Carvalho, que completou idade nova no dia (04), e comemorou do 

jeito que mais gosta, ao lado da família, saboreando as comidas feitas 
com todo o carinho pelas noras. O carinho mais que especial ficou por 

conta dos filhos Carlos Roberto, Newton, Carmeno e Júlio (in memória), 
além dos 12 netos, 11 bisnetos, familiares e amigos. Parabéns dona Maria!

Luciane Almeida, Secretária Executiva da Vale TV, virou mais 
uma folhinha no calendário da vida, ontem, quinta-feira. Ela recebeu 
muitos cumprimentos de amigos, familiares e todo o carinho da filha 

Íris, e do caçula Billy, filhote de 04 patas. Felicidades, Lu!

Mariana Falcão Gonzaga, celebrou mais um aniversário, 
quarta-feira (06). A empresária, e modelo de sua loja, sempre 

que pode, está de malas prontas para a praia, recebeu as felicitações 
de seus amigos e familiares, e o carinho ficou por conta do filho 

Nicolas e do marido Leonardo Gonzaga. Parabéns, Mari!

Hoje, sexta-feira (08), é dia de festa em torno de Julia Helena. 
A bela, estudante de Agronomia, responsável e engajada 

em seu futuro, é filha de Luciano Luiz e Débora Alves, recebe 
o carinhos de amigos e familiares. Parabéns, Julia!
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A CPI (Comissão Parla-
mentar de Inquérito) que in-
vestiga mensagens de texto e 
de áudio compartilhadas entre 
pessoas e grupos no WhatsA-
pp e nas redes sociais apre-
sentou o relatório final da 
Investigação na última segun-
da-feira (4). 

O relatório foi elaborado 
pelo relator da CPI, vereador 
Dr. Rodrigo Malaman. O do-
cumento tem 26 páginas e traz 
as seguintes recomendações: 
1) ciência dos vereadores ci-

tados nas Fakes News; 2) en-
caminhamento ao Ministério 
Público, para ciência, apensa-
mento a denúncia lá apresen-
tada, como também apuração 
de eventuais crimes contra a 
honra;  3) encaminhamento a 
Delegacia de Polícia de Bar-
retos, para a instauração de in-
quérito policial, visando ave-
riguar eventuais crimes contra 
a honra dos vereadores envol-
vidos na lista fake News.

O texto final foi aprovado 
pelos três vereadores que inte-

graram a comissão, Professor 
Adilson Ventura, Dr. Rodrigo 
Malaman e Carlão do Basque-
te, e deverá ser encaminhado 
ao Ministério Público.

A apresentação e votação 
do relatório final  encerra a 
CPI das Mensagens de What-
sApp. A investigação durou 6 
meses, realizou 14 reuniões e 
contou com os depoimentos 
de sete testemunhas, que co-
laboraram com os trabalhos 
e deram direcionamento à in-
vestigação.

A prefeitura da Estância 
Turística de Barretos divul-

O Governo do Estado de São 
Paulo anunciou o calendário para 
o pagamento do Imposto sobre 
a Propriedade de Veículos Auto-
motores (IPVA) de 2024. Proprie-
tários de veículos têm a opção de 
quitar o IPVA em cota única com 
desconto de 3% em janeiro, reali-
zar o pagamento integral sem des-
conto em fevereiro, ou parcelar o 
valor em até cinco vezes, nos me-
ses de janeiro a maio. O vencimen-
to do tributo é determinado pelo 
final da placa do veículo. Para rea-
lizar o pagamento, os contribuintes 
podem se valer da rede bancária 
credenciada, utilizando o número 
do RENAVAM (Registro Nacional 
de Veículo Automotor). Além dis-
so, o pagamento pode ser efetuado 
pela internet, débito agendado, ter-
minais de autoatendimento, casas lotéricas, e com cartão de crédito em empresas credenciadas à 
Secretaria da Fazenda e Planejamento. Em uma inovação, o IPVA 2024 pode também ser pago via 
Pix, permitindo o recolhimento imediato por meio de QR code. Essa modalidade está disponível em 
cerca de 800 instituições financeiras, incluindo bancos digitais e tradicionais. Para utilizar o Pix, é 
necessário acessar o portal da Sefaz-SP, informar os dados do veículo, e gerar um QR code, que tem 
validade de 15 minutos. Caminhões possuem prazos diferenciados para o pagamento do IPVA, com 
desconto de 3% para pagamento integral em janeiro, e opções de parcelamento em até cinco vezes 
com vencimentos específicos.

A Secretaria da Educa-
ção do Estado de São Paulo 
(Seduc-SP) e o Serviço Bra-
sileiro de Apoio às Micro e 
Pequenas Empresas (Sebrae-
-SP) se uniram para um au-
lão de empreendedorismo, o 
Festival Anota Aí Propósito 
e Autonomia. Todos os estu-
dantes do 9º ano do Ensino 
Fundamental e das três séries 
do Ensino Médio estão convi-
dados a participar do encon-
tro, que começou quinta-feira 
(7) e termina nesta sexta-feira 
(8),com transmissão por meio 
do Centro de Mídias.

O Anota Aí será transmitido 
em três canais do Centro de Mí-

CPI das Mensagens de WhatsApp termina e relatório 
final será encaminhado ao Ministério Público

SACERDOTE DO TEMPLO DE UMBANDA RECEBERÁ TÍTULO 
DE CIDADANIA  BARRETENSE NO PRÓXIMO DIA 14 – O sacer-
dote do Templo de Umbanda, Ronaldo Alves de Oliveira “Pai Ronaldo”, 
receberá o título de Cidadão Benemérito da Estância Turística de Bar-
retos no próximo dia 14 (quinta-feira), às 19 horas, em sessão solene, 
na Câmara. A homenagem foi proposta pelo ex-vereador Eduardo do 
Mercado e aprovada pelos demais vereadores. Todas as autoridades 
do município, profissionais de imprensa, familiares e amigos do home-
nageado estão convidados a comparecer à Câmara para prestigiar a 
homenagem. A solenidade terá transmissão ao vivo e reprises pela TV 
Câmara - canal 31.3, Facebook, Youtube e Instagram.

Prefeitura de Barretos divulga resultado de 
processo seletivo para profissionais da saúde

gou na última quarta-feira, 6 
de dezembro, novo edital re-

com ratificações e retifica-
ções, e os resultados iniciais 
das inscrições recebidas.

O grande volume de candi-
daturas resultou em um maior 
tempo para a análise dos do-
cumentos apresentados, acar-
retando em atraso na divulga-
ção do resultado, que estava 
prevista para o dia 4. 

Junto com a divulgação dos 
resultados da avaliação, está o 
novo cronograma, que passa 
a prever como o período para 
os candidatos apresentarem 
recurso, que se encerra nesta 
sexta-feira, 8 de dezembro. O 
resultado final e a homologa-
ção do processo seletivo estão 
previstos para 18 de dezembro.

A publicação completa pode 
ser acessada no site da prefeitu-
ra/Folha de Barretos, edição de 
6 de dezembro de 2023. Os can-
didatos deverão acompanhar as 
futuras publicações relativas ao 
processo seletivo também pela 
Folha de Barretos.

lativo ao Processo Seletivo 
Simplificado SMS 001/2023, 

Governo paulista divulga calendário do IPVA 2024

Educação de SP e Sebrae-SP organizam ‘aulão’ de 
empreendedorismo para estudantes da rede pública

dias da Educação: anos finais 
do Ensino Fundamental, Ensi-
no Médio e Grêmios Estudan-
tis. A Educação enviou boletins 
com o convite às 91 diretorias 
de ensino para que estudantes 
estejam conectados ao festival.

Para o Anota Aí, a Seduc e o 
Sebrae estão reunindo especia-
listas que trazem temas atuais e 
cotidianos aos adolescentes às 
rodas de conversa para incenti-
var a autoestima, a autonomia, 
o desenvolvimento pessoal e 
profissional e atuação produti-
va dos participantes do festival.

PROGRAMAÇÃO
Dia 8 de dezembro: das 14h 

às 15h30: Fato ou Fake - A Era 

da Desinformação - Palestrante: 
Marcelo Salles. Das 14h30 às 15 
horas: IA - Revolução ou Modi-
nha? - Palestrante: Gil Giardeli . 
Das 15 às 17 horas: Painel Edu-
cação para Todos - Roda de con-
versa para abordar os temas de 
educação financeira, econômica e 
educação continuada - Palestran-
tes: Augusto Alencar e Edgard 
Gouveia Júnior. 17 horas: Encer-
ramento do festival Anota Aí.
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Aconteceu entre os dias 
21 e 24 de novembro a III Se-
mana da Área de Negócios do 
UNIFEB (Centro Universitá-
rio da Fundação Educacional 
de Barretos), que neste ano 
teve como tema “O Conhe-
cimento e a Experiência”, 
dimensões que caminham 
juntas tanto profissionalmente 
quanto pessoalmente.

O coordenador dos cursos 
de Administração e Ciências 
Contábeis do Centro Univer-
sitário e organizador da Se-
mana da Área de Negócios, 
Prof. Esp. Paulo Buzati, ex-
plica que o objetivo do evento 
foi convidar profissionais com 
conhecimento e experiência 
pessoal para compartilharem 
suas vivências.

“No primeiro dia o influen-
cer digital e publicitário, Heric 
Aurélio, falou sobre o universo 
do marketing. No segundo dia, 
um time de gestores de empre-
sas posicionadas no mercado 
da região - entre elas, Ecopo-
wer, Sercon, Minerva, Sicred e 
SR Embalagens - participou de 
um bate-papo sobre RH, recru-
tamento, seleção e carreira. Já 
no terceiro dia, a maratonista e 
campeã, Maria Zeferina Bal-
daia, trouxe um relato pessoal 
de sua trajetória e conquis-
tas profissionais. E, claro, no 
quarto dia encerramos a sema-
na com nossa tradicional festa 
de confraternização, que nesse 
ano teve o tema Neon”, disse. 

Em relação à importância 
dos temas abordados, Buzati 
afirma que todos são transver-
sais às disciplinas dos cursos 
de Administração e Ciências 
Contábeis e complementam de 

forma mais interativa, além da 
sala de aula, o conhecimento e 
a formação dos alunos.

“Falar sobre marketing 
digital é estar conectado ao 
mundo digital e de negócios, 
inclusive em nosso cenário re-
gional. O bate-papo com RH 
apresentou aos alunos a pers-
pectiva das empresas em rela-
ção aos profissionais que estão 
buscando e acompanhando 
a carreira. E uma história de 
vida pessoal é a motivação e 
engajamento que buscamos 
diariamente em nossas car-
reiras. Além de atuais e em 
constantes mudanças, os te-
mas também foram escolhidos 
atendendo pedidos dos pró-
prios alunos”, destacou. 

A palestra da maratonis-
ta e campeã, Maria Zeferina 
Baldaia, foi o ponto alto da 
Semana de Negócios. “Na 
minha história de vida, luta 
e superação tem um pouco 
de tudo. Trouxe uma palestra 
motivacional com o tema ‘Fé 
e Sonhos’, onde pude deixar 
uma mensagem aos alunos 
para que nunca desistam dos 
seus sonhos e objetivos. Afi-
nal, a Educação é um conhe-
cimento que levamos para a 
vida toda”, ressaltou a atleta. 

Para Buzati, receber a 
Maria Zeferina no evento foi 
uma alegria imensa. “Ela já 
havia participado da Semana 
Cultural do curso de Ciências 
Contábeis em 2016 e o efeito 
continua o mesmo. Através de 
sua simplicidade e com um re-
lato emocionante, ela faz toda 
a audiência refletir e repensar 
sobre muitos fatores. Nesse 
novo tempo em que vivemos, 

acredito que é essencial não 
perdermos o hábito de pen-
sar e repensar que a principal 
validação e força para supe-
rarmos e alcançarmos nossos 
objetivos está dentro de cada 
um de nós. Era isso que eu 
gostaria que nossos alunos 
ouvissem e, assim, fechásse-
mos o semestre inspirados”, 
enfatizou. 

O coordenador ainda afir-
ma que no mercado de traba-
lho não existe negócio sem 
pessoas. “Pessoas bem for-
madas - e boa formação não é 
apenas formação técnica, mas 
também formação pessoal, 
social, intelectual e cultural 
- suprem demandas de qual-
quer negócio e em qualquer 
contexto. A demanda do mer-
cado de trabalho regional tem 
crescido significativamente e 
a área de negócios tem con-
seguido atender. Isso se deve 
muito ao fato de acreditarmos 
na formação completa de nos-
sos alunos capacitando-os e 
investindo sempre no desen-
volvimento de suas compe-
tências e habilidades, prepa-
rando pessoas para além da 
sala de aula”, lembrou. 

A Semana da Área de Ne-
gócios do UNIFEB também 
sorteou mais de 30 brindes para 
os estudantes, entre eles uma 
Alexa. “Gostaria de agradecer 
todos os alunos participantes 
e envolvidos na organização 
do evento e dizer que ficamos 
muito felizes com os resultados 
de 2023 e já começamos a pen-
sar na Semana de 2024. Não 
poderíamos terminar o semes-
tre de uma forma melhor que 
essa”, finalizou Buzati.

Confirmando a data de abril 
de 2024 para inauguração de 
sua sétima obra de expansão, 
com a chegada da nova loja ân-
cora, a C&A, o North Shopping 
Barretos comemorou no último 
dia 5 de dezembro de 2023 
seus 13 anos de história. Uma 
história de superação constante 
e evolução crescente, segundo 
seus empreendedores, os em-
presários Fauze Hamuche e 
Sérgio Gomes, do Grupo North 
Empreendimentos Brasil.

Na manhã da terça-feira 
(5), uma cerimônia festiva, 
antes da abertura das portas 
do centro de compras ao pú-
blico, reuniu lojistas, impren-
sa e time de colaboradores 
para a premiação dos funcio-
nários do ano e ato ecumênico 
de ação de graças pelo aniver-
sário do empreendimento.

O pastor Adriano Cami-
lo, da Segunda Igreja Pres-
biteriana; o padre Emerson 
Manoel da Silva, pároco da 
Paróquia de São Benedito, e 
o Pai de Santo José Belizá-
rio, do Templo de Umbanda 
Caboclo Tupinambá do Coco, 
juntos, foram os responsáveis 
pelas falas no culto ecumêni-
co. Cada um expressou o mo-

O Fundo Social de Solida-
riedade (FSS) da Estância Tu-
rística de Barretos recebeu na 
última terça-feira (5), a doação 
de caixas de leite arrecadadas 
durante a 1ª Feira Black Con-
temporânea promovida pela 
Liga Independente das Es-
colas de Sambas de Barretos 
(Liesb). O evento foi realizado 
no último sábado (2), em co-
memoração ao Dia do Samba.

A presidente do FSS, Letícia 
Oliveira Lemos, agradeceu a 
todos que se envolveram nesta 
ação solidária. “Quero parabe-
nizar o presidente da Liesb pelo 
lindo evento e a todos que esti-
veram engajados na promoção 
da Feira Black e na arrecadação 
de leite para as famílias acolhi-
das pelo fundo. Meu muito obri-
gado ao Joval Santos, à Maria 
Joana D’arc, à Luciana Pena, à 

Luciana Santos, ao Dada Maik, 
ao Éder Vital, ao João Carlos e à 
Fabrícia Pereira”, disse.

A feira contou com o apoio da 
prefeitura de Barretos, por meio 
da Secretaria Municipal de Cul-
tura, e ocorreu na Estação Cultu-
ral “Placidino Alves Gonçalves”, 
com DJ, apresentações de dança 
e Hip hop, capoeira, grupo de pa-
gode e samba e participação de 
escolas de samba barretenses.

Para atender a uma demanda 
crescente no país, a Tereos, uma 
das empresas líderes em produ-
ção de açúcar, etanol e energia 
elétrica a partir da biomassa de 
cana, habilitou-se junto à Câma-
ra de Comercialização de Ener-
gia Elétrica (CCEE) para atuar 
na modalidade varejista no mer-
cado livre de energia brasileiro.

Atualmente a companhia é 
auto suficiente para gerar ener-
gia para suas unidades indus-
triais e ainda tem o potencial 
para produzir cerca de 1.500 
GWh por ano de energia exce-
dente para o sistema elétrico.

A empresa usa sua principal 
matéria-prima, a cana-de-açúcar, 

Semana de Negócios do UNIFEB 
promove bate-papo sobre RH e palestras 

com os temas marketing e motivação
O evento contou com a palestra da maratonista e campeã Maria Zeferina 

Baldaia, que fez um relato pessoal sobre sua trajetória e conquistas pessoais

North Shopping comemora 13 anos 
celebrando mais uma ampliação

mento de fé, à sua maneira, 
exaltando a presença do sho-
pping na comunidade, geran-
do empregos, impactando a 
economia e se tornando uma 
referência para a região.

Os colaboradores escolhi-
dos, um por setor, para receber 
o prêmio de Funcionários do 
Ano foram: Conceição Apa-
recida Pescarolli, profissional 
que faz parte da zeladoria, Val-
demar Vasconcelos Dias, no 
segmento liderança, Michele 
de Oliveira Guarnieri Lopes, 
no setor administrativo e uma 
premiação especial como Fun-
cionária Destaque para a gesto-
ra de pessoas, Fabiana Lopes.

A manhã teve ainda o “Pa-
rabéns” com direito a bolo 
e brinde, e após as portas se 
abrirem ao público houve dis-

tribuição de panetones e brin-
des aos frequentadores, uma 
ação que se estendeu por todo 
o dia 5, com ápice no show da 
Bravíssimo Cultura & Even-
tos, no Palco da Praça de Ali-
mentação, aberto ao público.

O North Shopping Barretos, 
que foi inaugurado no dia 5 de 
dezembro de 2010, e já passou 
por seis grandes ampliações, re-
cebendo grandes marcas do vare-
jo nacional, conta hoje com mais 
de cem operações abertas, mui-
tas inaugurações previstas para o 
primeiro trimestre de 2024 e uma 
série de novidades agendadas, 
como a abertura de um espaço 
no estilo coworking, um novo 
restaurante em espaço próprio e 
local para eventos infantis, com 
novas atrações e brinquedos. 
(Fotos: Guilherme Santos)

Tereos conquista habilitação para 
atuar como comercializadora varejista 

no mercado livre de energia
para produção de biogás e ener-
gia e, com a habilitação concedi-
da pela CCEE, entra em um novo 
mercado, oferecendo mais uma 
oportunidade para seus clientes 
no segmento energético, atuando 
na comercialização varejista.

Na prática, isso significa que 
a empresa poderá, a partir de 
2024, fornecer energia direta-
mente para pequenos e médios 
negócios que estão conectados 
à alta tensão, como lojas, ho-
téis ou pequenas indústrias, por 
exemplo – os consumidores re-
sidenciais não poderão ser aten-
didos dessa forma ainda, pois 
estão conectados à baixa tensão.

Com a entrada neste seg-
mento, a Tereos projeta desti-
nar no curto/médio prazo pelo 
menos 10% do seu volume de 
produção anual para atender à 
nova demanda. Já do lado do 
cliente, as vantagens vão desde 
a redução de custo com energia 

até a promoção da sustentabili-
dade, com a aquisição de uma 
energia limpa e sustentável.

“De acordo com dados da 
CCEE temos aproximadamente 
170 mil consumidores conec-
tados à alta tensão que podem 
usufruir da contratação da nossa 
energia nesta modalidade. Ao 
mesmo tempo, essas empresas 
ainda se beneficiarão de uma 
maior previsibilidade de custos, 
além de contribuir para a des-
carbonização do seu negócio”, 
comenta Gustavo Segantini, di-
retor comercial da Tereos.

Segundo a Associação Bra-
sileira dos Comercializadores 
de Energia (Abraceel), o merca-
do livre de energia registrou um 
aumento de 17% em 12 meses. 
O segmento responde atualmen-
te por cerca de 40% do consumo 
total de eletricidade e já absor-
veu 97% da energia de biomassa 
produzida no país.

FSS recebe doação de leite da Liga 
Independente das Escolas de Sambas de Barretos



A Estância Turística de Bar-
retos foi representada pela Se-
cretaria Municipal de Turismo 
(Setur), no 6º Expo Fórum Visi-
te São Paulo. O técnico em Tu-
rismo e Presidente do Comtur 
de Barretos, Paulo Cesar Lopes 
(Paulinho 1001), esteve no even-
to realizado na terça-feira, dia 5, 
no WTC Events Center (World 
Trade Center), na capital paulista.

No evento, também esti-
veram presentes o prefeito de 
São Paulo, Ricardo Nunes, e o 
presidente da Associação das 
Prefeituras das Cidades Es-

tância do Estado de São Paulo 
(APRECESP), Lê Braga.

Barretos foi apresentada 
como Região Turística Águas 
Sertanejas, por ser conhecida 
como a Terra do Rodeio e pe-
los seus parques aquáticos.

O Expo Fórum Visite São 
Paulo é voltado a profissionais 
de turismo, eventos e viagens. 
O encontro apresenta progra-
mação de palestras e painéis 
comandados por líderes do 
setor, além de uma exposição 
de atrativos e atrações de São 
Paulo, capital e interior.
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A Minerva Foods, líder em 
exportação de carne bovina 
na América do Sul e uma das 
maiores empresas na produ-
ção e comercialização de car-
ne in natura e seus derivados 
na região, anunciou a abertura 
das inscrições para a 4ª edição 
do Programa de Estágio.

As inscrições estarão abertas 
entre os dias 28 de novembro de 
2023 e 03 de janeiro de 2024 e 
devem ser realizadas no site da 
Cia de Talentos. Ao todo, há 50 
vagas disponíveis para atuar em 
28 diferentes áreas da companhia 
em todo Brasil, entre elas: manu-
tenção e controle de qualidade, 
compras e insumos, engenharia 
automação, engenharia de proje-
tos e obras, compra de gado, qua-
lidade (corporativo), pesquisa & 
desenvolvimento (P&D), produ-
ção, custo, qualidade e controle 
de qualidade, programação e 
controle da produção (PCP), ma-
nutenção, Business Intelligence 
(BI), Comercial e Administrativo 
da nossa coligada MyCarbon, 
Sustentabilidade, Shared Servi-
ces Center (SSC), fiscal tribu-
tário, controladoria, gestão de 

Teve início na última se-
gunda-feira, 4 de dezembro, 
a segunda turma do Descom-
plique, capacitação em micro 
empreendedorismo realizada 
por meio da parceria entre o 
Fundo Social de Solidariedade 
(FSS) de Barretos e o Sebrae. 
A primeira turma concluiu o 
curso na última sexta-feira (1).

A presidente do FSS, Letí-
cia Oliveira Lemos, esteve no 
Sebrae para conversar e dar 
as boas vindas aos novos cur-
sistas. “A gente tem buscado 
muito, desde o princípio, esti-
mular as famílias. Nós ofere-
cemos capacitações para cabe-

Estância Turística de Barretos é representada 
pela Setur no 6º Expo Fórum Visite São Paulo

Fundo Social de Solidariedade e Sebrae 
iniciam nova turma do curso Descomplique

leireiro, curso de panificação, 
de elétrica e o pessoal têm pro-
gredido. Estamos sempre em 
busca de parcerias e o Sebrae 
vem ao encontro dessa expec-
tativa. Quem fez esse curso já 
saiu daqui com um monte de 
planos e projetos”, disse.

Augusto Celso Fausto Pa-
ganini, que está ministrando 
as aulas ao longo desta se-
mana, explicou que o curso 
pretende levar informação e 
noções sobre empreendedo-
rismo para os alunos.

“O Descomplique é um dos 
treinamentos do que a gente 
chama de Kit Super MEI. Ele 

tem vários estágios e esse é 
um dos mais complexos, que é 
o curso de cinco dias”, disse. 
Para ele, ver o sucesso das pes-
soas com as quais trabalhou é o 
que o motiva. “O que me move 
é isso. É saber que algum gru-
po que eu trabalhei há um, dois 
anos atrás, hoje está fortaleci-
do e aquela pessoa hoje está 
numa condição melhor. Isso é 
uma recompensa muito forte 
para a gente”, completou.

Cleber Tadeu Ribeiro traba-
lha como pintor, já participou 
do curso de elétrica ofertado 
pelo FSS e hoje busca mais ca-
pacitação. “A gente veio aqui 
para adquirir conhecimento 
e crescer profissionalmente, 
não só naquilo que a gente faz, 
mas ter ideias para abrir outros 
caminhos e ter sucesso não só 
financeiro, mas pessoal tam-
bém”, contou.

A capacitação está sen-
do realizada no Escritório do 
Sebrae, no centro, no período 
noturno, até nesta sexta-feira 
(8) e o curso tem duração total 
de 20 horas.

Minerva Foods abre inscrições 
para o Programa de Estágio 2024

viagens, exportação, Recursos 
Humanos (RH), administração, 
originação pricing, inteligência 
comercial e comercial com ênfa-
se em powe BI.

Para se candidatar, é necessá-
rio estar cursando graduação em 
bacharelado ou tecnólogo nas 
áreas de Administração, Agrono-
mia, Ciências Contábeis, Comér-
cio Exterior, Direito, Economia, 
Engenharia Industrial, Agronômi-
ca, Alimentos, Química, Elétrica, 
Eletrônica, Mecânica, Computa-
ção, Dados. Mecatrônica, Produ-
ção e correlatas, Gestão de Recur-
sos Humanos, Gestão Comercial, 
Marketing, Processos Gerenciais, 
Psicologia e áreas afins. Com 
formação prevista entre julho de 
2025 e agosto de 2026.

Outra exigência é residir 
próximo às localidades das 
vagas existentes e disponibi-
lidade para estagiar 30 horas 
semanais (6 por dia), na mo-
dalidade presencial ou híbrida 
(a depender da vaga).

O programa terá a duração 
de um ano, com a possibilida-
de de ser prorrogado por mais 
um ano. As vagas disponíveis 

são para as cidades de Ara-
guaína (TO), Barretos (SP), 
Mirassol D’Oeste (MT), Pa-
ranatinga (MT), Palmeiras de 
Goiás (GO), Rolim de Moura 
(MT) e São Paulo (SP).

Após realizar a inscrição, o 
candidato irá realizar alguns tes-
tes online, participará de dinâmi-
ca on-line e entrevista final com 
os gestores. A última etapa é o 
processo de admissão. Somando 
as três edições anteriores, o Pro-
grama de Estágio já contratou 
119 estudantes, tendo prorrogado 
e/ou efetivado 87 deles.

“Ingressar em uma compa-
nhia global ainda no início da 
carreira é uma oportunidade 
única para que esses jovens ta-
lentos possam se desenvolver e 
direcionar os seus estudos. Com 
essa iniciativa, não estamos 
apenas gerando oportunidades 
e empregos, mas contribuindo 
para a formação dos futuros 
profissionais de nossa empresa, 
além de promover a troca de 
experiências entre gerações”, 
destaca José Roberto Affonso, 
diretor de Recursos Humanos 
Latam da Minerva Foods.
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Teto de juros do consignado 
do INSS cairá para 1,8% ao mês

Os aposentados e pensio-
nistas do Instituto Nacional do 
Seguro Social (INSS) pagarão 
menos nas futuras operações 
de crédito consignado. Por 14 
votos a 1, o Conselho Nacional 
da Previdência Social (CNPS) 
aprovou na segunda-feira (4) o 
novo limite de juros de 1,8% 
ao mês para essas operações.

O novo teto é 0,04 ponto 
porcentual menor que o antigo 
limite, de 1,84% ao mês, nível 
que vigorava desde outubro. 
O teto dos juros para o cartão 
de crédito consignado caiu de 
2,73% para 2,67% ao mês. 
Propostas pelo próprio gover-
no, as medidas entram em vi-
gor cinco dias após a instrução 
normativa ser publicada no 
Diário Oficial da União, o que 
ocorrerá nos próximos dias.

A justificativa para a redu-
ção foi o corte de 0,5 ponto per-
centual na Taxa Selic (juros bá-
sicos da economia). No fim de 
setembro, o Comitê de Política 
Monetária (Copom) do Banco 
Central reduziu os juros básicos 
de 12,75% para 12,25% ao ano.

Desde agosto, quando co-
meçaram os cortes na Selic, o 
ministro da Previdência So-
cial, Carlos Lupi, disse que 
a pasta deve acompanhar o 
movimento e propor redu-
ções no teto do consignado 
à medida que os juros baixa-
rem. As mudanças têm de ser 
aprovadas pelo CNPS.

Os novos tetos são um 
pouco mais altos do que 
queria o Ministério da Pre-
vidência Social. Na semana 
passada, a pasta havia pro-
posto que o teto caísse para 
1,77%, com desconto em fo-
lha, e para 2,62% no cartão 
de crédito consignado. Os re-
presentantes das instituições 
financeiras defenderam a ma-
nutenção das taxas atuais.

Sem definição no debate, o 
ministro Carlos Lupi, propôs 
que a reunião fosse suspensa 
e retornasse para votação na 

última segunda-feira. O único 
voto contrário na reunião foi o 
do representante dos bancos.

Com o novo teto, alguns 
bancos oficiais terão de redu-
zir as taxas para o consignado 
do INSS. Segundo os dados 
mais recentes do Banco Cen-
tral (BC), o Banco do Nordeste 
cobra 1,88% ao mês, e o Banco 
da Amazônia cobra 1,86%.

Como as taxas estão aci-
ma do teto atual nestes, na 
prática, as duas instituições 
suspenderam a oferta desse 
tipo de crédito. Entre os ban-
cos federais, o Banco do Bra-
sil cobra 1,8%, exatamente o 
valor do futuro teto, e apenas 
a Caixa cobra menos, com 
taxa de 1,73% ao mês.

IMPASSE
O limite dos juros do crédito 

consignado do INSS foi objeto 
de embates no início do ano. 
Em março, o CNPS reduziu o 
teto para 1,7% ao ano. A deci-
são opôs os Ministérios da Pre-
vidência Social e da Fazenda.

Os bancos suspenderam a 
oferta, alegando que a medida 
provocava desequilíbrios nas 
instituições financeiras. Sob 
protesto das centrais sindicais, 
o Banco do Brasil e a Caixa 
também deixaram de conceder 
os empréstimos porque o teto 
de 1,7% ao mês era inferior ao 
cobrado pelas instituições.

A decisão coube ao pre-
sidente da República, que ar-
bitrou o impasse e, no fim de 
março, decidiu pelo teto de 
1,97% ao mês. O Ministério da 
Previdência defendia teto de 
1,87% ao mês, equivalente ao 
cobrado pela Caixa Econômi-
ca Federal antes da suspensão 
do crédito consignado para os 
aposentados e pensionistas. A 
Fazenda defendia um limite de 
1,99% ao mês, que permitia ao 
Banco do Brasil, que cobrava 
taxa de 1,95% ao mês, retomar 
a concessão de empréstimos. 
(Fonte: Agência Brasil, com 
edição de Seeb Barretos)

A Secretaria Estadual de 
Políticas para a Mulher de São 
Paulo inaugurou na quarta-fei-
ra (6), a Casa da Mulher Pau-
lista “Janaína Zanqueta Dias 
Rondini”, em Barretos, além 
de apresentar o protocolo Não 
se Cale. A agenda integrou a 1ª 
macrocampanha estadual “21 
dias de Ativismo pelo Fim da 
Violência contra a Mulher”.

A secretária de Políticas 
para a Mulher, Sonaira Fer-
nandes, enfatizou a importân-
cia das estratégias direciona-
das à segurança feminina.

“Nosso trabalho é unir es-
forços junto com os municípios 
para fortalecer a rede de prote-
ção às mulheres vítimas de vio-
lência com políticas públicas”, 
disse. “Com o Protocolo Não 
se Cale, buscamos dissemi-
nar informações por todos os 
segmentos da sociedade, para 
promover o reconhecimento 
dos diversos tipos de violência 
contra a mulher. Capacitamos 
as pessoas a agirem em prol da 
proteção das mulheres e forta-
lecer a rede de apoio no pós-de-
núncia”, declarou.

Esta é a segunda Casa da 
Mulher Paulista inaugura-
da no Estado. A primeira foi 
entregue em Pederneiras, em 
outubro. A iniciativa conta 
com investimento do Gover-
no de SP, e é fruto de parceria 
com as Prefeituras e outros 

órgãos parceiros.
A prefeita Paula Lemos 

ressaltou a importância do ser-
viço no município. “Hoje é a 
realização de um sonho porque 
é um serviço que faltava para 
que a mulher tenha um lugar 
de fala. As mulheres precisam 
ter voz. A cidade está com-
prometida junto com o Go-
verno de São Paulo em criar 
ambientes seguros e livres de 
violência para o bem-estar das 
mulheres”, destacou a prefeita.

O equipamento será de-
dicado à proteção, ao acolhi-
mento, à capacitação e à orien-
tação das mulheres em direção 
ao mercado de trabalho, além 
de fornecer suporte jurídico e 
psicológico para recuperação 
de autonomia e confiança.

A secretária Municipal de 
Assistência Social e Desen-
volvimento Humano, Vitória 
Saretta de Oliveira, enfatizou 
que o equipamento trará be-
nefícios para todos os muníci-
pes. “Vamos promover capa-
citações para atender todas as 
mulheres do município. É um 
marco para Barretos”, disse.

Também estiveram presen-
tes o prefeito de Monte Azul 
Paulista, Marcelo Otaviano; 
o presidente da Câmara Mu-
nicipal de Barretos, vereador 
Luiz Paulo Vieira; o vereador 
Nestor Leonel; e o defensor 
público, Fabio Esposto.

Desde as 15 horas da úl-
tima quarta-feira (6), os can-
didatos já podem conferir no 
site www.vestibulinhoetec.
com.br o local onde será reali-
zada a prova do processo sele-
tivo das Escolas Técnicas Es-
taduais (Etecs) do Governo de 
SP, para o primeiro semestre 
de 2024. A informação tam-
bém estará disponível na uni-
dade em que se pretende es-
tudar. O exame será aplicado 
neste domingo (10), a partir 
das 13h30, e terá quatro horas 
de duração. A confirmação do 
local do exame é de inteira 
responsabilidade do candida-
to, que deve ficar atento às 
seguintes informações:

• Para evitar imprevistos, é 
recomendável chegar ao local 
de prova com uma hora de an-
tecedência, para localizar sala 
e carteira;

• Os portões das escolas 
serão abertos às 12h30 horas 
e fechados às 13h30, impre-
terivelmente. Após o horário 
não será permitida a entrada 
de nenhum candidato;

• O exame tem duração de 
quatro horas. É preciso permane-
cer na sala de prova até as 15h30, 
no mínimo. Após esse horário é 
permitido deixar o local, levando 
o caderno de questões;

• É obrigatório apresentar 
um documento de identidade 
original com foto, em boas 
condições de visibilidade, 
para conferência dos dados;

• O candidato também deve 
levar uma caneta esferográfi-
ca de tinta preta ou azul, lápis 
preto nº 2, borracha e régua.

O não cumprimento das 
normas que regem o Vestibuli-
nho das Etecs implica em san-
ções legais e desclassificação.

A prefeitura da Estância Tu-
rística de Barretos entrega nesta 
sexta-feira, 8 de dezembro, às 
14 horas, a reforma e ampliação 
da Faculdade de Tecnologia do 
Estado (FATEC) de Barretos, 
unidade de ensino superior tec-
nológico, localizada na rua 18 
entre avenidas 21 e 23, n°535, 
no centro.

Com investimento de 
R$1.996.886,38 a obra de re-
forma no prédio, que conta 
com mais de 4 mil metros qua-
drados, contemplou parte elé-
trica, hidráulica, implantação 
de acessibilidade com novas 
rampas, instalação de elevado-
res e sanitários para cadeiran-
tes, construção de guarita para 
entrada de alunos pela rua 18, 
além de toda a revitalização.

De acordo com a prefei-
ta, Paula Lemos, investir em 
educação é investir no futu-
ro. “A reforma da FATEC 

Barretos não é apenas uma 
revitalização de um prédio, 
mas um investimento no po-
tencial de nossos alunos. Es-
tamos proporcionando não 
apenas condições melhores, 
mas também acessibilidade 
a todos. Queremos que cada 
estudante tenha a oportuni-
dade de alcançar seu máximo 
potencial, contribuindo para 
um futuro brilhante para Bar-
retos. Essa obra é um passo 
significativo em nossa mis-
são de oferecer educação de 
qualidade e profissionaliza-
ção para todos os cidadãos.”

A cerimônia contará com a 
presença de Vahan Agopyan, 
Secretário de Estado de Ciên-
cia, Tecnologia e Inovação; de 
Laura Laganá, diretora supe-
rintendente do Centro Estadual 
de Educação Tecnologia Paula 
Souza; e de Paulo Sérgio Jor-
ge, diretor da FATEC Barretos.

Prefeitura entrega reforma 
e ampliação da FATEC em 
cerimônia nesta sexta-feira

Casa da Mulher Paulista é inaugurada em Barretos pela SP Mulher

A Secretaria Municipal de 
Administração de Barretos 
deu início ao processo elei-
toral para eleição de mem-
bros para a Comissão Interna 
de Prevenção de Acidentes 
(CIPA) – Gestão 2024/2025.

A CIPA é composta por re-
presentantes dos servidores, 
escolhidos através de eleição 
secreta (seis membros titulares 
e cinco suplentes, obedecida a 
ordem de votação), e da admi-
nistração, sendo estes indicados 
pela prefeita (seis membros ti-
tulares e cinco suplentes).

Podem participar do proces-
so eleitoral todos os servidores 
públicos efetivos da administra-
ção municipal direta. Os interes-
sados em se candidatar à eleição 
deverão realizar sua inscrição 
junto aos membros da Comis-

são Eleitoral , que será instalada 
no Serviço Especializado em 
Engenharia de Segurança e em 
Medicina do Trabalho, no Com-
plexo Administrativo (antiga 
sede da prefeitura na rua 30), até 
19 de dezembro, em dias úteis, 
das 13 às 16 horas. A lista dos 
candidatos aptos será divulgada 
até o dia 20.

A votação terá início às 10 
horas do dia de 27 e se encerrará 
às 14 horas do dia 29 de dezem-
bro, com voto secreto e exclu-
sivamente por meio eletrônico, 
através do site da Prefeitura do 
Município de Barretos. A apu-
ração dos votos e o resultado 
da eleição serão divulgados a 
partir das 15 horas do dia 29. A 
posse dos membros da CIPA, 
titulares e suplentes, ocorrerá 
até 9 de janeiro de 2024.

Prefeitura de Barretos abre 
processo eleitoral para 

eleição da CIPA – 2024/2025

Vestibulinho das Etecs divulga locais de 
prova para o primeiro semestre de 2024
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