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MEDICINA E SAÚDE: PLANTAR HOJE, COLHER AMANHÃ - Um excelente texto de reflexão para esta “travessia” de 2023 para 2024, 
escrito por Zeliete Zambon, presidente da Sociedade Brasileira de Medicina de Família e Comunidade. Segue.
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A prefeitura da Estância 
Turística de Barretos realizou 
na última semana, os sor-
teios deste ano do Programa 
“Criadouro Zero”. Ao todo, 
foram sorteados R$ 50 mil, 
sendo premiados 50 morado-
res de Barretos, com mil reais 
cada. A prefeita Paula Lemos 
comemorou o engajamento 
da população na campanha. 
“Acho muito importante fa-
zer o reconhecimento a quem 
está fazendo sua parte para 
afastar o perigo da dengue 
e da chikungunya. É muito 
bom ver as pessoas felizes 
com o prêmio de mil reais”, 
afirmou a chefe do Executivo. 
“O Programa Criadouro Zero 
vai continuar em 2024 e pre-
cisamos que cada barretense 
continue fazendo a sua parte, 
todos os dias, para diminuir 
a multiplicação do Aedes ae-
gypti em nossa cidade. É um 
perigo que nos ronda e preci-
samos de todos nessa luta”, 
concluiu a prefeita. 

Prefeitura entrega 350 cestas proteicas para 
idosos assistidos pela Assistência Social

A prefeita da Estância 
Turística de Barretos, Paula 
Lemos, participou na manhã 
desta quinta-feira (28), da 
entrega de 350 cestas com-
postas, principalmente, por 
alimentos proteicos para as 
pessoas idosas dos Centros de 
Convivência do Idoso, Centro 
Dia do Idoso e Centros de Re-
ferência em Assistência So-
cial (CRAS)  II e III.

Paula Lemos conversou 
com os assistidos, desejou 
um bom final de ano para to-
dos e apresentou os itens da 
cesta, composta por: ameixa 
seca, arroz, atum, carne seca, 
feijão, frango inteiro, fubá, 
geleia, grão de bico, iogurte, 
leite em pó desnatado, mix 
de castanhas, duas dúzias 

de ovos, macarrão integral e 
manteiga.

“Graças a Deus, esse lugar 
aqui anda bem abençoado, 
né? É isso que anima a gen-
te a cada dia acordar e con-
tinuar nesta luta em prol das 
pessoas. Eu falo que a coisa 
que eu mais gosto é encontrar 
pessoas idosas e crianças, por 
que vocês sempre nos acres-
centam, em energia, em feli-
cidade e positividade. Que o 
menino Jesus abrace cada fa-
mília de vocês, trazendo mui-
ta paz, saúde e felicidade, e 
que em 2024 nós estejamos aí 
firmes e fortes, com muita for-
ça, foco e fé. Eu estou muito 
feliz hoje, com esse momen-
to, que vocês tenham um ano 
novo maravilhoso”, disse.

Campanha Natal Premiado 
da ACIB e Sincomercio 

termina nesta sexta-feira

A campanha “Natal Premia-
do” 2023 da Associação Co-
mercial e Industrial de Barretos 
(ACIB) e do Sindicato do Co-
mércio Varejista (Sincomercio) 
vai sortear 1 moto CG Titan 
start 150cc, 15 vales- compra 
no valor de R$ 1000,00 cada 
e 1 viagem para um casal para 
Caldas Novas (GO).

A promoção termina nesta 
sexta-feira, 29 de dezembro. 
Todas as pessoas que com-
prarem nas lojas participan-
tes da promoção têm direito 
a cupons da promoção até as 
18 horas desta sexta (29). O 
sorteio está marcado para a 
próxima quarta-feira, 3 de ja-
neiro. A entrega da premiação 
será no dia 8 de janeiro, no 
auditório da ACIB.

Considerado o principal pe-
ríodo para o comércio em todo 
o país, e com um dia a mais 

para as vendas, o Natal deste 
ano também representou para 
a cidade a maior oportunidade 
de negócios e vendas na cidade.

“Este ano conseguimos 
aproveitar todo o final de se-
mana, pois o Natal caiu no 
domingo. E os últimos dias 
foram os de maior movimen-
tação e vendas, Consideramos 
este ano ainda melhor”, co-
mentou a presidente da ACIB, 
Jackelyne Rossini.

Para a ACIB e o Sincomer-
cio, em um balanço antecipado 
das vendas de Natal, Barretos 
seguiu a média nacional com 
expectativa de crescimento de 
15% nas vendas, em relação ao 
mesmo período no ano passado.

“Estamos projetando um 
crescimento em 15% em re-
lação ao ano passado”, reafir-
mou Gustavo Miziara, diretor 
da ACIB.

Farmácia de Alto Custo terá 
horário especial nesta sexta-feira

A Secretaria Municipal de Saúde confirmou 
que a distribuição de senhas para a retirada de 
medicamentos na Farmácia de Alto Custo nesta 
sexta-feira, dia 29, será realizada até às 11 ho-
ras. Nesse dia, o expediente da Secretaria Mu-
nicipal de Saúde se encerra ao meio-dia. No dia 
2 de janeiro, próxima terça-feira, não haverá en-
trega de medicamentos pela Farmácia de Alto 
Custo e o atendimento normal retornará no dia 
3, quarta-feira, com distribuição de senhas para 
retirada de medicamentos a partir das 7h30. O 
atendimento da Secretaria Municipal de Saúde 

e em todas as Unidades Básicas de Saúde (UBSs) do município, no dia 2, se iniciará às 13 horas. A Uni-
dade de Pronto Atendimento (UPA) e o Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU 192) mantêm 
funcionamento 24 horas. A adoção dos horários especiais pela secretaria segue o previsto no Decreto Mu-
nicipal nº 11.891 do dia 21 de dezembro de 2023, relacionado às comemorações de Ano Novo.

O Departamento de Águas 
e Energia Elétrica do Estado de 
São Paulo (DAEE), por meio de 
seu Programa Rios Vivos, está 
colaborando com a prefeitura da 
Estância Turística de Barretos, 
em parceria com o Serviço Autô-
nomo de Água Esgoto (SAAEB), 
para realizar uma operação de 
limpeza de um trecho do Córrego 
Aleixo, localizado na região do 
bairro Jardim Botânico 2.

O principal objetivo deste 
esforço conjunto é evitar o acú-
mulo de sedimentos, que acon-
tece por conta do assoreamento 
no leito do Córrego Aleixo e 
garantir o fluxo de água. Isso 
faz com que se reduza o impac-
to ambiental e garanta uma me-
lhoria na captação de água que 

Programa Rios Vivos promove a 
limpeza de um trecho do Córrego Aleixo

é tratada na Estação de Trata-
mento de Água (ETA) Baroni.

Segundo a engenheira civil 
da autarquia, Tayná Lucatti, “a 
operação de limpeza está bem 
encaminhada, com planos de 
completar esta etapa específica 
do projeto até o final da próxima 
semana. Após a conclusão desta 
fase, a equipe iniciará a limpeza 
do segundo lago, na Região dos 

Lagos”, complementou.
“Esta iniciativa colaborativa 

entre o DAEE, a Prefeitura e o 
SAAEB, sublinha o compromis-
so com a preservação ambiental 
e a melhoria dos recursos hídri-
cos no município. É um passo 
significativo para garantir um 
ambiente mais saudável e susten-
tável para os barretenses”, diz o 
superintendente Marcelo Borges.
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NO MESMO DIA E NOITE
Cotada como candidata à reeleição, prefeita Paula Lemos (PSD) 

reinaugurou a Praça Francisco Barretos com show de Rio Negro 
& Solimões. Já o aspirante à prefeitura, vereador Raphael Oliveira 
(PP) prestigiou a apresentação do cantor Leonardo, no Centro de 
Eventos Paulo Prata. Tudo no mesmo dia e na mesma noite.

É NA SOLA DA BOTA
Vereador Carlão do Basquete (PP) posou para foto com 

Rio Negro & Solimões e postou a imagem nas redes digitais.

TROCA DE AREIA
A troca de areia de quadra situada na avenida 9 entre ruas 

6 e 8, foi solicitada pelo vereador Raphael Silvério (PSDB).

SOBRE REPASSES PREVIDENCIÁRIOS
Informações sobre os repasses em geral da prefeitura ao 

Instituto de Previdência Municipal foram solicitadas pelo 
vereador Rodrigo Malaman (PSDB).

AS VALETAS DA CIDADE
Para o vereador Vagner Chiapetti (REP), na cidade exis-

tem valetas tão profundas que até mesmo parando totalmente 
os veículos para passar por elas, eles batem o seu peito de 
aço, podendo sofrer danos com o tempo.

BANCOS NA CASA DA MULHER
A instalação de bancos na Casa da Mulher Paulista “Ja-

naína Zanqueta Dias Rondini”, para que populares possam 
esperar sentados enquanto aguardam atendimento, foi reque-
rida pelo vereador Nestor Leonel (UNIÃO).

O PAPEL DA COLETA SELETIVA
Segundo o vereador Juninho Bandeira (PL), a coleta seletiva 

desempenha um papel crucial na preservação do meio ambiente 
e no incentivo à sustentabilidade. Ele acrescenta que a transpa-
rência e eficiência deste programa são fundamentais para asse-
gurar um futuro ambientalmente responsável para nossa cidade.

POSSIBILIDADE DE INDENIZAÇÃO
Vereador Ricardo Bodinho (PP) sondou a administração 

municipal sobre a possibilidade de conceder indenização de 
transporte aos profissionais da classe de docente e suporte 
pedagógico que residem na zona rural e se deslocam para 
trabalhar na área urbana.

TODO MUNDO ANTENADO
A inclusão de Barretos no programa Siga Antenado, do 

Governo Federal, que disponibiliza antenas gratuitas para a 
população cadastrada no CadÚnico é defendida pelo verea-
dor professor Adilson Ventura (PL)

MINIDISTRITO INDUSTRIAL
O vereador Fabrício Lemos defendeu a criação de um mi-

nidistrito industrial em Barretos em junho de 2018. Segundo 
ele, a medida era de extrema importância para o crescimento 
de pequenas empresas é fundamental para o desenvolvimento 
econômico e social do município. Na sua opinião, a criação 
iria estimular o pequeno empresário a investir em nossa cida-
de, como também fomentar a criação de novos empregos.

PREVISÕES PARA 2014
Consultado, o finado Pai Quiqui Bidu previu que quem ti-

ver mais votos ganha a próxima eleição municipal. E como a 
religiosidade é inata ao ser humano, promessas não faltarão.

FELIZES NOVOS ANOS
Que a vida política continue, mesmo sem a gente velha. 

Fogo apagou.

Medicina e saúde: 
plantar hoje, colher amanhã

Um excelente texto de reflexão para esta “travessia” de 2023 para 2024, escrito por Zeliete 
Zambon, presidente da Sociedade Brasileira de Medicina de Família e Comunidade. Segue.

À medida que nos aproxi-
mamos do final de mais um 
ano, é comum mergulharmos 
em um período de reflexões 
e projeções para o futuro. As 
festas de fim de ano costu-
mam ser uma ocasião propí-
cia para esmiuçar não apenas 
pormenores das nossas vidas 
pessoais, mas também proble-
mas que nos afetam como so-
ciedade. A saúde, por óbvio, 
não escapa a isso.

O acesso aos serviços de 
saúde, fundamental para o 
nosso bem-estar como hu-
manidade, é peça central nas 
discussões contemporâneas, 
em especial se observamos a 
desigualdade gritante em di-
ferentes partes do mundo.

Aqui mesmo, no Brasil, 
enquanto uns celebram e com-
partilham momentos de alegria, 

Ano novo: VIVA e deixe VIVER!
Ao nos aproximar da che-

gada de mais um Ano-Novo, 
cuja palavra veio do francês 
e significa “despertar” ou 
“acordar”, em referência à 
nova etapa de vida que se ini-
cia, é tempo de pensarmos so-
bre a Vida em sua plenitude: 
viver e deixar viver.

A reflexão nos faz lembrar 
que se comemora neste ano, o 
cinquentenário do lançamento 
da música escrita por Linda e 
Paul McCartney, no título origi-
nal em inglês Live and Let Die, 
que significa viva e deixe mor-
rer. A essência da letra fala sobre 
a mudança de perspectiva diante 
da vida e suas adversidades.

A letra deixa claro que, de 
início, você e eu dizíamos viva e 
deixe viver. Porém, agora, deve-
ríamos dizer viva e deixe morrer.

Gosto da música, assim 
como do filme, cujo roteiro 
foi magistralmente elaborado 
por Tom Mankiewicz.

Como encarar essa asser-
tiva: viva e deixe viver. Se 
tivermos o coração que opere 
com um livro aberto, e um dos 
primeiros versos da música 
aponta para esse modo de ser, 
prosseguiremos agindo e que-
rendo viver e deixar que os ou-
tros vivam. Em consequência, 
você fará o teu trabalho muito 
bem-feito, tão perfeito, que se 
confundirá com a beleza da 
criação; vale dizer, do mar, da 
terra, do sol e das constelações.

Ocorre que este mundo de 
constantes mudanças, por vezes 
nos impõe rendições. Nos ren-
demos ao consumismo; nos ren-
demos ao comodismo, ao amor-
-próprio e aos outros ismos, cuja 
síntese cabal é o egoísmo.

E você e eu iremos chorar, 
porque nosso coração se fechou. 
Aí a tentação será a de dizermos, 

como Linda e Paul: viva e deixe 
morrer. Continuemos com a ale-
goria, agora a do filme.

O que atrai, desgraçada-
mente, parte significativa das 
pessoas, a ponto de se trans-
formar o ser num não ser e o 
mote fatal pode até chegar ao 
morra e deixe morrer, com a 
precipitação para o nada.

O filme quer a morte da 
droga; do produtor e do trafi-
cante. Para tanto, podem ser 
necessários feitiços, revela-
ções do tarô, e neste jogo de 
adivinhação, a única carta que 
deve existir é a carta do amor.

A carta do amor – note 
bem, estou reescrevendo o ro-
teiro do filme e reinterpretando 
a música, sem nenhuma licen-
ça poética, consoante a lição 
de Ziraldo: livre pensar é só 
pensar – nos proporá, de novo, 
viva e deixe viver. Você quer 
voltar às páginas do livro aber-
to que impõe pleno sentido à 
tua existência e à dos demais.

Não seja contaminado pela 
cultura de morte. Lute pela 
vida em todas as suas expres-
sões. É o próprio Deus quem 
diz: eu vim para que todos te-
nham vida. E vida em plenitu-
de, vida em abundância. Que 
seja essa a mensagem central 
para o ano de 2024 que se ini-
cia dentro em breve. E, ainda 
segundo a expressão das es-
crituras: escolhe, pois, a vida. 
Viva e deixe viver, exigindo 
dignidade para todos.

A dignidade é sintetizada 
pela Constituição do Brasil 
que enuncia, como primeiro 
direito, a própria vida. Ade-
mais, a dignidade exige os ele-
mentares direitos que compõe 
o mínimo existencial: a edu-
cação, a saúde, a alimentação, 
o trabalho, a moradia, o trans-

porte, o lazer, a segurança, a 
previdência social, a proteção 
à maternidade e à infância, a 
assistência aos desamparados, 
na forma desta Constituição.

Vamos lá: começando de 
trás para frente.

Assistência aos desampara-
dos. Viva e deixe viver aqueles 
milhares que estão em situa-
ção de rua, brutalmente perse-
guidos por serem pobres. E a 
moradia que lhes é devida, em 
termos constitucionais?

Viva e deixe viver os que 
passam fome. Você também 
os encontra a cada esquina. 
São contados aos milhões num 
país que bate recordes a cada 
ano na produção de alimentos.

Viva e deixe viver as mu-
lheres, vítimas de discrimina-
ção e violência em todos os 
quadrantes da sua existência, 
e a quem incumbe o bem da 
maternidade. Que sejam cer-
cadas de todos os cuidados 
nesse evento apto a manter a 
continuidade cósmica.

Viva e deixe viver a infân-
cia, que não pode ser consi-
derada viva sem cuidados es-
senciais aptos a dignificá-la. 
Cuidados que não podem se 
limitar à merenda, razão ele-
mentar que as leva à escola.

Cuidados com a qualidade 
dos conteúdos ministrados na 
escola. Cuidados com o material 
escolar, que há de ser ferramenta 
de conhecimento e não fermen-
to de discórdias descabidas.

Viva com saúde e que o 
sistema único de saúde seja 
dotado de recursos suficientes 
para atender aos desafios que 
crescerão cada vez mais, dos 
quais a pandemia recente foi 
alerta que não pode deixar de 
ter consequências estruturais 
e funcionais.

Viva com previdência so-
cial garantidora dos direitos e 
não sujeita a mudanças a cada 
governo que passa, com con-
sequente frustração de legíti-
mas expectativas.

Viva com trabalho, valor 
social essencial, mediante a 
busca incessante da meta cons-
titucional do pleno emprego.

E que o viva e deixe viver 
seja estendido, como refrão 
totalizante, igualmente à flo-
ra, à fauna, que não podem 
morrer sem trágicas conse-
quências para todos.

Confie na dimensão cós-
mica das existências. Em 
2024, viva e deixe viver!

outros vivem sob o peso de 
uma gigantesca interrogação: 
“Estou doente. Ficarei bem?”.

Em uma perspectiva glo-
bal, a situação é ainda mais 
aguda. As disparidades no 
acesso se manifestam de ma-
neira dramática se compara-
mos a situação, por exemplo, 
de um menino nigeriano e um 
menino britânico.

Na Nigéria, as crianças 
frequentemente enfrentam 
grandes obstáculos para re-
ceber cuidados básicos. As 
limitações nos sistemas de 
saúde, a falta de recursos e as 
condições socioeconômicas 
adversas, fruto, entre outros, 
de séculos de colonialismo, 
contribuem para um cenário 
em que o atendimento médico 
de qualidade é um luxo.

E em países europeus, a 

despeito da existência de sis-
temas de saúde mais sólidos, 
persistem lacunas e desafios 
únicos que impactam o acesso 
da população, indicando que 
mesmo nas nações “desen-
volvidas” – cabe aqui muitas 
aspas, a equidade nem sempre 
é garantida.

Além disso, convém dis-
cutir a saúde do planeta, que 
engloba, a propósito, seres 
não humanos. É tempo de 
examinar e mitigar os efeitos 
das nossas atividades no bem-
-estar dos ecossistemas que 
sustentam a vida, tendo em 
mente que aquilo que “expe-
renciamos” localmente se in-
terconecta com o que se passa 
no resto do mundo inteiro.

A saúde planetária nos ins-
tiga a compreender que a qua-
lidade de vida do menino da 

Nigéria está intrinsecamente 
ligada à do menino da França. 
Devemos questionar nossas 
escolhas individuais – o que 
consumimos, o que fazemos 
com nosso lixo, até em quem 
votamos, uma vez que afetam 
mesmo os que estão geografi-
camente distantes.

Podemos, junto com as ce-
lebrações de fim de ano, reafir-
mar nosso compromisso com 
a construção de um mundo em 
que o direito à saúde seja ver-
dadeiramente universal. Que a 
aproximação de 2024 nos ins-
pire a semear e colher outro fu-
turo. Que venha aí uma Terra 
com mais igualdade, justiça e 
dignidade para todos.

Que amanhã de manhã, 
como disse Tom Zé, meninos 
e meninas, a felicidade desabe 
sobre nós.
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“A Coluna Interligado deseja a todos um novo ano com muita prosperidade, saúde e bons momentos ao lado das pessoas que amamos... Feliz 2024!”

O Natal foi muito comemorado pelas Famílias Carvalho e De Ângelo. Cerca de 30 pessoas alugaram uma badalada chácara em Barretos, e duran-
te 04 dias, puderam se divertir e confraternizar, com direito a comida boa e muito bebida, músicas, brincadeiras e danças. Como o ano ainda não 

acabou, eles prometem repedir a dose, sem chácara, mas com certeza se reunirão e desejarão um ano novo de muitas realizações. Sucesso!

Ontem, quinta-feira (28), foi de muitas comemorações em 
torno de Maria José Virgulino Scannavino, que completou mais 

um ano de vida. A Servidora Pública Municipal, recebeu centenas 
de cumprimentos de amigos e familiares, e todo o carinho do 

maridão, Paulinho Scannavino. Parabéns Zezé!

Quem abre as comemorações de réveillon e aniversário, 
01 de janeiro, é Márcio Bonifácio, que completa mais um ano 

de vida. O empresário do segmento de lanchonete, deixa 
a terra do peão, e tira merecidos dias de descanso em 

Campo Grande/MS, coisa boa. Parabéns Márcio!

Destaque para o casal, Fernanda Alves e Renato Calacio, que 
estão completando 26 anos de feliz união. A quantidade de anos 

refere-se a Bodas de Alexandrita, que simboliza a transformação e 
a adaptação ao longo dessa jornada. O fruto de amor resultou nas 
mais preciosas joias dessa união, os filhos João Vitor, de 22 anos e 

Maria Fernanda, de 11 anos. Felicidades!

A quinta-feira (28), foi de parabéns, muitas felicidades, saúde e rea-
lizações, para Idis Wada de Avelar, que completou seus 3.7 bem vivi-
dos, e com muitos sonhos pela frente. O Servidor Público Municipal, 
que mantem a boa forma com treino pesado na academia, recebeu 

muitos cumprimentos de amigos e familiares. Felicidades Idis!

Hoje, sexta-feira (29), é dia de festa, em torno de Gabriela Ivanof, 
que apaga mais uma velinha no bolo de aniversário. Ela, com sua 

espontaneidade e alegria, que são suas características marcantes, 
recebe o carinho de seus familiares e amigos, e em especial, do na-

morado Ronaldo Soares. Parabéns, Gabi!

Amanhã, sábado (30), é dia de festa para Maria Tereza Anton da Sil-
va, que brinda a chegada da idade nova, e recebe na data especial, o 

carinho dos filhos, netos e demais familiares. Felicidades, Tereza!
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A Casa da Mulher Paulis-
ta é um espaço para acolhi-
mento, proteção, capacitação 
e orientação às mulheres ví-
timas de violência, desde a 
inserção ao mercado de tra-
balho, suporte jurídico e psi-
cológico para o bem-estar, 
confiança e autonomia.

Em Barretos, a inaugura-
ção da Casa da Mulher Paulista 
“Janaina Banqueta Dias Rondi-
ni” aconteceu no início de de-
zembro, dia 6, e contou com a 
presença da secretária de Políti-
cas para a Mulher, Sonaira Fer-
nandes, que lançou na cidade o 
protocolo “Não se Cale”, volta-
do ao acolhimento em estabele-
cimentos comerciais.

A presidente da 7ª Subse-
ção da Ordem dos Advogados 
do Brasil – OAB Barretos, 
Dra. Arany L’Apiccirella, e a 
vice-presidente Dra. Priscila 
Sanches Salviano de Oliveira, 
marcaram presença na inau-
guração do equipamento que 
é fruto de um movimento na 
cidade em prol das mulheres.

A Dra. Arany L’Apicci-
rella destacou que “a Casa da 
Mulher Paulista é importan-
te dentro do contexto de dar 

um amparo amplo e completo 
para a mulher vítima de vio-
lência. É comum em nossa 
rotina constatar que uma mu-
lher que é vítima de violên-
cia comparece à Delegacia da 
Mulher para realizar uma de-
núncia contra seu parceiro e 
depois tem que voltar a um lar 
violento, para a companhia de 
um companheiro violento”.

“A Casa da Mulher traz um 
amparo do Estado no que se re-
fere à ressocialização, às ativi-
dades, aquilo que a mulher tem 
que fazer para, inclusive, se re-
colocar no mercado de trabalho, 
e isso vem para somar outras 
medidas que são necessárias, 
como a colocação, seja num lar 
temporário, seja no benefício do 
aluguel social para que a mulher 
vítima de violência possa ter um 
lar, uma residência própria, de 
paz”, ressalta a presidente a pre-
sidente da OAB Barretos.

A OAB Barretos é um dos 
órgãos parceiros da Secreta-
ria Estadual de Políticas para 
a Mulher de São Paulo, junta-
mente com a Prefeitura da Es-
tância Turística de Barretos, 
responsáveis pela implanta-
ção e vinda da Casa da Mulher 

Paulista “Janaina Banqueta 
Dias Rondini”, ao município. 
O atendimento jurídico no lo-
cal fica sob responsabilidade 
da OAB, seguindo um acordo 
do Governo do Estado de São 
Paulo com a OAB São Paulo.

“É um atendimento jurídi-
co de modo integral e huma-
nizado às mulheres vítimas de 
violência, além de fortalecer 
a integração do serviço com 
toda a rede estadual de en-
frentamento à violência. Bar-
retos é uma das 50 cidades no 
estado de São Paulo que rece-
bem esse convênio”, destacou 
a Dra. Arany L’Apiccirella.

“A união destes órgãos com 
a prefeitura contribui para a po-
lítica de fortalecimento e en-
frentamento à violência contra 
a mulher, oferecendo acolhi-
mento com suporte de advoga-
dos e psicólogos”, explicou a 
Dra. Arany L’Apiccirella.

Na imagem, a presidente 
da OAB Barretos, Dra. Arany 
L’Apiccirella; a vice-presi-
dente Dra. Priscila Sanches 
Salviano de Oliveira; e a pre-
feita Paula Lemos, presentes 
na inauguração da Casa da 
Mulher em Barretos.

A prefeitura da Estân-
cia Turística de Barretos, por 
meio da Secretaria Municipal 
de Finanças, publicou na edi-
ção de quinta-feira, 21 de de-
zembro, da Folha de Barretos, 
o decreto n° 11.890, que esta-
belece as datas de vencimen-
to do Imposto Predial e Terri-
torial Urbano (IPTU) para o 
exercício de 2024.

O secretário municipal de Fi-
nanças, Fernando Oliveira Soa-
res, destacou que o vencimen-
to da cota única com desconto 
ou primeira parcela do tributo 
vencem no dia 29 de feverei-
ro. “A divulgação do calendário 
do IPTU é importante para que 
a população possa se planejar 
para o pagamento deste tributo 
tão importante para a manuten-
ção de diversos serviços na nos-
sa cidade. O pagamento em dia 
evita multas e juros”, disse.

De acordo com a secre-
taria, os carnês físicos serão 
entregues à população pelos 
Correios a partir da segunda 
quinzena do mês de janeiro.

DDA
O valor da cota única já 

foi registrado no sistema ban-
cário e os contribuintes que 

O governador Tarcísio de 
Freitas autorizou no dia 21 de de-
zembro a assinatura de 211 no-
vos convênios com municípios 
turísticos para obras de infraes-
trutura. Os investimentos somam 
R$ 335 milhões e vão beneficiar 
182 cidades em diversas regiões 
administrativas de São Paulo.  

A região de Barretos assi-
nou cinco novos convênios e 
receberá investimentos de R$ 
9,1 milhões. Serão contempla-
dos os municípios de Barretos, 
Guaíra e Olímpia. A solenida-
de reuniu o secretário estadual 

O Governo de São Paulo 
publicou na última terça-feira 
(26) a regulamentação da lei 
que prevê o fornecimento de 
remédios à base de cannabis 
medicinal pelo Sistema Úni-
co de Saúde (SUS) em todo o 
Estado. De acordo a secretaria 
de estado da Saúde, pacientes 
que fazem tratamento para as 
síndromes de Dravet, Lennox-
-Gastaut e para Esclerose Tu-
berosa serão os primeiros a ter 
acesso aos novos fármacos.

“Fizemos extensa análise 
das informações existentes na 
literatura e encontramos evi-

dências suficientes para que se 
possa recomendar para alguns 
pacientes portadores dessas 
três condições clínicas pro-
dutos derivados de cannabis, 
especificamente o canabidiol. 
Esses produtos fazem parte de 
um grupo de medicamentos já 
aprovados pela Anvisa. Espe-
ramos que nos primeiros me-
ses de 2024 nós já possamos 
beneficiar esse contingente de 
pacientes”, afirmou José Luiz 
Gomes do Amaral, assessor 
técnico da secretaria estadual 
de Saúde.

Após essa primeira etapa, o 

comitê segue avaliando a pos-
sibilidade da inclusão de novas 
patologias no rol de doenças 
que podem ser tratadas com 
esse tipo de medicação. Para-
lelamente, estão em curso as 
sessões públicas para a ava-
liação dos fornecedores desse 
tipo de insumo. A expectativa 
é que esse processo licitatório 
seja encerrado nas próximas 
semanas. O prazo para forne-
cimento desses itens indepen-
de de ação da SES, mas sim de 
questões administrativas e ju-
rídicas inerentes ao processo 
dessa natureza.

O governo Lula publicou o decreto que 
determina que o novo salário mínimo será 
de R$ 1.412 em 2024. O aumento do piso 
nacional foi publicado no Diário Oficial da 
União. Lula assinou o documento antes 
de viajar para a Restinga de Marambaia, 
praia no Rio de Janeiro controlada pelas 
Forças Armadas, onde vai passar o Re-
véillon. O valor representa um aumento de 
R$ 92 em relação ao salário mínimo atual, 
que é de R$ 1.320. Em agosto, a ministra 
do Planejamento e Orçamento, Simone 
Tebet, disse que o valor seria de R$ 1.421. 
O novo salário mínimo começa a valer em 
1º de janeiro de 2024. O aumento propos-
to corresponde a uma alta de 8,44% no 
salário mínimo em relação ao início de 2023, quando o piso nacional era de R$ 1.320.

Presidente da OAB Barretos comenta 
importância da Casa da Mulher em Barretos

Prefeitura divulga datas 
de vencimento do IPTU 2024

possuem cadastro no Débi-
to Direto Autorizado (DDA), 
função que permite a visua-
lização dos boletos emitidos 
para um CPF ou CNPJ, já 
podem consultá-la. “Reforço 
que os contribuintes devem 
ficar tranquilos, pois inde-
pendente do lançamento já ter 
sido realizado, o vencimento 
continua para o dia 29 de fe-
vereiro”, reforçou.

Caso o contribuinte opte 
pelo pagamento parcelado, 
basta desconsiderar o lança-
mento. O valor da cota única 
pode ser consultado pelo portal 
Cidadão On-line, em “Consul-
ta de Débito”, mediante a rea-
lização de cadastro e criação 
de login e senha, no https://ci-
dadaoonline.barretos.sp.gov.
br/app/pages/pages-menu.

DOAÇÃO PARA 
A SANTA CASA

O decreto também versa 
sobre o boleto de colaboração 
destinado à Santa Casa de Mi-
sericórdia de Barretos. Ele cor-
responderá a 10% do valor da 
parcela única do IPTU, será 
confeccionado na cor azul, 
com vencimento em 27 de de-
zembro de 2024, sendo seu pa-
gamento realizado de forma 
voluntária pelo munícipe.

VENCIMENTO
I - Parcela única - 

29/02/2024; II - 1.ª Parcela - 
29/02/2024; III - 2.ª Parcela 
- 11/03/2024; IV - 3.ª Parcela 
- 10/04/2024; V - 4.ª Parcela - 
10/05/2024; VI - 5.ª Parcela - 
10/06/2024; VII - 6.ª Parcela - 
10/07/2024; VIII - 7.ª Parcela 
- 12/08/2024; IX - 8.ª Parcela 
- 10/09/2024; X - 9.ª Parcela - 
10/10/2024; XI - 10.ª Parcela 
- 11/11/2024; XII - 11.ª Parce-
la - 10/12/2024.

Governo de SP autoriza R$ 335 milhões 
para obras em municípios turísticos e 

região de Barretos receberá R$ 9,1 milhões
de Turismo e Viagens, 
Roberto de Lucena, au-
toridades estaduais, de-
putados, prefeitos, ve-
readores e gestores 
municipais do setor. 

Ao longo de 2023, 
o governo de São Paulo 
inaugurou 110 obras vol-
tadas ao turismo. Na re-
gião de Barretos, as obras 
inauguradas este ano em 
Bebedouro, Barretos, 
Guaíra e Olímpia soma-
ram R$ 3,1 milhões.

“A parceria do Governo do 
Estado com as prefeituras está 
dando muitos resultados. Esta-
mos celebrando convênios que 
vão ser investidos no turismo e 
a beleza de São Paulo é essa: te-
mos turismo de compras, de ne-
gócios, ecoturismo, turismo de 
rodeio, agrícola, religioso e tam-
bém ferroviário. Temos gestores 
comprometidos que perceberam 
a potência do turismo para ge-
rar oportunidades e atrair inves-
timentos”, afirmou Tarcísio de 
Freitas em cerimônia no Palácio 
dos Bandeirantes. 

Os recursos serão repas-
sados pela Secretaria de Tu-
rismo e Viagens, por meio do 
Departamento de Apoio ao 
Desenvolvimento dos Muni-
cípios Turísticos (Dadetur).

“São recursos que levam 
desenvolvimento a municí-
pios de enorme vocação tu-
rística, geram novos fluxos de 
visitantes e criam oportunida-
des de trabalho e renda para a 
população local”, disse o se-
cretário de Turismo e Viagens 
de SP, Roberto de Lucena.  

Com apoio do Governo do 
Estado, o desempenho do seg-
mento em todo o território paulis-
ta deve registrar o melhor desem-
penho dos últimos cinco anos. A 
estimativa é de que a economia 
do setor cresça 6,9% e atinja os 
R$ 289,5 bilhões, segundo o 
Centro de Inteligência da Econo-
mia do Turismo (CIET), ligado à 
Secretaria de Turismo e Viagens 
de SP, alcançando a marca de 
9,3% do PIB paulista. Este ano, 
foram criados 59 mil novos pos-
tos de trabalho relacionados ao 
turismo no estado.

Governo paulista regulamenta lei 
que permite distribuição de remédios 

à base de canabidiol no SUS

Lula assina decreto que determina 
salário mínimo de R$ 1.412 para 2024
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A terceira unidade do Pau-
listão Atacadista, rede geren-
ciada pelo Grupo Savegnago, 
foi inaugurada em Barretos 
no último dia 21. Ao todo, o 
investimento é de R$ 50 mi-
lhões e a loja gerou mais de 
140 empregos diretos na cida-
de. O estabelecimento está lo-
calizado na Avenida Centená-
rio da Abolição, número 555, 
no bairro América.

Com 11.600 metros qua-
drados de área construída e 
4.400 metros quadrados de 
área de vendas, a loja possui 
estacionamento amplo e co-
berto, oferecendo mais de 280 
vagas para carros e motos. A 
unidade tem 14 Checkouts e 
quatro Self-checkouts para 
melhor atender aos clientes.

Os setores são planejados 
e o espaço é totalmente or-
ganizado de forma funcional, 
com seções de Bebidas, Mer-
cearia, Limpeza, Bazar, Frios 

e Congelados. A loja tem, ain-
da, setores de Padaria, Horti-
fruti e Açougue. Para melhor 
visibilidade dos produtos, a 
unidade possui comunicação 
visual com tecnologia de LED 
em setores planejados e em 
pontas de gôndolas.

O serviço de televendas 
é diferenciado, com foco no 
atendimento ao consumidor 
de grandes volumes, por meio 
do contato 0800 422 3000. O 
Paulistão Atacadista de Bar-
retos também oferece um 
e-commerce com “compre e 
retire” para facilitar a vida dos 
consumidores. Além disso, 
o estabelecimento tem Wi-Fi 
gratuito para todos os clientes.

BENEFÍCIOS
A loja ainda proporciona 

mais facilidade nas compras, 
com o Nosso Cartão e Nosso 
Cartão Empresarial com pla-
nos de pagamento diferencia-
dos. Outro benefício é o pro-

grama de vantagens Cliente 
Campeão, com promoções 
exclusivas. O Paulistão Ata-
cadista traz preços mais com-
petitivos em grandes volumes 
e está abastecido para atender 
desde pequeno varejo, vende-
dores externos, transformado-
res (no caso food trucks, res-
taurantes, padarias, etc.) até 
prestadores de serviços, além 
do cliente final. 

“Nossos clientes de Bar-
retos vão encontrar uma loja 
atacadista ampla, moderna e 
repleta de benefícios no Pau-
listão. Estamos investindo no 
crescimento desta nova rede 
para melhor atender aos clien-
tes. Além das vendas direcio-
nadas para clientes CNPJ, que 
buscam grandes quantidades, 
a loja é aberta para o consumi-
dor Pessoa Física”, destacou o 
presidente executivo do Gru-
po Savegnago, Chalim Saveg-
nago, no dia da inauguração.

O UNIFEB (Centro Univer-
sitário da Fundação Educacio-
nal de Barretos) foi reconhecido 
mais uma vez por meio da con-
cessão do Selo de Instituição 
Ambientalmente Responsável, 
indicado às instituições que de-
senvolveram importantes ações 
ambientais. A certificação é 
promovida pela FACISB (Fa-
culdade de Ciências da Saúde 
de Barretos) Dr. Paulo Prata, 
por meio da Comissão de Sus-
tentabilidade e Meio Ambiente. 

A entrega do Selo Natureza 
aconteceu no dia 14 de dezem-
bro, no campus da FACISB, 
com o UNIFEB sendo repre-
sentado pela coordenadora de 
Pós-Graduação, Pesquisa, Ex-
tensão e Inovação, Profa. Dra. 
Nathalia Garlich, e também 
pelo Prof. Dr. Claudinei da 
Cruz, docente de Agronomia. 

De acordo com Nathalia, 
as ações que alçaram o Cen-
tro Universitário para mais 
essa indicação do Selo foram 
os projetos de coleta de pilhas 
velhas para destinação corre-
ta; coleta de material plástico 
para reciclagem organizado 
pelos alunos de Engenharia; 
Semana do Meio Ambiente, 
com palestras e distribuição 

Sucesso de público, as Fei-
ras de Antiguidades do North 
Shopping Barretos foram um 
verdadeiro sucesso ao longo 
de 2023 e, para fechar com 
chave de ouro, a última edição 
do ano termina neste sábado, 
30 de dezembro.

Os visitantes do shopping 
poderão visitar a feira mon-
tada no acesso A, próximo ao 
Bradesco, nos horários de fun-
cionamento do centro de com-
pras. Segundo o organizador 
da mostra Ulysses Oliveira, 
a mostra traz itens de decora-
ção, porcelanas, cristais, vitro-
las, telefone de discar, ferro 
de passar que utilizava brasa, 
entre outros objetos e móveis. 

Paulistão Atacadista inaugurou unidade em 
Barretos com investimento de R$ 50 milhões

Selo de Instituição Ambientalmente 
Responsável é novamente conferido ao UNIFEB

A certificação é promovida pela FACISB às instituições 
que desenvolveram importantes ações ambientais

de mudas de árvores; além 
dos projetos de intervenção 
urbana e sustentabilidade de-
senvolvidos pelos estudantes 
de Arquitetura e Urbanismo.

“Também promovemos um 
projeto de restauração ecológica 
do entorno da represa de Piracaia 
(SP), inclusive com a restaura-
ção dos serviços econômicos, 
ambientais e ecossistêmicos do 
local. Esse projeto foi desenvol-
vido pelos alunos dos cursos de 
Agronomia e Medicina Veteri-
nária, por meio do LEEA (La-
boratório de Ecotoxicologia e 
Eficácia de Agrotóxicos) e LQA 
(Laboratório de Química Am-
biental), ambos espaços de pes-
quisa do UNIFEB”, destacou. 

O reitor do UNIFEB, Prof. 
Dr. Ângelo Davis, explica que 
a instituição tem adotado uma 

agenda ESG (Environmental, 
Social and Governance), com 
o objetivo de desenvolver me-
lhores práticas ambientais, so-
ciais e de governança. 

“Nesses últimos dois anos 
temos implementado diversas 
ações de sustentabilidade a fim 
de conscientizar nossos alunos, 
professores e colaboradores acer-
ca da importância de um olhar di-
ferenciado para o meio-ambien-
te. Estamos vivenciando uma 
crise climática, que continuará 
afetando as próximas gerações 
caso não tenhamos ações pon-
tuais e efetivas”, enfatizou. 

A certificação de Institui-
ção Ambientalmente Respon-
sável é válida por um ano e 
poderá ser utilizada até no-
vembro de 2024, quando no-
vos selos serão conferidos.

Ultima Feira de Antiguidades do 
ano começou no North Shopping

A prefeitura de Barretos, por 
meio da Secretaria Municipal de 
Obras e Serviços Urbanos, ini-
ciou a instalação das divisórias 
em drywall no Centro Médico 
de Referência e Especialida-
des e de Atenção à Mulher e à 
Criança, o novo “Postão”.

O secretário de Obras, Plá-
cido Martins Júnior, destacou 
as vantagens deste sistema de 
divisão de espaços para a edifi-

cação. “Este sistema de divisó-
rias é muito versátil, resisten-
te, tem bom custo-benefício e 
manutenção simples, além da 
vantagem da sustentabilidade, 
pois utiliza menos recursos 
naturais. Ele também possui 
um bom potencial termo acús-
tico se comparado à alvenaria. 
Com esta instalação, a parte 
interna do postão começa a to-
mar forma”, comentou.

O novo “Postão” tem 
como meta elevar a qualida-
de do atendimento à saúde da 
população barretense em seus 
3.110,58 m² de área construí-
da. O investimento no local é 
de R$ 6.726.033,22 sendo R$ 
3 milhões em repasse da Se-
cretaria de Desenvolvimento 
Regional do Estado de São 
Paulo e R$ 3.726.033,22 de 
contrapartida municipal.

“Temos sempre levado a 
maior variedade possível de 
antiguidades, pois queremos 
atender todos os gostos. As 
peças antigas despertam a 
curiosidade e o interesse da 
pessoa, muitos dizem ‘minha 

avó tinha esse ou outro ob-
jeto’. Além disso, também 
expomos peças para cole-
cionadores, como cédulas, 
moedas, LPs, discos de vinil, 
canetas, chaveiros e brinque-
dos”, explicou Oliveira.

Novo Postão recebe divisórias em drywall
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Mais de 10 mil alunos dos 
anos finais do Ensino Funda-
mental e do Ensino Médio da 
região de Barretos e seus pro-
fessores terão, ao longo do ano 
letivo de 2024, mais um apoio 
ao ensino-aprendizagem.

A Secretaria da Educa-
ção do Estado de São Paulo 
(Seduc-SP) implementou, no 
final do ano letivo de 2023, 
uma assistente de correção 
virtual para auxiliar profes-
sores na revisão dos textos da 
plataforma Redação Paulis-
ta, mais um recurso da pasta 
para aprimorar as habilidades 
de leitura e escrita dos alunos 
matriculados nessas duas fa-
ses da educação básica.

A plataforma foi implan-
tada pela Educação de SP no 
mês de agosto. Ao longo do 
segundo semestre, mais de 
2,4 milhões de estudantes em 

A Prefeitura da Estância 
Turística de Barretos celebrou 
o encerramento bem-sucedido 
do primeiro curso de mind-
fulness destinado aos idosos 
frequentadores do Centro de 
Convivência do Idoso Idalina 
Jesus Anastácio “CCI Fepa-
sa”. A parceria entre as Secre-
tarias de Saúde e Assistência 
Social permitiu a realização 
deste programa inovador que 
impactou positivamente a 
qualidade de vida dos partici-
pantes. O curso foi ministrado 
por Caroline Krauser, enfer-
meira psiquiatra e mestre em 
psiquiatria, atualmente ins-
trutora de Terapia Cognitiva 
Baseada em Mindfulness nas 
unidades de saúde da família 
do Hospital de Amor, incluin-
do a UBS Cecapinha.

Caroline optou por inovar, 
levando o grupo de mindfulness 
diretamente aos frequentadores 
do CCI Fepasa, em vez de rea-
lizar sessões na unidade de saú-
de. O objetivo era proporcionar 
aos idosos uma experiência 
transformadora, focada no mo-
mento presente e na promoção 
do bem-estar emocional.

MINDFULNESS: UMA 
JORNADA PARA O MO-

MENTO PRESENTE
O curso aplicado por Ca-

roline tem suas raízes em 
Oxford, na Inglaterra, e foi 
inicialmente desenvolvido 
para a prevenção de recaídas 
em casos de depressão. Ao 
longo do tempo, sua eficácia 
foi comprovada não apenas na 
prevenção da depressão, mas 
também na redução da ansie-
dade e do estresse.

Nos encontros de mind-
fulness, os participantes são 

A prefeitura de Barretos 
divulgou o “abre e fecha” du-
rante o feriado de Ano Novo, 
conforme as alterações pre-
vistas no decreto 11.891, de 
21 de dezembro de 2023. 
Nesta sexta-feira, dia 29, o 
atendimento ao público na 
sede da prefeitura será das 8 
às 10 horas e os servidores 
cumprirão a jornada até as 12 
horas. Na terça-feira, dia 2, os 
munícipes poderão procurar 
atendimento na prefeitura das 
13 às 15 horas. 

As Unidades Básicas de 
Saúde (UBSs) atendem nesta 
sexta-feira, dia 29, até às 12 
horas. Todas as UBSs per-
manecem fechadas de sábado 
(30/12) a segunda-feira (1º/ 
de janeiro), retomando o aten-
dimento às 13 horas de terça-
-feira, dia 2 de janeiro.

Conforme o decreto, cada 
secretário tem autonomia para 
fazer os ajustes necessários na 
pasta pela qual é responsável. 
Confira mais informações so-
bre os serviços:

PREFEITURA: 29/12 
(sexta-feira) – Atendimento 
até às 10h. 1º/1 (segunda-feira) 
– Fechado. 2/1 (terça-feira) – 
Atendimento das 13 às 15 horas

TELESSAÚDE: Funciona 
até as 12h da sexta-feira, dia 
29, e retorna na terça-feira, dia 
2/1, a partir das 13h. Para ser 
atendido no serviço, o muníci-
pe deve entrar em contato pelo 
WhatsApp (17) 3612-0003, 
em dias úteis, das 7 às 17h.

ABORDAGEM SO-
CIAL: A abordagem à pessoa 
em situação de rua é realizada 
todos os dias da semana (de 
segunda-feira a domingo, in-
clusive feriados) das 7 às 22h. 
É possível entrar em contato 
com o serviço pelos telefo-
nes (17) 99636-4678 e (17) 
99654-6755.

COLETAS DE LIXO: A 
coleta de lixo orgânico e a co-
leta seletiva serão interrompi-
das no dia 1º, feriado.

ECOPONTOS: Funcio-
nam normalmente até às 18h 
do sábado, dia 30, e reabrem 
às 7h da terça-feira, dia 26. 
Endereços dos Ecopontos: 
Califórnia: Rua Cristiano de 
Carvalho nº 50; Cristiano 
Carvalho: Av. João Ribeiro do 
Nascimento (Av. Colina); Ex-
posição: Rua Fábio Junqueira 
Franco nº 301; Nadir Kenan: 
Rua Rage Caiel nº 400; Santa 
Cecília: Avenida Antônio Ma-
chado das Dores, s/nº; Zequi-
nha Amêndola (Barretos II): 
Avenida Mário Petroni x Via 
Dr. Guilherme Seraphico de 
Assis Carvalho.

FUNCIONAM 24H: 
SAMU 192, Corpo de Bom-
beiros 193, Polícia Militar 
190, Defesa Civil: 199 ou (17) 
99195-8754, UPA (Via Con-
selheiro Antônio Prado, 1355 
– Bairro Pereira), Plantão do 
SAAEB – (17) 3321-5300, 
Plantão do Conselho Tutelar – 
(17) 98217-5999, Ronda Mu-
nicipal: (17) 98220-1007.

As obras de adequação do North Sho-
pping Barretos para receber sua nova loja 
âncora, a C&A, estão prontas e por uma 
estratégia de mercado da empresa, a sua 
inauguração na capital nacional do rodeio 
acontecerá no mês de abril do próximo ano. 
Especialista em produtos do varejo de moda 
e serviços financeiros, tendo como destaque 
a venda de roupas, acessórios, celulares e 
eletrônicos, a C&A tem como estratégia de 
marca traduzir as principais tendências de 
moda no mundo todo para os gostos e prefe-
rências das brasileiras, a preços acessíveis. 
A nova loja da rede que será inaugurada no North Shopping Barretos terá mais de 1.600 metros quadra-
dos de área e chega para somar às outras três âncoras de moda do Brasil: Marisa, Renner e Riachuelo. 
As obras a serem realizadas pela C&A começam na primeira quinzena do mês de janeiro. Nos próximos 
meses o North Shopping Barretos anuncia novidades, entre elas, o novo Gorilão Família, a data de inau-
guração do Migrare Coworking, uma franquia de lavanderia e uma loja de cosméticos. (Imagem ilustrativa)

Confira o funcionamento das 
repartições públicas em Barretos 

no feriado de Ano Novo

Alunos da região de Barretos terão apoio de 
inteligência artificial para melhorar redação

todo o estado submeteram 3,5 
milhões de redações. Até a 
implantação da assistente vir-
tual, a conferência era feita di-
retamente pelos professores. 

Agora, esses docentes te-
rão a assistente de correção 
virtual para agilizar e facilitar 
essas revisões. O objetivo, de 
acordo com o secretário da 
Educação, Renato Feder, é 
ampliar o número de produ-
ções no ano que vem e, assim, 
garantir que estudantes da 
rede pública escrevam mais e 
melhor e alcancem melhores 
índices em avaliações como o 
Saresp (Sistema de Avaliação 
de Rendimento Escolar do 
Estado de São Paulo) e o Ideb 
(Índice de Desenvolvimento 
da Educação Básica)

COMO FUNCIONA A IA 
DA REDAÇÃO PAULISTA

Assim que subirem seus 

textos na plataforma, os alu-
nos contam com o auxílio de 
um corretor ortográfico e gra-
matical. Para fazer as mudan-
ças necessárias no texto, eles 
precisam reescrever, eliminar 
as falhas e enviar a redação ao 
professor. Quando o docente 
recebe o texto, a plataforma 
aponta automaticamente se 
foram seguidos os critérios 

avaliativos obrigatórios, como 
coerência, argumentação e 
adesão ao tema. Cada um des-
ses tópicos deve ser validado 
pelo professor, a quem cabe a 
palavra final sobre a redação, 
inclusive a nota.

MAIS LÍNGUA PORTU-
GUESA E MATEMÁTICA 

EM 2024
A implantação da assisten-

te de correção virtual é mais 
uma das iniciativas da Secre-
taria da Educação para asse-
gurar que estudantes tenham o 
aprendizado esperado e este-
jam preparados, por exemplo, 
para o vestibular. Em 2024, a 
Educação aumentará em 60% 
o tempo destinado à aprendi-
zagem de língua portuguesa e 
em 70% à de matemática no 
Ensino Médio.

Além das aulas de língua 
portuguesa, os estudantes terão 
acesso à disciplina de redação 
e leitura. Em matemática, o in-
cremento acontece com aulas 
de educação financeira.

Encerramento do curso de mindfulness 
para frequentadores do CCI Fepasa

guiados a ancorar sua aten-
ção no presente, afastando-a 
de preocupações passadas ou 
futuras. Essa prática visa per-
mitir que os indivíduos se per-
cebam no momento presente, 
capacitando-os a fazer esco-
lhas mais conscientes sobre o 
autocuidado.
TRANSFORMAÇÕES AO 
LONGO DE TRÊS MESES

A experiência no “CCI Fe-
pasa” revelou transformações 
profundas entre os participan-
tes, em sua maioria idosos. 
Muitos deles relataram a capa-
cidade adquirida de retornar ao 
presente quando pensamentos 
sobre o passado ou preocupa-
ções futuras surgiam. Essa ha-
bilidade trouxe calma e tran-
quilidade às suas vidas.

As participantes, ao longo 
desses três meses, redescobri-
ram a alegria nas pequenas 
coisas da vida. Voltaram a 
dançar, valorizaram os encon-
tros familiares e reforçaram as 
amizades cultivadas no CCI. 
Um aspecto crucial foi a auto-
compaixão, destacado como 
o maior diferencial nas vidas 
das participantes.

De acordo com a coordena-
dora do CCI, Kelly Nishimu-
ra, “a parceria entre as Secre-
tarias de Saúde e Assistência 

Social foi verdadeiramente 
enriquecedora. A colabora-
ção permitiu que oferecêsse-
mos aos nossos idosos uma 
oportunidade única de trans-
formação através do mindful-
ness. Estamos gratos por essa 
iniciativa inovadora, que vai 
além dos limites tradicionais, 
promovendo o cuidado inte-
gral e o bem-estar emocional 
de nossos frequentadores do 
CCI Fepasa. É uma demons-
tração clara de como a troca 
e o trabalho conjunto podem 
criar experiências significa-
tivas e positivas para nossa 
comunidade. Que esta parce-
ria inspire novas iniciativas 
em prol do enriquecimento da 
vida de todos os cidadãos de 
Barretos”, salientou.

Ao encerrar o curso, Caroli-
ne expressou sua esperança de 
alcançar ainda mais pessoas no 
próximo ano, levando o mind-
fulness a um público mais am-
plo. O objetivo é promover a 
presença plena nas próprias vi-
das e cultivar uma compaixão 
genuína consigo mesmo e com 
os outros. O sucesso do curso 
no “CCI Fepasa” é um teste-
munho da eficácia dessa abor-
dagem e do impacto positivo 
que ela pode ter na qualidade 
de vida dos participantes.

Nova loja âncora do North Shopping Barretos 
será inaugurada dentro do mês de abril
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Brasil reconstruiu bases econômicas 
para desafios de 2024, afirma o Dieese

O Brasil encerra 2023 com re-
sultados econômicos expressivos. 
Após anos de resultados fracos, o 
governo retoma um bom ritmo na 
economia. Para o Dieese, o país 
“reconstruiu a capacidade para 
enfrentar os desafios de 2024”. 
Os dados estão consolidados no 
último boletim de conjuntura da 
entidade neste ano.

Ao contrário das previsões de 
“especialistas” do mercado, o país 
apresentou números acima do 
esperado. Isso em termos de cres-
cimento econômico, empregabili-
dade, entre outros como maior ín-
dice histórico da Bolsa de Valores 
de São Paulo (Ibovespa).

“A inflação se mantém dentro 
da meta prevista. A retração dos 
preços dos alimentos deu alívio 
para as famílias brasileiras, prin-
cipalmente as de baixa renda. O 
país cresceu e a expectativa é que 
a variação do Produto Interno 
Bruto (PIB) seja de 3%. Superior 
às estimativas feitas no início do 
ano. No mercado de trabalho, a 
melhora se traduz em empregos 
com carteira assinada e maior 
consumo”, informa a entidade.

RETOMADA 
DO CONSUMO

O governo tocou em políticas 
públicas para “colocar o pobre no 
orçamento”. Agora, traça metas 
ousadas para colocar a massa bra-
sileira na classe média. Para isso, o 
Dieese relembra algumas decisões 
relevantes de 2023. “O governo 
aprovou a política de valorização 
do salário mínimo, o novo reca-
dastramento do Bolsa Família, o 
arcabouço fiscal, que flexibiliza o 
teto de gastos, o projeto de lei da 
igualdade salarial entre homens e 
mulheres, sancionou o piso nacio-
nal da enfermagem, lançou o pro-
grama de incentivo à negociação 
de dívidas de pessoas físicas (De-
senrola Brasil), a implementação 
do novo Plano de Aceleração do 
Crescimento (PAC), entre tantas 
outras políticas.”

DESAFIOS PARA 
O BRASIL

Para o Dieese, o cenário, 
contudo, segue desafiador. Pa-
noramas externos e internos têm 
impacto nesta previsão. “Em 
2024, o Brasil enfrentará desa-
fios ainda mais profundos. Ao 
apostar no crescimento impul-
sionado pelo investimento do 
setor público, é necessário trans-
por debates importantes. Como 
as taxas de juros muito acima do 
necessário e a possibilidade de 
manter as despesas do governo 
dentro das regras do novo arca-
bouço fiscal. Então, também há 
necessidade de melhorar a qua-
lidade dos empregos gerados, 
elevar o rendimento do trabalho 
e criar condições para estimular 
a indústria brasileira, estagnada 
nos últimos anos”, afirmam.

Já no cenário internacional, 
guerras e retrações em parceiros 
estratégicos estão entre os princi-
pais desafios. “Entre os principais 
compradores dos produtos brasi-
leiros estão China, EUA e Argen-
tina, que passam por dificuldades 
em 2023: diminuição de cresci-
mento econômico, inflação e en-
dividamento interno e externo, no 
caso argentino”, afirma. Então, no 
caso da Argentina, o cenário é es-
pecialmente complexo com a elei-
ção do novo presidente e suas de-
cisões extremistas, que podem ter 
impacto na economia da região.

“A desaceleração do cresci-
mento da China deve também 
causar impactos nas exportações 
brasileiras. O resultado da eleição 
na Argentina pode, de alguma ma-
neira, afetar o comércio no Merco-
sul e as relações comerciais do país 
com o Brasil”, retoma o boletim do 
Dieese. Contudo, os economistas 
argumentam que “as exportações 
brasileiras podem seguir em ex-
pansão, impulsionadas pelas com-
modities alimentícias e pelo petró-
leo cru”. (Fonte: Rede Brasil Atual, 
com edição de Seeb Barretos)

O programa “Fala Bar-
retos“, iniciativa da prefeita 
Paula Lemos, em abrir o seu 
gabinete à população e ouvir 
as demandas e sugestões dos 
munícipes, retoma suas ati-
vidades no dia 8 de janeiro. 
Desde que foi iniciado, em 
27 de novembro, cerca de 30 
munícipes já foram recebi-
dos pela chefe do Executivo 
e tiveram suas demandas en-
caminhadas às secretarias res-
ponsáveis para providências.

Com atendimento todas as 
segundas-feiras, das 10 às 12 
horas, na sede da prefeitura, o 
programa é mais um canal de 
relacionamento entre a pre-
feitura e a comunidade e tem 
como objetivo buscar soluções 
para os problemas da cidade.

“É uma iniciativa que veio 
para ficar. O primeiro mês de 
gabinete aberto à população 
foi muito gratificante e pro-
dutivo. Receber a população, 
poder ouvir as demandas, 
orientar e conhecer histórias 
de pessoas que fazem de Bar-
retos uma cidade tão especial 
foi maravilhoso. Foram qua-
tro dias de atendimento que 

A Tereos, uma das empre-
sas líderes na produção de açú-
car, etanol e energia elétrica a 
partir da biomassa de cana no 
país, encerra a safra 2023/24 
nesta semana com resultados 
recordes e 21,1 milhões de 
toneladas de cana-de-açúcar 
processadas, um aumento de 
22% em relação à safra an-
terior. O mix continua mais 
açucareiro, com cerca de 67% 
do total destinado à produção 
de açúcar. Foram produzidos 
cerca de 1,9 milhão de tonela-
das de açúcar, 580 milhões de 
litros de etanol, além da gera-
ção de 1.500 GWh de energia 
elétrica a partir da biomassa 
da cana durante o período.

Programa “Fala Barretos” retoma 
atendimento dia 8 de janeiro

correspondem a meses de 
trabalho”, destacou a prefeita 
Paula Lemos.
POPULAÇÃO APROVA 

A INICIATIVA
A técnica de enfermagem 

e empreendedora, Luciane 
Duarte Menezes, conta que 
procurou a chefe do Executivo 
para fazer um agradecimento 
e por conta de uma demanda 
sobre saúde. “Essa atitude de 
a própria prefeita atender os 
munícipes, direto na prefei-
tura, é muito importante. Não 
tem chances da informação se 
perder pelo caminho. A gente 
pode trazer diretamente para 
ela”, ressaltou.

O comerciante Ademir 
Alves da Silva também apro-
veitou a oportunidade propor-
cionada por meio do progra-
ma para falar com a prefeita 
Paula. “No tête-à-tête, no olho 
a olho é melhor do que por pa-
pel, que teria que encaminhar 
por várias pessoas até chegar 
na mão dela. Não se trata de 
passar por cima de ninguém, 
mas é poder falar direto com 
ela para expormos de forma 
objetiva qual é a necessidade. 

Vim no horário de atendimen-
to do programa e no mesmo 
dia já foi possível falar dire-
to com ela. É uma iniciativa 
muito importante”, afirmou.

ATENDIMENTO 
SEMANAL

O “gabinete aberto” é uma 
iniciativa que integra as ações 
de gestão participativa e o 
plano de governo da atual ad-
ministração municipal. Tem 
como objetivo aproximar o 
munícipe do poder público e 
incentivar a prática da cidada-
nia. Os atendimentos são reali-
zados pela prefeitura às segun-

das-feiras, das 10 às 12 horas 
(exceto em datas de agenda 
governamental e feriados).

Os encontros com a chefe 
do Executivo são individuais, 
com até 20 minutos de dura-
ção, e realizados por ordem 
de chegada, a partir das 9h30, 
quando inicia o cadastro do 
munícipe e a triagem sobre a 
demanda a ser apresentada.

Todo o processo tem o 
acompanhamento da Ouvido-
ria Municipal, a fim de gerar 
um protocolo, por meio do 
qual será realizado o acompa-
nhamento.

Tereos atinge safra recorde com 21,1 
milhões de toneladas de cana processadas

“Iniciamos a safra com 
moagem projetada de 19 mi-
lhões de toneladas e, com as 
condições climáticas favorá-
veis e diversas melhorias que 
implementamos com uso de 
inovação, tecnologia e análi-
se de dados, chegamos a um 
resultado histórico, atingindo 
nosso recorde de moagem 
em 21,1 milhões de toneladas 
processadas. Esse resultado só 
foi possível graças ao nosso 
time que veio trabalhando na 
reconstrução de nosso cana-
vial e em iniciativas de ganho 
de produtividade. Mantemos 
perspectivas positivas para a 
safra 24/25 e vamos continuar 
o bom trabalho, sempre valo-

rizando nossa matéria-prima e 
extraindo o máximo de valor 
da cana de forma sustentável 
e eficiente”, comentou Pierre 
Santoul, diretor-presidente da 
Tereos no Brasil.

Entre os destaques da safra, a 
Tereos chegou ao marco de mais 
de 60% da cana processada cer-
tificada, entre cana própria e de 
fornecedores, e também atingiu 
100% de suas unidades certifi-
cadas pela Bonsucro – compro-
vação internacional que atesta o 
compromisso com a sustentabi-
lidade socioambiental de toda a 
cadeia produtiva das usinas de 
cana-de-açúcar.

Além disso, a empresa se 
habilitou junto à Câmara de 
Comercialização de Energia 
Elétrica (CCEE) para atuar na 
modalidade varejista no mer-
cado livre de energia brasilei-
ro, proporcionando mais uma 
oportunidade para seus clientes 
no setor energético, e avançou 
em sua estratégia sustentável 
ao inaugurar seu primeiro ele-
troposto para recarga de veícu-
los elétricos, em parceria com o 
Tenda Atacado e a Volvo.

Na frente agrícola, a Tereos 

investiu em dois robôs da So-
linftec para eliminar plantas da-
ninhas em estágios iniciais. A 
solução utiliza sensores e inteli-
gência artificial para identificar 
as espécies invasoras e aplicar 
os insumos necessários.

Adicionalmente, para me-
lhorar a conectividade nos ca-
naviais, a empresa estabeleceu 
uma parceria com a Embratel, 
Claro e Sol para expandir a 
cobertura 4G em suas regiões 
de canavial, com a instalação 
de múltiplas antenas em áreas 
estratégicas de produção no 
interior de São Paulo.

“Vamos continuar investin-
do em tecnologias, soluções e 
melhorias contínuas em nos-
sos processos, que impulsio-
nem práticas sustentáveis em 
todas as fases da nossa cadeia 
produtiva, buscando alcançar 
resultados ainda mais positi-
vos”, finaliza Santoul.
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O time de Estância Turísti-
ca de Barretos ficou com a 5ª 
colocação na fase final da 21ª 
Copa de Handebol do Estado 
de São Paulo realizada na ci-
dade de Taubaté/SP entre os 
dias 14 e 23 de dezembro. A 
grande campeã da competi-
ção foi a cidade de São José 
do Rio Pardo, seguida de São 
José dos Campos, Tietê e Rio 
Claro. A técnica Luciana Zi-
maro falou do bom desempe-
nho do time.

“Disputamos com as 16 

melhores equipes do Estado e 
conseguimos um bom resul-
tado com a 5ª colocação na 
Copa e vários atletas como 
destaque na artilharia do cam-
peonato. Encerramos a última 
competição do ano com um 
sabor de quero mais, agradeço 
a todos os atletas, pais, mães, 
avós e responsáveis pelo com-
prometimento durante 2023, 
pois sem vocês não teríamos 
as equipes em nossa cidade. 
Também quero agradecer a 
Adriana, o Teixeirinha e os 

motoristas que nos carregaram 
durante este ano, ao Secretário 
de Esportes, Tony Carvalho, 
e a Prefeita Paula Lemos que 
estão sempre apoiando o han-
debol”, comentou.

Entre os destaques da ar-
tilharia estão os atletas Davi 
Henrique Rezende Da Silva, 
com 23 gols; Erick Gabriel 
Costa de Oliveira, com 16 gols; 
Henrique Maciel Alves da Sil-
va, com 11; Gabriel Rocha 
Meireles, com oito; e João Pe-
dro Soares de Paula, com seis.

Equipe barretense 
termina em 5° lugar na 
21ª Copa de Handebol 
do Estado de São Paulo


