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A IMPORTÂNCIA DA DECISÃO NA CONSTRUÇÃO DE UM FUTURO DESEJADO - Consultor e com a missão é ajudar pessoas e empresas a ter maiores 

e melhores perspectivas por meio da ciência do caráter comportamental e da Psicologia Positiva, Gabriel Ferraz destaca neste texto sua experiência de vida e 

profissional sobre o tema. Segue. OPINIÃO - Leia na página 2
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Campanha 
Solidária 

por chinelos
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A Casa dos Engenheiros e Ar-
quitetos de Barretos anunciou 
que “abraçou” mais uma Cam-
panha Solidária e pede o apoio 
dos profissionais da área. “Es-
tamos arrecadando chinelos 
para crianças carentes atendi-
das pelo CANTINHO DE LUZ E 
AMOR. Você já pensou que algo 
tão comum para você pode ser 
o desejo e a necessidade de al-
guém?” Faça sua doação.
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Barretos e Jaborandi 
participam do Startup 

Day neste sábado

Barretos lidera participação na Pesquisa 
de Percepção do Turismo 2024-2025

A Estância Turística de Barretos se destacou como o municí-
pio paulista com maior número de participantes na 5ª edição da 
Pesquisa de Percepção do Turismo 2024-2025 desenvolvida pelo 
Centro de Inteligência da Economia do Turismo da Secretaria de 
Turismo e Viagens do Estado de São Paulo. Em Barretos, 64,27% 
dos participantes concordam totalmente que o turismo ajuda no 
desenvolvimento econômico da cidade. Sobre as oportunidades 
de emprego e renda geradas pelo turismo para os moradores da 
cidade 61,51% concordam totalmente. No âmbito sociocultural, 
a maioria concorda que o turismo melhora a qualidade de vida 
da população, que preserva e incentiva a cultura e as tradições da 
cidade e facilita o acesso da população às atrações locais. Eles 
também consideram seguro fazer turismo na cidade.

Prefeitura e CPFL se unem no 
programa Arborização + Segura

Uma parceria entre a pre-
feitura da Estância Turística 
de Barretos e a CPFL Paulis-
ta fará com que a cidade re-
ceba 4.500 mudas de árvores 
adequadas para o convívio 
com a rede elétrica por meio 
do programa Arborização + 
Segura, mantido pela distri-
buidora. O termo de coope-
ração técnica prevê a substi-
tuição gradativa de árvores 
mapeadas com risco de que-
da por espécies apropriadas 
ao ambiente urbano.

Página 7

Prefeitura realiza pagamento 
da revisão salarial anual em 

folha suplementar
A prefeitura de Barretos 

realizou na última quarta-feira, 
19, aos cerca de 4 mil servido-
res municipais, o pagamento 
do aumento salarial aprovado 
na última semana. O pagamen-
to efetuado em folha suple-
mentar foi feito em retroativo, 
relativo ao mês de fevereiro.

“Já lançamos a folha suple-
mentar, em que estão os valores 

devidos a você, funcionário, refe-
rente à revisão salarial que fizemos 
agora no mês de março. No mês 
em que deve ser feita a revisão”, 
ressaltou o prefeito Odair Silva.

O chefe do Executivo ex-
pressou gratidão aos servido-
res pelos serviços prestados à 
população. “E vamos traba-
lhar juntos por Barretos”, re-
forçou Odair Silva.

O Procon Barretos pro-
move até esta sexta-feira, 
21 de março, a 3ª Semana 
de Proteção ao Consumidor 
com a realização de diver-
sas atividades de orienta-
ção e conscientização da 
população sobre as rela-
ções de consumo. A ação 
será finalizada nesta sexta (21) com o “Procon Móvel” na Praça 
Francisco Barreto, das 9 às 16 horas.

Barretos sediou a primei-
ra Assembleia do Consórcio 
Codevar para 2025-2026, reu-
nindo prefeitos da região para 
definir diretrizes e objetivos. 
O evento híbrido ocorreu na 
Prefeitura de Barretos, com 
apoio do prefeito Odair Silva.

O Presidente do Codevar, Lu-
cas Seren, destacou as principais 
pautas: meio ambiente, seguran-
ça pública e saúde. No setor am-
biental, a gestão de aterros sanitá-
rios e resíduos da construção civil 
será prioridade. Em segurança, o 
projeto “Muralha Paulista” inte-
grará o monitoramento regional. 
Já na saúde, a meta é reduzir filas 

Consórcio Codevar realiza primeira Assembleia 
do Exercício 2025-2026 em Barretos

de cirurgias eletivas e especiali-
dades médicas.

O turismo também foi 
abordado, valorizando even-
tos como a Festa do Peão de 

Barretos e o polo turístico de 
Olímpia. A reunião reforçou 
o compromisso dos prefeitos 
em trabalhar juntos para o de-
senvolvimento regional.

Procon Móvel encerra Semana de Proteção 
ao Consumidor na Praça Francisco Barreto

Na manhã da última se-
gunda-feira (17), uma mu-
nícipe agiu corretamente 
ao não autorizar a entrada 
de dois homens em sua re-
sidência que se apresenta-
ram como funcionários do 
SAAEB, alegando a neces-

sidade de coletar amostras de água para testes. Os indivíduos não 
estavam uniformizados, não portavam crachá e não utilizavam 
veículo oficial da autarquia. Diante da suspeita, a moradora entrou 
em contato com o SAAE Barretos para verificar a veracidade da 
informação. O SAAE Barretos reforça que seus funcionários sem-
pre atuam devidamente uniformizados, com crachá de identifica-
ção e veículos oficiais plotados com o logotipo da autarquia. Se 
houver qualquer dúvida, não autorize a entrada e entre em contato 
imediatamente pelos telefones (17) 3321-5300 ou 0800 772 5300.

SAAE Barretos alerta população sobre 
tentativa de abordagem irregular

O Startup Day 2025 chega 
a Barretos e Jaborandi neste sá-
bado, 22 de março, a partir das 9 
horas, promovendo empreende-
dorismo e inovação. A iniciativa 
conta com o apoio das prefeitu-
ras locais e demais parceiros. Em 
Barretos, o evento será realizado 
no Senac Barretos e em Jaboran-
di, a programação acontecerá na 
C. Tech. O evento é voltado para 
quem deseja aprender mais sobre 
inovação e startups, seja para ini-
ciar um novo projeto ou aprimorar 
um negócio já existente.
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MUTIRÃO PARA RETIFICAÇÃO DE NOME E GÊNERO
Uma parceria entre a Comissão LGBTQIAPN+ e a Defensoria 

Pública de Barretos promove no início de abril um mutirão para a 
retificação gratuita de nome e gênero de pessoas trans e travestis.

MOÇÃO DE REPÚDIO A DECISÃO MINISTERIAL
Câmara Municipal aprovou requerimento de moção de repúdio 

à decisão do Ministro do Supremo Tribunal Federal - STF, Alexan-
dre de Moraes, sobre adoção de medida cautelar de apreensão do 
passaporte do deputado federal Eduardo Bolsonaro (PL).  O pedido 
foi do vereador Marcos Mariano (União).

EM BUSCA DE EMENDAS PARLAMENTARES
O presidente Lupa (REP) autorizou o vereador Paçoca (SD) a 

viajar para São Paulo na semana passada. O objetivo era participar 
de reunião com o deputado Paulinho da Força (SD) e com o can-
tor de música cristã contemporânea e deputado estadual Marcelo 
Aguiar (Podemos). Na pauta, emendas parlamentares para o muni-
cípio. A viagem foi estimada em até R$ 3.400,00.

UM MILHÃO DE REAIS PARA RECAPE
A viagem do vereador Ricardo Bodinho (PP), acompanhado de asses-

sor, até Monte Aprazível, foi autorizada pela presidência da Câmara Mu-
nicipal.  Na agenda, encontro no CPP com o deputado Maurício Neves 
(PP). Na pauta, verba de 1 milhão de reais para recapeamento asfáltico.

AR FRESCO NO LEGISLATIVO
A Câmara Municipal contratou empresa para prestar manuten-

ção preventiva e corretiva nos aparelhos de ar-condicionado. O 
contrato tem vigência de 12 meses e vai custar 30 mil reais.

NOVOS NOTEBOOKS NA CÂMARA
A Câmara Municipal de Barretos comprou 25 notebooks no 

valor de R$ 80.999,75 conforme extrato de nota de empenho pu-
blicada na Folha de Barretos.

OS BICHOS ESTÃO SOLTOS NA CIDADE
Estudo da Secretaria de Agricultura e Meio Ambiente para des-

cobrir o motivo do aumento nos números de ataques de cachor-
ros no bairro Vida Nova foi pedido pelo vereador Tiagão Alves 
(União).  Já o vereador pastor Elson Santos (REP) quer que a pre-
feitura informe as medidas que as vítimas devem adotar e onde 
devem buscar auxílio em casos de ataques de animais na rua.

GUERREIRAS DO AXÉ BARRETOS              
O Templo de Umbanda Baiano Manezinho da Estrada e Cabo-

clo Pena Verde convidou vereadores para a 1ª edição do “Guerrei-
ras do Axé Barretos”. O evento acontece nesta sexta-feira (21), na 
Casa da Mulher Paulista, no bairro Novo Jóquei.

COMITÊ DE VIGILÂNCIA À MORTALIDADE
Decreto do prefeito Odair Silva (REP) institui o Comitê Muni-

cipal de Vigilância à Mortalidade Materna Infantil. O comitê está 
vinculado à Secretaria Municipal de Saúde.

REUNIÃO DO CONSELHO DE TURISMO
O COMTUR – Conselho Municipal de Turismo de Barretos tem 

reunião marcada para terça-feira (25), às 8h30, na forma online, pelo 
aplicativo Google Meet. Na pauta, entre outros assuntos, avaliação 
do Carnaval e Rally Barretos, e a participação na Pesca Trade Show.

CONSELHO DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA
Na próxima quinta-feira (27), às 9 horas, o Conselho Municipal 

para Assuntos da Pessoa com Deficiência realiza assembleia ge-
ral para eleição de representantes da sociedade civil para o biênio 
2025/2027. O encontro acontecerá na Casa dos Conselhos, locali-
zada na rua 26, número 929, centro.

CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE CULTURA
Conferência Municipal de Cultura Extraordinária está agenda-

da para 3 de abril, quinta-feira, as 17 horas, na Secretaria Muni-
cipal de Cultura, localizada na avenida 15 esquina com a rua 18.

CUTUCADA NU DADÁ
Já andou de bondão urbano neste mandato, excelência? Os 

usuários aguardam num futuro que não começou a rodagem do 
esperado ônibus circular prometido. Prega fogo, Sucupira.

A importância da decisão na 
construção de um futuro desejado

Consultor e com a missão é ajudar pessoas e empresas a ter maiores e melhores 
perspectivas por meio da ciência do caráter comportamental e da Psicologia Positiva, 

Gabriel Ferraz destaca neste texto sua experiência de vida e profissional sobre o tema. Segue.
Um aforismo enlaçado na 

minha distante memória me 
lembrou que “a vida é feita de 
escolhas e nós somos a soma 
de nossas escolhas”. Essa frase, 
em poucas palavras, especifica 
o alcance de como o processo 
decisório é essencial para os 
êxitos e fracassos no trajeto de 
nossa breve existência concedi-
da por Deus...

A vida é uma tapeçaria de 
decisões, entrelaçada com fios 
de diferentes cores e texturas. 
Cada escolha, por menor que 
seja, adiciona um novo ponto à 
nossa jornada, influenciando o 
resultado final.

Algumas decisões são como 
nós firmes, que nos dão seguran-
ça e direção, enquanto outras são 
como nós frouxos, que podem 
nos levar a caminhos inespera-
dos. Mas, em última análise, so-
mos nós quem seguramos a agu-
lha e tecemos o nosso destino.

As decisões diárias que toma-
mos muitas vezes incidem com 
uma penetração profunda no cur-
so de nossas vidas e influenciam 
o alcance de nossos objetivos.

Cada decisão que tomamos 
pode nos aproximar ou nos 
afastar daqueles sonhos e metas 
estabelecidas com muita dedi-
cação. Por isso é enorme a re-
levância do processo decisório 
na construção do futuro que se 
busca. Portanto, as escolhas são 
um elemento crucial na edifica-
ção dos anos por vir. Elas são 
o motor que impulsiona nossas 
ações, orienta nossas trajetórias 
e estabelece quem somos.

Nesse processo de tomada 
de decisão é fundamental tam-
bém o autoconhecimento. As 
decisões serão sempre melho-
res, quanto mais entendermos 
nossos valores, capacidades e 
interesses pessoais.

Não é recomendado ouvir 

apenas o nosso interior, é muito 
importante também escutar opi-
niões diferentes, divergentes, às 
vezes completamente antagôni-
cas, para fazer uma reflexão das 
possíveis consequências com as 
escolhas dos caminhos que de-
sejamos seguir.

Decidir é sempre um ato 
criativo, e é uma ferramenta 
para dar forma ao futuro, supe-
rarmos obstáculos e atingirmos 
nossas metas. Ao fazermos es-
colhas conscientes e responsá-
veis, estamos investindo em nós 
mesmos e construindo uma vida 
mais completa e com propósito.

Um preceito importante 
como recomendou Wiz Khalifa 
é “nunca tomar decisões per-
manentes baseados em senti-
mentos temporários”.

O erro faz parte do proces-
so natural de decidir. Nietzs-
che já filosofava que entre “as 
condições da vida poderia estar 

o erro”, mas Henry Ford foi 
mais assertivo, afirmando que 
até um erro pode revelar-se um 
elemento necessário a um feito 
meritório e complementou: “O 
insucesso é apenas uma opor-
tunidade para recomeçar com 
mais inteligência”. 

E vale lembrar o já foi dito 
por um anônimo, mas não me-
nos importante: você é mais do 
que suas falhas. Por fim nesta 
questão, o filósofo Mário Sergio 
Cortella sentenciou: “O erro não 
te define, nem o acerto”.

[...]
Desde 1938, pesquisadores da 

Universidade de Harvard estão em 
busca do segredo para uma vida 
feliz, tendo sido o trabalho mais 
extenso já realizado sobre o tema.

Depois de 85 anos de estu-
dos, eles chegaram à conclusão 
de que são nossos vínculos com 
os outros que nos proporcio-
nam a maior felicidade.

O fim do alcance orgânico? Como as redes sociais estão 
forçando marcas e criadores a pagar para serem vistos

Nos últimos anos, o cenário 
das redes sociais mudou drastica-
mente. Se antes marcas e criadores 
de conteúdo conseguiam alcançar 
grandes audiências de forma or-
gânica, hoje essa realidade parece 
estar cada vez mais distante.

O algoritmo das principais pla-
taformas – como Instagram, Fa-
cebook, TikTok e até o LinkedIn 
– tem reduzido significativamente 
o alcance gratuito das postagens, 
forçando empresas e influencia-
dores a investirem em mídia paga 
para garantir visibilidade.

Mas o que está por trás dessa 
mudança e quais são as alterna-
tivas para quem quer continuar 
crescendo sem depender exclusi-
vamente de anúncios?

O alcance orgânico, a quantida-
de de pessoas que visualizam uma 
publicação sem impulsionamento, 
tem caído ano após ano. No Face-
book, por exemplo, esse número já 
foi superior a 16% em 2012, mas 
atualmente gira em torno de 2 a 5% 
para páginas empresariais.

O Instagram segue o mesmo 
caminho, priorizando cada vez 
mais conteúdos pagos ou virais. 
O TikTok, que surgiu como uma 
alternativa mais democrática, 
também tem ajustado seu algo-
ritmo para privilegiar conteúdos 
patrocinados e criadores que in-
vestem na plataforma.

Essa queda no alcance orgâ-
nico não é coincidência. Redes 
sociais são empresas e, como tais, 
precisam gerar receita. A principal 
forma de monetização dessas pla-
taformas vem da venda de anún-
cios, o que significa que quanto 
menos alcance gratuito um perfil 
tiver, mais ele será incentivado a 
pagar para alcançar seu público.

Por isso, as redes sociais 
perderam o status de “rede” e 
passaram a ser, de fato, “mídias 
sociais”, onde a visibilidade é 
cada vez mais condicionada ao 
investimento financeiro.

O conceito original de co-
nectar pessoas foi substituído 

por um modelo de negócios que 
prioriza a exibição de conteúdos 
patrocinados, tornando o tráfego 
pago uma necessidade para quem 
deseja crescer nas plataformas.

As grandes marcas, com or-
çamentos robustos de marketing, 
conseguem absorver esse impacto 
e investir pesadamente em mídia 
paga. Pequenas empresas e cria-
dores independentes, por outro 
lado, enfrentam desafios cada vez 
maiores para crescer e engajar sua 
audiência sem gastar dinheiro.

No entanto, vale observar que 
o tráfego pago nas mídias sociais 
ainda é acessível. Hoje, com menos 
de R$ 6 por dia, qualquer pequeno 
negócio pode impulsionar um con-
teúdo e alcançar potenciais clientes.

Isso democratizou o acesso à 
publicidade digital, permitindo 
que mais empreendedores te-
nham visibilidade. No entanto, 
essa dependência das platafor-
mas também significa que, sem 
investimento, a exposição pode 
ser extremamente limitada.

Outro efeito colateral dessa 
mudança é a homogeneização do 
conteúdo. Com as redes priorizan-
do conteúdos patrocinados ou alta-
mente virais, os feeds estão cada vez 
mais padronizados, dificultando a 
diversificação de vozes e nichos.

Apesar das dificuldades, algu-
mas estratégias ainda podem aju-
dar marcas e criadores a crescerem 
sem depender exclusivamente de 
anúncios pagos. No método que eu 
utilizo e ensino, chamado de Me-
tamorfose Social Media, defendo 
que para se ter mais sucesso nas 
redes sociais, as marcas precisam 
seguir uma ordem importante para 
aumentar seu alcance:

1 - Ser: Antes de qualquer 
coisa, as marcas precisam ex-
pressar de forma clara seus valo-
res, comportamentos e missão. O 
público se conecta com autentici-
dade e não apenas com produtos 
ou serviços. A essência da marca 
deve ser demonstrada na prática 
e não apenas em discursos.

2 - Saber: Compartilhar co-
nhecimento e expertise, ofere-
cendo conteúdos que resolvam 
problemas e agreguem valor ao 
público.

3 - Vender: Apenas depois de 
construir autoridade e relaciona-
mento é que a oferta de produtos 
ou serviços se torna mais natural 
e eficaz. Quando a marca já de-
monstrou quem é e o que sabe, a 
venda passa a ser consequência.

Ou seja, antes de falar sobre o 
que vende, a marca precisa mos-
trar o que é e o que sabe. Essa 
abordagem gera mais conexão e 
engajamento, tornando a presen-
ça digital mais forte.

Além disso, algumas es-
tratégias ainda podem ajudar a 
ampliar o alcance orgânico sem 
depender exclusivamente de 
anúncios pagos:

Aposta no conteúdo de valor: 
Publicações que geram interação 
genuína, como enquetes, pergun-
tas e debates, ainda conseguem 
um bom alcance.

Uso estratégico de Reels e 
Shorts: Formatos curtos e dinâmi-
cos, especialmente os que seguem 
trends, continuam sendo impul-
sionados pelas plataformas.

Comunidade e engajamento: 
Criadores que fortalecem o re-
lacionamento com sua audiên-
cia – respondendo comentários, 
interagindo nos Stories e incenti-
vando a participação – tendem a 
manter um alcance mais estável.

SMO (Social Media Optimi-
zation) para redes sociais: O uso 
de palavras-chaves na bio, legen-
das e hashtags certas ajuda a me-
lhorar a descoberta do conteúdo.

Exploração de novas platafor-
mas: À medida que redes como 
TikTok e Linkedin ajustam seus 
algoritmos, novos espaços podem 
surgir com melhores oportunida-
des de alcance orgânico.

Exploração de novas platafor-
mas: Ao invés de apostar tudo em 
uma única rede, como Instagram, 
é essencial diversificar a presença 

digital. Plataformas como TikTok, 
Pinterest, Linkedin, X, Threads e 
YouTube oferecem novas vitrines 
para os negócios.

Cada rede social que surge é 
uma nova vitrine para o seu negó-
cio. Todas elas são indexadas pelo 
Google e, ao distribuir conteúdo 
para diversas plataformas, sua pre-
sença digital se torna mais robusta.

Infelizmente, muitos ainda 
enxergam marketing digital como 
sinônimo de Instagram, o que 
limita o potencial de crescimen-
to. Apostar apenas em uma rede 
pode ser arriscado, pois qualquer 
mudança no algoritmo pode im-
pactar diretamente os resultados.

O cenário atual deixa claro 
que o alcance orgânico não vol-
tará ao que era antes. No entanto, 
isso não significa que ele vá de-
saparecer completamente.

O desafio para marcas e 
criadores será equilibrar inves-
timentos em mídia paga com 
estratégias que mantenham sua 
relevância e conexão com o pú-
blico, garantindo que sua men-
sagem continue chegando às 
pessoas certas – com ou sem in-
vestimento em anúncios.
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A sempre elegante Leticia Minaré, esposa do ex-prefeito Guilherme Ávi-
la e mãe do jovem Fernando Henrique, celebrou mais um ano de vida 
no último dia 19. Rodeada de carinho e boas energias, Leticia recebeu 
homenagens de amigos e familiares, reafirmando seu carisma e presen-
ça marcante na sociedade barretense.

O empresário e proprietário da Alfa Imobiliária e Contabilidade celebrou mais um 
ano de vida, rodeado pelo carinho na foto do filho Milton Filho e das filhas Anali-
ce e Fernanda. Com uma trajetória marcada pelo sucesso e dedicação, ele segue 
consolidando seu nome no mercado com profissionalismo e excelência. Parabéns! 
Que este novo ciclo seja repleto de alegrias, conquistas e momentos especiais!

O talentoso comunicador Genilson Henrique, apre-
sentador do podcast Café com Prosa, celebrou mais 
um ano de vida ao lado de quem mais ama: sua esposa 
e filhos. Reconhecido por sua dedicação e profissiona-
lismo, Genilson conquista cada vez mais admiradores 
com sua comunicação leve

A sempre radiante Paulinha Pignanelli celebrou 
mais um ano de vida, levando sua energia con-
tagiante diretamente do Rio de Janeiro, onde 
reside há anos, mas sem nunca perder o amor 
por sua terra natal, Barretos. Dona de um ca-
risma único e um sorriso que ilumina qualquer 
ambiente, Paulinha é uma daquelas pessoas es-
peciais que fazem a diferença por onde passam.

No próximo dia 26 de março, às 18h30, a Câ-
mara Municipal de Barretos sediará um even-
to especial em comemoração à Semana de 
Conscientização da Síndrome de Down. A ini-
ciativa, promovida pelo vereador Itamar Al-
ves, visa destacar a importância da inclusão, 
do respeito e da valorização das pessoas com 
Síndrome de Down na sociedade.

O querido Raphael Ramos celebrou mais um ano de vida com 
muita alegria, ao lado de seu companheiro de vida, Valter Rabe-
lo. Em um clima de celebração e boas energias, Raphael brindou 
a nova idade rodeado de carinho e felicitações.

O influenciador e publicitário Heric Aurélio acaba de adicionar mais um grande aprendiza-
do à sua trajetória! Com muita dedicação, ele concluiu com êxito o Empretec, um programa 
imersivo do Sebrae que desenvolve habilidades empreendedoras e fortalece o espírito de 
liderança. Na foto ele está ao lado dos companheiros de curso Rodolfo, Thigo e Martin.
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O vereador Marcos Mariano aproveitou o último domingo 
(16) para visitar a tradicional feira do bairro Bom Jesus e ouvir 
“de perto” reivindicações da população naquele setor da cida-
de de Barretos. “Graças a Deus o policiamento está sendo feito 
todos os domingos aqui neste espaço, mas também em todos os 
locais do bairro e adjacências”, declarou o vereador. “Agrade-
ço aos policiais militares e aos agentes da Ronda Municipal por 
todo apoio àqueles trabalhadores”, destacando a recepção que 
teve dos feirantes, especialmente “ao meu querido Thiago sem-
pre honrando os pais com seu esforço e dedicação”.

O vereador e pastor Jonathan lançou 
a campanha “O skate pede passagem”. 
O apoio foi anunciado após o vereador 
receber na Câmara Municipal um gru-
po de skatistas que buscavam apoio ao 
esporte em Barretos. “Hoje tive a ale-
gria de receber na Câmara Municipal a 
galera do skate, que trouxe demandas 
importantes para fortalecer ainda mais 
esse esporte em nossa cidade”, ressal-

tou o vereador. Entre os pedidos, destacam-se: melhoria na iluminação da pista para garantir 
treinos mais seguros; instalação de bebedouros, fundamental para hidratação dos atletas; e cons-
trução de arquibancadas, permitindo que mais pessoas acompanhem e incentivem o esporte. “O 
skate não é apenas lazer, é um caminho que tira crianças e jovens das ruas, promove disciplina 
e abre portas para o futuro. Já faz parte dos Jogos Abertos e Jogos Olímpicos, e precisamos in-
vestir para que nossos talentos possam representar Barretos em outras cidades e até em outros 
países. Contem comigo nessa luta. Vamos juntos impulsionar o esporte e transformar vidas”, de-
clarou o vereador e pastor após o encontro.

Na última quarta-feira (19), o prefeito Odair Silva, o vice-prefeito Mussa Calil Neto e secretários municipais re-
ceberam uma pá carregadeira adquirida por meio de convênio com o governo estadual. O equipamento faz parte 
do programa “Patrulha Agrícola”, que tem como objetivo proporcionar aos municípios, o acesso a novas tecno-
logias para a melhoria da produção agrícola. De acordo com o prefeito, a pá carregadeira será essencial para o 
aprimoramento da infraestrutura urbana e das estradas rurais. Além do prefeito e vice, receberam o equipamento 
na prefeitura os secretários Thiago Vasconcelos, André Ponciano, Marcelo Jamal e o ouvidor Giuliano Capucho.

Prefeito, vice e secretários recebem nova pá 
carregadeira para melhorar infraestrutura

No próximo dia 26 de mar-
ço, às 18h30, a Câmara Muni-
cipal de Barretos sediará um 
evento especial em comemo-
ração à Semana de Conscien-

Vereador Itamar Alves promove Semana de Conscientização 
da Síndrome de Down com palestra e apresentação cultural

Vereador Paçoca apresenta requerimento para instalação 
de redutor de velocidade na Avenida dos Coqueiros

Atendendo a uma solici-
tação do munícipe Ernande 
Samuel, o vereador Paçoca 
apresentou ao prefeito mu-
nicipal um requerimento so-
licitando a instalação de um 
redutor de velocidade (tipo 
lombada) na Avenida Antô-
nio Frederico Ozanam (po-
pularmente conhecida como 
(Avenida dos Coqueiros), em 
Barretos, nas proximidades 
do comércio de óleo JJ.

Segundo o vereador, o pe-
dido reflete uma preocupação 
legítima da população local 

com a segurança de pedestres 
e motoristas que transitam pela 
região. “Estamos aqui para re-
presentar os interesses dos 
moradores e esta demanda é 
crucial para evitar acidentes e 
trazer maior tranquilidade para 
todos”, destacou Paçoca.

Com o requerimento apro-
vado pela Câmara Municipal, 
a expectativa agora é que o 
Executivo municipal priorize 
a implementação da medida, 
atendendo à demanda popular 
e reforçando o compromisso 
com a segurança viária.

A atriz, bailarina e psicopedago-
ga, Joice Ofélia Camassuti “Joyce 
Camassuti”, recebeu o título de Ci-
dadã Honorária da Estância Turís-
tica de Barretos em sessão solene 
realizada na noite da última quar-
ta-feira (19), na Câmara. A home-
nagem foi proposta pelo vereador 
Prof. Adilson e aprovada por todos 
os vereadores. Entre os convida-
dos, esteve presente o secretário 
municipal de Cultura, Bruno Bernar 
da Silva (representando o prefeito 
Odair Silva); a professora de ballet 
clássico do CEMART, Carolina Ri-
beiro; a professora do CEMART, Wanderly Borges; a amiga Ana Carolina da Silva; o aluno de poesia do 
CEMART, José Carlos de Jesus Neto; a assessora da Casa Transitória André Luiz, Vênera Aparecida Mene-
zes Longo; o locutor e comentarista da Liga Barretense de Futebol, Bruno Rocha; a assessora parlamentar, 
Ana Cláudia Novaes de Souza, além de familiares, amigos, colegas de trabalho e alunos da homenageada.

Bailarina Joyce Camassuti, criadora do Sapatira, 
recebe título de Cidadã Honorária de Barretos

Pesquisa de Percepção do Turismo detalha 
os impactos do turismo em Barretos

Realizada entre os meses 
de novembro de 2024 e feve-
reiro de 2025, a pesquisa on-
line contendo perguntas de 
opinião sobre os impactos do 
turismo nas cidades, contabi-
lizou um total de 30.016 for-
mulários válidos respondidos 
em 438 municípios paulistas.

Em Barretos, 64,27% dos 
participantes concordam total-
mente que o turismo ajuda no 
desenvolvimento econômico 
da cidade, mais 11,51% con-
cordam parcialmente. Sobre 
as oportunidades de emprego 
e renda geradas pelo turismo 
para os moradores da cidade 
61,51% concordam totalmente 
e outros 12,95% parcialmente.

Além do impacto econô-
mico do turismo, a pesquisa 
também abordou os impac-
tos ambientais, sociocultu-
rais e de planejamento e ges-
tão na cidade. Por exemplo, 
para 31,45% dos participan-
tes o turismo contribui e in-
centiva a preservação do meio 
ambiente; 29,90% discordam 
que o turismo cause poluição.

No âmbito sociocultural, a 
maioria concorda que o turismo 
melhora a qualidade de vida da 
população (33,17%), que pre-
serva e incentiva a cultura e as 
tradições da cidade (49,70%) e 
facilita o acesso da população às 
atrações locais (32,66%). Eles 
também consideram seguro fa-

zer turismo na cidade (48,20%).
Já nos impactos de planeja-

mento e gestão, a maioria dis-
corda que o turismo gere pro-
blemas de trânsito na cidade 
(27,7%), dificulte a disponibi-
lidade de moradia (39,08%) e 
gere superlotação em espaços 
públicos (30,57%). 40,70% 
concorda que o turismo melho-
ra a infraestrutura da cidade.

Nos aspectos gerais, 61,60% 
dos participantes concordam 
totalmente que o turismo é bom 
para a cidade e 12,20% con-
cordam parcialmente. 58,29% 
concordam totalmente que o tu-
rismo é bom para a população 
da cidade. 12,98% concordam 
parcialmente.

tização da Síndrome de Down. 
A iniciativa, promovida pelo 
vereador Itamar Alves, visa 
destacar a importância da in-
clusão, do respeito e da valori-
zação das pessoas com Síndro-
me de Down na sociedade.

O evento contará com a pa-
lestra “Síndrome de Down com 
um olhar inclusivo”, ministrada 
pela renomada especialista Dra. 
Gabriela Toller (foto). A discus-
são promoverá reflexões sobre 
como a sociedade pode se tor-
nar mais acolhedora e inclusi-
va, garantindo direitos e opor-
tunidades iguais para todos.

Além do debate, a noi-

te será enriquecida por uma 
emocionante apresentação 
cultural de Catira, realiza-
da pelos alunos da APAE de 
Barretos. A dança não só de-
monstrará o talento e a dedi-
cação dos participantes, mas 
também reforçará o poder da 
inclusão por meio da arte e 
da cultura.

“Essa iniciativa só é possí-
vel graças ao esforço conjunto 
de nossos parceiros e colabo-
radores, que compartilham do 
compromisso com a inclusão 
e a construção de uma socie-
dade mais justa e igualitária”, 
destacou o vereador.

Vereador Marcos Mariano 
visita feira livre do Bom Jesus

Vereador e pastor Jonathan lança 
campanha “O skate pede passagem”
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O Startup Day 2025 chega 
a Barretos e Jaborandi neste 
sábado, 22 de março, a par-
tir das 9 horas, promovendo 
empreendedorismo e inova-
ção. A iniciativa conta com o 
apoio das prefeituras locais e 
demais parceiros.

Em Barretos, o evento será 
realizado no Senac Barretos, 
localizado na Avenida 21, nº 
87, Centro. Já em Jaborandi, a 
programação acontecerá na C. 
Tech, na Rua Inácio Máximo 
Diniz Junqueira, 527.

O evento é voltado para 
quem deseja aprender mais 
sobre inovação e startups, seja 
para iniciar um novo proje-
to ou aprimorar um negócio 
já existente. A participação é 
gratuita, mas é necessário se 

A cidade de Barretos decre-
tou estado de epidemia de den-
gue no dia 17 de fevereiro des-
te ano, após aumento nos casos 
notificados e confirmados.

Em resposta à crescente in-
cidência da doença, a prefeitura 
emitiu um decreto de emergên-
cia com vigência de 180 dias, 
intensificando as ações de com-
bate ao mosquito Aedes aegyp-
ti, transmissor da doença.

A Profa. Dra. Jussara Gon-
çalves Vieira, docente do cur-
so de Biomedicina do UNI-
FEB (Centro Universitário 
da Fundação Educacional de 
Barretos), alerta sobre a gra-
vidade da situação e destaca a 
necessidade de medidas pre-
ventivas e de controle.

“O aumento dos casos de 
dengue em Barretos reflete 
um cenário preocupante não 
apenas para o município, mas 
para toda a região. A preven-
ção é a melhor forma de com-
bater a doença, e a população 
deve estar engajada no con-
trole dos criadouros do mos-
quito”, enfatiza a professora.

O surto em Barretos ocorre 
em um contexto mais amplo de 
crescimento alarmante da den-
gue nas Américas. Em 2024, a 
região registrou mais de 12,6 
milhões de casos, triplicando 
o número do ano anterior, com 
mais de 7.700 mortes. O Brasil 
foi o país mais afetado, conta-
bilizando 10 milhões de casos 
e quase 5.900 óbitos.

Diante desse cenário, o 
UNIFEB está desenvolvendo 
um novo protocolo e um plano 
integrado de conscientização 
para o combate aos criadouros 
do Aedes aegypti. “Nosso ob-
jetivo é reduzir significativa-
mente o índice de criadouros 
na cidade de Barretos, promo-
vendo um impacto positivo na 

O Sebrae-SP realizará o Café Empresarial na cidade de Colina, no dia 24 de abril, às 8h30, 
no auditório da Associação Comercial e Industrial de Colina (Acic), localizado na Avenida 
Pio de Melo Nogueira, 65, Centro. O encontro é uma parceria entre Sebrae-SP, Associação 
Comercial e a Prefeitura de Colina. As inscrições são gratuitas. O evento é voltado para 
empresários e empresárias, com o objetivo de expandir redes de fornecedores, parceiros e 
clientes, além de promover a troca de conhecimentos e a criação de novas conexões pro-
fissionais. “O evento é voltado para empresários e empresárias que já estão empreendendo, 
com o objetivo de criar um espaço para troca, e que contribua para o desenvolvimento dos 
negócios em Colina e de toda a região”, afirmou Margareth Kavaguti, consultora de negócios 
do Sebrae-SP. As inscrições são gratuitas. Mais informações pelo telefone: (17) 98144-3223.

A prefeitura de Barretos 
iniciou na última segunda-
-feira (17), a aplicação da pri-
meira parte da Avaliação da 
Fluência Leitora para 1.298 
alunos do 2° ano do ensino 
fundamental da rede muni-
cipal de ensino. As provas 
fazem parte do Programa Al-
fabetiza Juntos SP, da Secre-
taria da Educação do Estado 

Docente de Biomedicina do UNIFEB 
alerta sobre epidemia de dengue em 

Barretos e reforça medidas de prevenção
A melhor forma de combater a doença é prevenir a 

proliferação do mosquito transmissor. A professora reforça 
algumas das principais precauções que a população deve adotar

saúde da população”, explica 
a docente.

De acordo com a coorde-
nadora do curso de Biomedi-
cina do UNIFEB, Profa. Dra. 
Renata Miziara, a epidemia de 
dengue em Barretos reforça a 
necessidade urgente de inten-
sificar as medidas preventivas.

“O combate ao Aedes aegyp-
ti depende do esforço conjunto 
da população e das autoridades 
de saúde. A conscientização e 
a educação em saúde são ferra-
mentas essenciais para minimi-
zar os impactos dessa doença, 
que pode ter consequências gra-
ves”, ressaltou.

PREVENÇÃO 
É ESSENCIAL

A melhor forma de comba-
ter a dengue é prevenir a pro-
liferação do mosquito trans-
missor. A professora Jussara 
Vieira reforça algumas das 
principais precauções que a 
população deve adotar:
- Eliminar locais de acúmulo 
de água, como pneus, garrafas 
e vasos de plantas;
- Manter quintais e terrenos 
limpos;
- Trocar a água de recipientes 
regularmente;
- Utilizar telas de proteção e 
mosquiteiros;

- Aplicar repelentes;
- Participar de campanhas de 
conscientização.

SINTOMAS 
E CUIDADOS

A dengue pode se manifes-
tar de forma leve ou grave, e é 
fundamental conhecer os sin-
tomas para buscar atendimen-
to adequado. Os principais 
sinais de alerta incluem:
- Febre alta (acima de 38°C), 
de início súbito;
- Dor intensa no corpo e nas arti-
culações (“febre quebra-ossos”);
- Dor de cabeça e atrás dos olhos;
- Fadiga e fraqueza extrema;
- Manchas vermelhas na pele;
- Náuseas, vômitos e falta de 
apetite.

Nos casos mais graves, é 
imprescindível procurar atendi-
mento médico imediato se hou-
ver sinais como sangramentos, 
dor abdominal intensa, vômitos 
frequentes, tontura, confusão 
mental ou queda de pressão.

“A dengue pode evoluir 
rapidamente para um quadro 
grave. Por isso, é essencial 
manter-se hidratado, evitar au-
tomedicação com anti-inflama-
tórios como ibuprofeno e AAS, 
e procurar atendimento médico 
em caso de sintomas persisten-
tes”, alerta a especialista.

Sebrae-SP promove Café 
Empresarial em Colina

Barretos e Jaborandi participam 
do Startup Day neste sábado

inscrever por meio de um link.
A programação dos muni-

cípios foi desenvolvida para 
apresentar conteúdos relevan-
tes, oportunidades e promover 
conexões estratégicas. O Sebrae 
for Startups tem como objetivo 
apoiar o empreendedorismo no 
ecossistema de inovação, contri-
buindo para o desenvolvimento 
econômico e tecnológico.
SOBRE O STARTUP DAY

Idealizado pelo Sebrae 
Startups e cocriado com o 
ecossistema de inovação, o 
Startup Day é um evento co-
laborativo, construído para 
atender às demandas e necessi-
dades das startups nacionais e 
ecossistemas locais. Ele conta 
com a participação do Sistema 
Sebrae e da comunidade de 

inovação em todo o Brasil.
O evento é direcionado 

a startups em todas as fases 
de maturidade: curiosidade, 
ideação, validação, tração, 
crescimento e escala. Seus 
principais objetivos são fo-
mentar o ecossistema inova-
dor brasileiro, apresentar a 
experiência do Sebrae Star-
tups no atendimento a startups 
e fortalecer a atuação de ges-
tores regionais.

Cerca de 1300 alunos da rede municipal 
participam da avaliação da Fluência Leitora

de São Paulo.
De acordo com a secretaria 

estadual, o teste mede o nível 
de leitura e compreensão de 
textos escritos, sendo conside-
rados leitores fluentes aqueles 
que conseguem ler entre 45 e 
60 palavras corretamente no 
decorrer de um minuto, entre 
28 e 40 pseudopalavras (pa-
lavras inventadas ou sem sig-

nificado) e atingem 97% de 
precisão na leitura de palavras 
existentes em um texto.

Em 2024, Barretos atingiu 
79% de alunos leitores ini-
ciantes ou fluentes e recebeu 
do governo do Estado de São 
Paulo o troféu “Município 
Destaque na Alfabetização”. 
Neste ano, a cidade recebeu 
do MEC o Prêmio Selo Na-
cional Compromisso com a 
Alfabetização.

“Estamos no caminho cer-
to e seguimos trabalhando 
muito para que os resultados 
deste ano sejam ainda melho-
res. Investir cada vez mais na 
formação dos alunos nos anos 
iniciais é uma das nossas me-
tas mais importantes”, desta-
cou a secretária municipal de 
Educação, Mirka Costa.

Levar informação sobre preven-
ção: essa é a missão de eventos exter-
nos da Santa Casa de Misericórdia de 
Barretos, como o realizado no último 
dia 13, no North Shopping, em cele-
bração ao Dia do Rim, com participa-
ção de uma equipe de profissionais do 
setor de nefrologia do hospital, coor-
denada pelo médico dr. Guilherme de 
Oliveira Wilman. Segundo o médico, 
os objetivos da campanha “Seus rins 
estão ok?” foram alcançados na ação. 

“Muitas doenças renais podem ser evitadas com hábitos simples, como manter uma alimentação 
saudável, evitar o consumo excessivo de sal, controlar o peso corporal e, principalmente, beber 
bastante água diariamente. Os exames de rotina também são fundamentais e para incluir o exa-
me de creatinina entre eles, esse tipo de campanha é fundamental. Esse exame é o que monitora 
a saúde especificamente dos rins. Por isso, estamos próximos da população, aqui no shopping, 
divulgando tudo isso, como forma de conscientização mais efetiva que apenas no consultório 
ou dentro do hospital”, ressaltou dr. Guilherme. Na imagem, a equipe de profissionais da Santa 
Casa com o paciente da hemodiálise, Pablo Justiliano, que prestigiou o evento.

Ação sobre saúde dos rins realizada pela Santa Casa no 
North Shopping trouxe conscientização para o público
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Concluindo a programação 
especial do Mês das Mulheres, 
a carreta da Prevenção do Hos-
pital de Amor estará estaciona-
da novamente em Barretos no 
dia 31, segunda-feira.

Em frente ao Recinto 
Paulo de Lima Correa, serão 
realizados atendimentos des-
de o início da manhã até o 
turno da noite, estando pre-
vistos 144 mamografias e 60 
exames de Papanicolau.

Para fazer o agendamen-
to para essas 204 vagas, as 
mulheres já podem procurar 
uma das 11 Unidades Básicas 
de Saúde (UBSs) que estão 
realizando os agendamentos.

O agendamento pode ser 
feito nas UBSs dos bairros 
Barretos 2, Pimenta, América, 
Marília, CSU, Vida Nova, São 
Francisco, Cristiano Carvalho, 
San Diego, Spina e Residen-
cial Minerva, de segunda a 
sexta-feira, a partir das 7 horas. 
Deve-se comparecer à unidade 
com documento pessoal com 
foto (RG, CNH ou CIN), nú-
mero do CPF e Cartão SUS.

Buscando prevenir o cân-
cer de mama, a mamografia 
deve ser realizada por mulhe-
res entre 40 e 69 anos de ida-
de, não havendo necessidade 
de encaminhamento médico.

MARÇO LILÁS
O Papanicolau deve ser 

realizado por mulheres entre 
25 e 64 anos. Esse exame é 
uma das formas de prevenção 
ao câncer de colo do útero. A 
campanha Março Lilás refor-
ça a importância da preven-
ção dessa doença. Outra alia-
da na prevenção ao câncer de 
colo de útero é a vacina con-
tra HPV. Essa vacina é dispo-
nibilizada em dose única para 
meninos e meninas de 9 a 14 
anos em todas as UBSs da ci-
dade com sala de vacinação. 
15 a 19 anos: Até o dia 31 de 
março, o Ministério da Saúde 
autorizou que as UBSs reali-
zem essa vacinação também 
em adolescentes de 15 a 19 
anos que não tomaram a va-
cina na idade prevista.

PREVENÇÃO DO HOS-
PITAL DE AMOR

Ao longo de todo ano, 
mulheres entre 40 e 69 anos 
podem agendar a mamografia 
sem encaminhamento médi-
co e o Papanicolau pode ser 
agendado pelas que têm entre 
25 e 64 anos. Basta entrar em 
contato pelo WhatsApp (17) 
3321-6626 ou telefonar para 
(17) 3321-6600 e agendar o 
exame diretamente com o Ins-
tituto de Prevenção do H.A.

Uma parceria entre a prefei-
tura da Estância Turística de Bar-
retos e a CPFL Paulista fará com 
que a cidade receba 4.500 mudas 
de árvores adequadas para o con-
vívio com a rede elétrica por meio 
do programa Arborização + Se-
gura, mantido pela distribuidora.

O termo de cooperação 
técnica assinado pelo prefeito 
Odair Silva na última terça-
-feira (18), prevê a substituição 

A preocupação com a edu-
cação financeira dos jovens tem 
se tornado cada vez mais rele-
vante. De acordo com a pes-
quisa Check-up de Bem-Estar, 
da empresa de benefícios Vi-
dalink, divulgada pelo Estadão 
em dezembro de 2024, 33% da 
geração Z (1995 - 2009) enfren-
tam dificuldades financeiras.

Diante desse cenário e com o 
compromisso de fortalecer a cons-
cientização financeira, o Sicoob 
participa da 13ª edição da Glo-
bal Money Week (GMW), uma 
campanha global promovida pela 

Sicoob impulsiona Educação Financeira 
na 13ª edição da Global Money Week

Organização para a Cooperação 
e Desenvolvimento Econômico 
(OCDE), que incentiva a educação 
financeira entre crianças e jovens.

Com o tema deste ano – “Pen-
se antes de seguir, seu futuro fi-
nanceiro agradece por refletir” – a 
campanha reforça a importância 
do planejamento e da tomada de 
decisões financeiras conscientes. 

PROGRAMAÇÃO 
E ATIVIDADES

A Global Money Week 2025 
acontece até domingo, 23 de 
março, oferecendo uma progra-
mação diversificada, com cur-

sos, debates, oficinas, orienta-
ções financeiras, palestras, lives 
e outras atividades gratuitas. Os 
eventos ocorrerão nos formatos 
presencial, on-line e híbrido, se-
guindo as diretrizes da Comissão 
de Valores Mobiliários (CVM).
EDUCAÇÃO FINANCEI-

RA NO SICOOB
Além da participação na Global 

Money Week, o Sicoob, por meio 
do Instituto Sicoob, disponibiliza 
diversas soluções gratuitas de edu-
cação financeira para toda a popu-
lação. Entre elas, destacam-se:

• Se Liga Finanças ON: pla-

taforma digital que oferece os 
cursos “Finanças Pessoais” e 
“Finanças para MEI”.

• Clínicas Financeiras Vir-
tuais: serviço de consultoria fi-
nanceira gratuita, individual e 
on-line. Os atendimentos são 
conduzidos por voluntários do 
Instituto Sicoob, preparados para 
esclarecer dúvidas sobre finanças.

CARRETA DA PREVENÇÃO
11 UBSs estão realizando agendamentos 

de mamografia e papanicolau

Prefeitura firma convênio com a CPFL e Barretos receberá 
4500 árvores pelo programa Arborização + Segura

gradativa de árvores mapeadas 
com risco de queda por espé-
cies apropriadas ao ambiente 
urbano, trazendo mais seguran-
ça para os cidadãos e redes elé-
tricas, além do reordenamento 
da arborização na cidade.

“Hoje nós estabelecemos 
aqui uma parceria que será mui-
to bem sucedida. Eu não tenho 
dúvidas que nós vamos cami-
nhar muito nos próximos anos. 

A CPFL fará a substituição des-
tas árvores com todo respaldo 
jurídico e do meio ambiente, 
consertos de calçadas que forem 
necessários e plantio de novas 
mudas em nossas reservas am-
bientais a custo zero para a pre-
feitura. As exigências da CPFL 
nesse projeto são para que a 
gente seja o zelador, o tutor 
dessas árvores, num trabalho de 
responsabilidade continuada”, 
destacou o prefeito Odair Silva.

De acordo com a CPFL, o 
programa Arborização + Segura 
identifica espécies de árvores que 
se enquadram no perfil crítico 
para risco de interferência e este-
jam em desacordo com as infraes-
truturas urbanas e substitui apenas 
os exemplares autorizados pelo 
poder público municipal, cujas 
equipes técnicas também direcio-
narão os locais para o plantio.

As mudas são escolhidas a 
partir de espécies de menor por-
te, como: Araçá, Aroeira Salsa, 
Chal-chal, Ipê-branco, Ipê-ama-
relo, Pitangueira, Quaresmeira, 
Cambuí, Chá-de-bugre, Goiabei-
ra, Guabiroba, Guabiju, Mana-
cá-da-Serra, Extremosa, Escova-
-de-garrafa, Cereja-do-rio grande 
e Caroba. Adicionalmente, em 
áreas afastadas da rede de ener-
gia elétrica, são criados espaços 
amplos de recomposição florestal 
com espécies de grande porte.

A gerente de Serviços de 
Relacionamento Cliente da 
CPFL, Talita Scatulon, frisou 
que o ponto principal do pro-
jeto é a preservação da vida da 
população e do meio ambiente.

“Queremos que a arbori-
zação de Barretos seja segura, 
que ela traga a sombra que to-
dos buscam nestes dias quen-
tes, mas que não tenham risco 
de queda, pois o material a gen-
te acaba repondo, mas as vidas 
a gente sabe que não voltam. A 
CPFL tem essa preocupação”, 
completou a gerente.

Já a consultora de Relacio-
namento da CPFL, Orzila Or-
tega da Silva, destacou que o 
programa traz benefícios tanto 
para os munícipes quanto para 
a concessionária.

O vice-prefeito Mussa Calil 
Neto, a primeira-dama e presi-
dente do Fundo Social de Soli-
dariedade, Roselaine Silva, se-
cretários municipais e servidores 
acompanharam o encontro.

PRIMEIROS PLANTIOS
Após a assinatura do con-

vênio no gabinete do prefeito, 
o grupo se dirigiu ao Centro de 
Controle Operacional Integrado 
e Inteligente “Cláudio Bortolo”, 
o CCO, onde foram plantadas 
oito mudas de Ipê. O Programa 
Arborização + Segura completa 
10 anos em 2025 e com a inclu-
são de Barretos passa a contem-
plar 172 municípios.

Alessandra Tamarozi, che-
fe do Cartório da 21ª zona 
eleitoral de Barretos, confir-
mou nesta semana o prazo 
para que eleitores em dívida 
com a Justiça Eleitoral pos-
sam justificar sua ausência 
nas três últimas eleições.

Segundo ela, nos termos 
do artigo 131 da Resolução 
TSE de 2021, os eleitores que 
não votaram nem justificaram 
a ausência nas três últimas 
eleições devem comparecer 
ao cartório eleitoral para regu-
larizar sua situação. Caso não 
o faça até o dia 19 de maio, os 
títulos de eleitor nessa condi-
ção serão cancelados.

O início do prazo começou 
nesta quinta-feira, 20 de março. 

Cartório eleitoral confirma prazo para 
regularização de títulos eleitorais

A partir dessa data, os eleitores 
listados como faltosos devem 
procurar a unidade de atendi-
mento ou utilizar os serviços de 
Autoatendimento Eleitoral do 
TSE (quando disponível).

Os eleitores podem ser 
atendidos presencialmente 
em qualquer cartório eleitoral, 
independentemente da zona à 
qual pertença a sua inscrição. 
O último dia para regulariza-
ção é 19 de maio. A partir des-
ta data, os títulos não regulari-
zados serão cancelados.
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REGIÃO

A Cidade
BARRETOS E REGIÃO

O governo federal oficiali-
zou, na terça-feira (18), a en-
trega ao Congresso Nacional de 
Projeto de Lei para isentar do 
Imposto de Renda (IR) quem 
ganha até R$ 5 mil por mês e 
desconto para quem recebe en-
tre R$ 5 mil a R$ 7 mil ao mês.

Os demais contribuintes, 
que recebem acima de R$ 7 mil, 
continuarão com o mesmo re-
colhimento atual. Enquanto as 
pessoas com renda mensal aci-
ma de R$ 50 mil ao mês (ou R$ 
600 mil ao ano) terão que pagar 
uma alíquota mínima, partindo 
de 0,83% até chegar a 10% para 
quem ganha mais de R$ 100 ao 
mês (R$ 1,2 milhão ao ano). 

“Esse é um projeto neutro. 
Esse projeto não vai aumentar 
um centavo na carga tributária. 
O que estamos fazendo é ape-
nas uma reparação. Nós esta-
mos falando de 141 mil brasi-
leiros que ganham acima de R$ 
600 mil, acima de R$ 1 milhão 
por ano, [que] vão contribuir 
para que 10 milhões de pessoas 
não paguem Imposto de Renda. 
É simples assim”, destacou o 
presidente da República.

PROJETO EQUILIBRA 
AS CONTAS

O governo também garante 
que a proposta não trará impac-
tos negativos nas contas públi-
cas, isso porque os R$ 25,84 
bilhões a menos na receita, pre-
vistos caso a isenção seja apro-
vada pelos deputados e senado-
res, serão compensados com as 
novas cobranças sobre os mais 
ricos: R$ 25,22 bilhões com a 
nova alíquota mínima de até 
10%, em 2026, além de outros 
R$ 8,9 bilhões dos 10% do IR 
arrecadados sobre dividendos 
remetidos para o exterior, tam-
bém previsto no projeto de lei.

“Reduzir a sobrecarga tributá-
ria dos mais pobres, da classe mé-
dia e aumentar a responsabilidade 
sobre os mais ricos é uma questão 
de justiça tributária, é o que ocor-
re nos grandes países do mundo. 
Só no Brasil lucros e dividendos 
não são tributados. Aqui é um 
paraíso dos ricos. Vale lembrar 
que o Brasil não tributa dividen-
dos há 30 anos. Então, na prática, 
hoje, quem ganha milhões em 
dividendos no país paga menos 
imposto, percentualmente, que 
um trabalhador que recebe menos 
de três salários-mínimos”, expli-
ca a presidente da Confederação 
Nacional dos Trabalhadores do 
Ramo Financeiro (Contraf-CUT), 
Juvandia Moreira.

“Então, quem é trabalhador, 
quem tem um contrato CLT, 
não precisa se preocupar. Muito 
pelo contrário! Tem que come-
morar, porque, com essa medi-
da, o governo alivia os mais po-

Isenção do Imposto de Renda: 
tudo o que você precisa saber sobre 

o plano do governo federal

bres, a classe média”, completa 
Juvandia Moreira.
INJUSTIÇA DO SISTEMA

Atualmente, os trabalhado-
res pagam mais IR sobre seus 
rendimentos em comparação 
com a alta renda. Dados do 
Ministério da Fazenda mos-
tram que, enquanto, em média, 
quem recebe mais de R$ 50 mil 
por mês, ou seja, 141 mil pes-
soas no Brasil, paga, em média 
2,54% de imposto de renda, um 
professor do ensino média paga 
9,6%, um bancário 7,2% e um 
policial militar 9,8%.

“O fim dessa injustiça tribu-
tária, que faz com que o trabalha-
dor tenha menos dinheiro no bol-
so, é uma pauta dos movimentos 
sindicais. Taxar quem ganha 
muito e isentar quem ganha pou-
co é justiça fiscal”, explica o se-
cretário de Relações do Trabalho 
da Contraf-CUT, Jeferson Meira, 
o Jefão, responsável por acompa-
nhar no parlamento os temas de 
interesse dos trabalhadores em 
nome da entidade. 

“Por isso, vamos acompa-
nhar com bastante atenção sua 
tramitação no Congresso Na-
cional, e dialogar com a classe 
trabalhadora, a sociedade em 
geral e os parlamentares, para 
que entendam o quanto essa 
proposta do Governo Federal é 
importante para o país”, com-
pletou Jeferson Meira.

Veja na tabela* a seguir, como 
funcionará, na prática, a isenção e 
os descontos, e quanto sobrará no 
bolso dos trabalhadores:

MUITO MAIS QUE 
10 MILHÕES

Caso seja aprovado pelos 
parlamentares, o projeto de lei irá 
beneficiar cerca de 10 milhões de 
brasileiros, além de outros 10 mi-
lhões que já foram beneficiados 
a partir de 2023, com um meca-
nismo adotado pelo governo fe-
deral do “desconto simplificado” 
e que, na prática, elevou o limite 
atual de isenção de R$ 2.259 para 
quem ganha até dois salários-mí-
nimos (R$ 3.036 atualmente). 
Assim, considerando o atual nú-
mero de declarantes de IR pessoa 
física, mais de 26 milhões (65% 
do total) serão isentos.

“Convidamos a todas as 
instituições, que defendem os 
trabalhadores, que informem a 
sociedade sobre o projeto, que 
mandem mensagens aos parla-
mentares e ajudem ao governo. 
Vamos cobrar de senadores e 
deputados a aprovação de uma 
medida de justiça tributária, por-
tanto de justiça social”, concluiu 
Juvandia Moreira, que também é 
vice-presidente da Central Úni-
ca dos Trabalhadores (CUT). 
(Fonte: Contraf-CUT, com edi-
ção de SINTRAFI Barretos)

O Procon Barretos, órgão 
de defesa do consumidor vin-
culado à Secretaria Municipal 
de Negócios Jurídicos da pre-
feitura, promove até esta sexta-
-feira, 21 de março, a 3ª Sema-
na de Proteção ao Consumidor 
com a realização de diversas 
atividades de orientação e cons-
cientização da população sobre 
as relações de consumo.

Iniciada no último dia 17 
com um café da manhã para os 
consumidores que comparece-
ram à sede do órgão, a Semana 
do Consumidor também conta 
com ações preventivas com a 
fiscalização de estabelecimen-
tos comerciais e divulgação do 

Com 839 formulários respon-
didos, a Estância Turística de Bar-
retos se destacou como o muni-
cípio paulista com maior número 
de participantes na 5ª edição da 
Pesquisa de Percepção do Tu-
rismo 2024-2025 desenvolvida 
pelo Centro de Inteligência da 
Economia do Turismo (CIET) da 
Secretaria de Turismo e Viagens 
do Estado de São Paulo (SETUR-
-SP). O anúncio ocorreu na última 
segunda-feira (17), durante cole-
tiva de imprensa com a presença 
do prefeito Odair Silva, do vice 
Mussa Calil Neto, do secretário 
municipal de Turismo, Hugo Re-
sende Filho, e do presidente do 
Conselho Municipal de Turismo 
de Barretos (COMTUR), Paulo 
Cesar Lopes, o Paulinho 1001.

Barretos lidera participação na Pesquisa de Percepção do Turismo 2024-2025

3ª Semana de Proteção ao Consumidor contará 
com Procon Móvel na Praça Francisco Barreto

Ranking das Empresas mais 
Reclamadas em 2024.

A ação será finalizada nes-
ta sexta (21) com o “Procon 
Móvel” na Praça Francisco 
Barreto, das 9 às 16 horas.

“Será um plantão de aten-
dimento com registros de 
reclamações e orientações. 
Além disso, a Escola do Con-
sumidor realizará ação educa-
tiva, através da distribuição 
de materiais educativos sobre 
a defesa do consumidor”, des-
tacou o coordenador do Pro-
con Barretos, Delaías Santos.

O Procon Barretos funcio-
na de segunda a sexta-feira, 
das 9 às 16 horas, na aveni-

da 23 entre 18 e 20, nº 720. 
O atendimento presencial é 
realizado mediante agenda-

mento. Há, também, o atendi-
mento virtual, 24 horas, pelo 
WhatsApp (17) 3612-2810.

Festa para os vencedores 
do 15° Rally Barretos – vá-
lido pela abertura dos cam-
peonatos brasileiros de Rally 
Baja CBM (Motos e UTVs) 
e Rally Raid CBA (Carros). 
No domingo (16), a compe-
tição seguiu percorrendo os 
mesmos 132 km de trecho 
cronometrado do dia anterior. 
No total, o evento teve quase 
300 km de disputas. A grande 
quantidade de poeira e o calor 
intenso em Barretos, foi uma 
das características mais mar-
cantes da etapa. 

A concentração do Rally 
Barretos foi no Parque do 
Peão. Ali também foram pre-
miados os pilotos e navega-
dores mais rápidos nas cate-
gorias Motos, UTVs e Carros. 

O fato de os competidores 
já terem percorrido o trecho 
cronometrado no dia anterior, 
deixou a disputa ainda mais 
acirrada. Com “conhecimen-
to” de causa e após análise de 
onde é possível adotar uma 
pilotagem mais agressiva e 
adquirir melhor performance, 
tornou o último dia extrema-
mente desafiador. 

Habilidade e técnica para 
superar as curvas de nível 
(saltos), erosões, trial no me-
nor tempo possível e, ainda, 
imprimir mais ritmo nas re-
tas onde era possível atingir 
as velocidades máximas. O 
Rally Barretos é sempre uma 
prova completa e que agrada 
demais aos off-roaders! 

NO TOPO DO PÓDIO 
Nas duas rodas, um cam-

peão inédito no Rally Barre-
tos: o piloto Guilherme Bis-
sotto (Yamaha WR 450F / 
IMS bLU cRU) largou como 
terceiro colocado da prova e 
atacou para superar os dois 
rivais que terminaram à sua 
frente no dia anterior. Mais 

Rally Barretos teve disputas apertadas e 
campeões inéditos em sua 15ª edição

rápido do domingo, foi para 
o alto do pódio ao bater João 
Torres (Gasgas EC 500F/ 
Mult Racing) por apenas 25 
segundos. O mineiro Francine 
Rossi, atual campeão brasilei-
ro, fechou o 15° Rally Barre-
tos com a terceira posição.

Vencedor inédito também 
nos UTVs, em que mais uma 
vez o equilíbrio foi total. Jú-
nior Siqueira (Polaris RZR 
Pro R / Cotton Racing - Pola-
ris Racing Brasil) dominou a 
etapa do sábado e, no domin-
go, manteve o desempenho 
para fechar o dia em terceiro 
e, na soma, superar Guilher-
me Cysne (Polaris RZR Pro 
R / GC Rally Team - Polaris 
Racing Brasil) por não mais 
que 26 segundos. 

Nos carros, Marcos Baum-
gart / Kleber Cincea (Toyo-
ta GR Hilux DKR T1+ / X 
Rally) voltaram a sentir o gos-
to da vitória na terra da Festa 
do Peão de Boiadeiro. A dupla 

confirmou sua força como a 
mais rápida nos dois dias. 

Mais uma vez os compe-
tidores fecharam o desafio 

satisfeitos com o que encon-
traram. Na imagem, vitória 
do jovem Guilherme Bissotto 
nas motos (PhotoAction)




